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Pocinje rekonstrukcija Klinike za neurohirurgiju; Jokovi¢: Imacemo > 4

Sest sala sa najsavremenijom opremom
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Pocinje rekonstrukcija Klinike za neurohirurgiju; Jokovi¢: Imaéemo Sest sala sa najsavremenijom
opremom

U Klinici za neurohirurgiju Univerzitetskog klinickog centra Srbije trenutno rade samo u tri sale. Nadaju

se da ¢e im prosirenje i poboljSanje uslova za rad doneti rekonstrukcija, koja konacno i pocinje. Direktor

te zdravstvene ustanove profesor Milos Jokovi¢ kaZe za RTS da ¢e nakon obnove imati Sest sala
opremljenih najsavremenijom opremom.

Klinika za neurohirurgiju Univerzitetskog klinickog centra Srbije obelezava 85 godina postojanja.
Godisnje operisu i do 3.000 pacijenata. Sada ih ocekuje rekonstrukcija.

Profesor Milos Jokovi¢ navodi da su skele ve¢ postavljene da se sa rekonstrukcijom krece za sedam dana.

“Neurohirurska klinike Klinickog centra Srbije nema alternativu i mi ne moZemo da prekinemo sa radom.
Tako da u tom smislu mi smo pokusali i nadam se uspeli da to sve organizujemo®, kaZe Jokovié.

Objasnjava da ¢e deo pacijenata premestiti u stari Urgentni centar koji je adaptiran, a operacije ce raditi
u novom Urgentnom centru.

“Bice to malo tesko u pocetku i ovo je prilika da zamolim pacijente da ovih mesec dana imaju
razumevanja, jer ée biti potrebno vreme za prilagodavanje. Naravno da ¢e svi oni kojima je potrebna
hitna neurohirurska intervencija ili operacija biti apsolutno stoprocentno zbrinuti“, istice Jokovic.

Nakon rekonstrukcije Klinika za neurohirurgiju imade Sest sala




Ukazuje da ée posle rekonstrukcije Klinika za neurohirurgiju imati Sest sala opremljenih sa
najsavremenijom opremom.

“Mi sada radimo trenutno u tri i zaista ne moZemo da postignemo toliki broj operacija. Radimo svaki
dan, po ceo dan, vrlo ¢esto vikendom i zahvaljujudi zaista velikom entuzijazmu zaposlenih na
neurohirurskoj klinici uspevamo da izbegnemo dugu listu ¢ekanja. Novim salama éemo omoguditi pre
svega pacijentima bolje uslove, ali i nama zaposlenima“, dodaje Jokovié.

Navodi da su jedina klinika u Srbiji koja ima decije odeljenje i primaju pacijente iz svih centara u kojima
postoji neurohirurgija.

“Imamo posebno odeljenje decije neurohirurgije i zbrinjavamo njih. Deca se samo kod nas operisu.
Naravno, postoje neke manje intervencije koje se mogu raditi, ali neke sloZene, narocito tumori,
iskljucivo se rade kod nas na neurohirurskoj klinici“, ukazuje Jokovié.

Gama i iks noZ ne postoje u okruzenju
IstiCe da su u poslednjoj dekadi nabavili opremu koja postoji u svetu.

“Opremu smo obnovili pre jedno pet godina potpuno, sada kada obnovimo salu u koju éemo ubaciti tu
novu opremu, nece apsolutno nista nedostajati“, kaze Jokovic.

Broj tumora je u porastu, kao i degenerativnih bolesti kicme. Kako kaZe, naZzalost ne oc¢ekuju da ce broj
operacija biti manji, vec je svake godine sve vedi broj intervencija.

“Tako da je potreba za ovom rekonstrukcijom postajala ve¢ odavno i zahvaljujuci i razumevanju i
Klinickog centra i drzave uspeli smo da dodemo na tu pocetnu tacku®, dodaje.

Objasnjava i znacaj postojanja gama i iks noza isti¢uéi da je cilj bio da nasi lekari ovladaju svim
neurohirurskim intervencijama, da nema potrebe da se pacijenti $alju u inostranstvo.

“Gama noZ i iks noz su nesto Sto nema u okruzenju. Dakle, oko 5.700 pacijenata je na gama noZu i oko
5.400 je na iks noZu i to je zaista jedan revolucionaran napredak u zdravstvu Srbije, ne samo na
neurohirurskoj klinici. Na gama nozu tretiramo samo pacijente koji imaju patologiju, kako mi to kazemo,
u glavi. Dok na iks nozu, osim toga, tretiramo i druge delove tela — kosti, prostatu, jetru, pluc¢a. Tako da

je zaista sada potpuno pokriven taj onkoloski tretman pacijenata sa malignom, ali i sa dobro¢udnom

patologijom*“, objasnjava Jokovic.
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Svetska banka odobrila zajam Srbiji za spre¢avanje i kontrolu nezaraznih bolesti

Odbor izvrinih direktora Svetske banke odobrio je Srbiji zajam od 75 miliona dolara za Projekat
sprecavanja i kontrole nezaraznih bolesti, ciji je cilj da se potpomognu nastojanja zemlje da unapredi
sprecavanje i kontrolu nezaraznih bolesti i pobolj$a zdravstvene ishode za svoje gradane.

Kardiovaskularne bolesti i zlocudni tumori odgovorni su za preko tri ¢etvrtine smrtnih sluc¢ajeva u Srbiji.

Pored toga, pacijenti i dalje sami snose znacajne trosSkove privatnih laboratorijskih ispitivanja,
dijagnostickih usluga i specijalistickih pregleda koji neretko nisu dostupni u javnom sektoru bez ¢ekanja,
navodi se u saopstenju Svetske banke.

"Cilj ovog projekta je da unapredi zdravstvene ishode za mnoge gradane Srbije, i to kroz bolju prevenciju
i kontrolu nezaraznih bolesti", rekao je Nikola Pontara, direktor kancelarije Svetske banke u Srbiji.

Nikola Pontara je napomenuo da ¢e se u okviru projekta sprovoditi aktivnosti, kako na nivou primarne
zdravstvene zastite, tako i u bolnicama, ali ¢e se njime obuhvatiti i manje dostupna podrucja. Jedan od
ciljeva projekta je podizanje struc¢nosti i odgovornosti pruzalaca zdravstvenih usluga, isti¢e Svetska
banka.

Za gradane, prevencija i kontrola nezaraznih bolesti poboljSace se kroz povecan obim skrininga radi
ranog otkrivanja raka debelog creva i testiranje uzoraka krvi u cilju rutinske kontrole dijabetesa i visokog
pritiska.

Pored toga, rad na unapredenju kvaliteta hemoterapije pruZi¢e obolelima od karcinoma pristup
standardu zdravstvene nege i terapijama koje mogu da im poboljsaju kvalitet Zivota, dodaje se u
saopstenju.
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Svet u malom na Medicinskom fakultetu u Kragujevcu — dodeljeni indeksi studentima iz 18 zemalja

Fakultet Medicinskih nauka u Kragujevcu, dodelio je indekse prvoj generaciji studenata na
novoakreditovanom programu, integrisanim studijama medicine. Medu brucosima je vise od pedeset
stranih studenata, koji ¢e studirati i Ziveti u Srbiji. Ozbiljan naucno istrazivacki rad i Skolarina od 5.000

evra, $to je duplo manje od drugih zemalja u okruzenju, bili su dobar razlog da krenu na put.

Svet u malom, 284 studenta iz 18 zemalja na fakultetu Medicinskih nauka u Kragujevcu.

Ibrahim iz Iraka i njegove kolege, koje su ranije dosle sa fakulteta u Rusiji i Ukrajini, ve¢ govore po koju
rec srpskog i kao pravi domadini docekali su prvu generaciju brucosa iz Indije, Irana, Gane, Zimbabvea,
Nigerije.

Kako se strani studenti snalaze u Kragujevcu

"Videla sam da vas fakultet ima odlican medunarodni ugled i odlucila sam da dodem u Srbiju”, kaze
Preses Timelejn Ademi, studentkinja iz Nigerije.

Iz Indije je pedesetak studenata, a DZoel DZejson Edvin isti¢e da se odli¢no snalazi.
"Svidaju mi se vasi ljudi i hrana", porucuje indijski student.
Ibrahim Alfartus iz Iraka kaZe da je ovde mesec dana.

"I kao da sam u svojoj zemlji. Svi su ljubazni i trude se da mi pomognu", zadovoljan je Alfartus.




Nedostaju im, kazu, prijatelji i porodice, koje su hiljade kilometara daleko. Ali suim na prvom mestu
studije na fakultetu koji je petu godinu visokopozicioniran na Sangajskoj listi u oblasti klinicke medicine.

Studije na engleskom
Nastavu na engleskom jeziku drzi oko 250 profesora, a u planu su i novi predavaci.

"Stavicemo obligativni uslov da oni moraju da imaju aktivno znanje engleskog jezika, jer ¢e u krajnjem
slu¢aju, ovo biti njihova radna obaveza. Tako da nam trebaju oni koji su i bolji od ovih koje sada imamo",
naglasava prof. dr Vladimir Jakovljevi¢, dekan FMN u Kragujevcu.

Na internacionalizaciji fakulteta, dugo se i planski radilo. Pre dve godine pocele su studije farmacije na
engleskom jeziku, a sada i iz opSte medicine.

Interesovanje i za druge fakultete

Uspesan recept medicinara, prihvatili su Ekonomski, Fakultet inZenjerskih nauka u Kragujevcu i Tehnicki
u Cacku.

"Medicina i informacione tehnologije su prepoznate na globalnom nivou, planetarnom nivou, kao oblast
za koje postoji interesovanje, takode iz poslovne ekonomije", istice prof. dr Vladimir Rankovic¢, prorektor
Univerziteta u Kragujevcu.

Skolovanje stranih studenata ima vi$estruki znacaj, jer podize medunarodni ugled ne samo Univerziteta,
veci cele zemlje.

Diploma Medicinskog fakulteta, otvara vrata za rad u celom svetu, a najlepse reci o Srbiji kojih su
prepuni kragujevacki studenti, najbolja su preporuka za dolazak novih.
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Danica Grujiéié Ministarka zdravija izjavila je da e sela | manja mesta u Srbiji dobitl
pokretne ambulante u kojima ¢e raditi lekari opste medicine koji ¢e biti edukovani da
obavijaju preglede na ultrazvuénom aparatu, rendgenu i EKG uredaju i pacijenti ée tako
moéi da ree oko 85 odsto zdravstvenih problema zbog kojih odlaze kod doktora
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"0d sledeée godine zdravstveni radnici dobijaju stanove pored ambulanti" Ministarka Grujici¢ najavila

velike promene u srpskom zdravstvu

Danica Gruji¢i¢ Ministarka zdravlja izjavila je da ¢e sela i manja mesta u Srbiji dobiti pokretne ambulante
u kojima ¢e raditi lekari opste medicine koiji ¢e biti edukovani da obavljaju preglede na ultrazvu¢nom

aparatu, rendgenu i EKG uredaju i pacijenti ¢e tako moci da reSe oko 85 odsto zdravstvenih problema

zbog kojih odlaze kod doktora.

Ona je navela da ¢e te ambulante imati i malu laboratoriju i set za reanimaciju, a lekari opste medicine
¢e modi da intubiraju pacijenta.

- Oni u narednom periodu moraju da produ obuke. Mala laboratorija je bitna, jer danas iz kapi krvi moze
da se uradi 20 analiza, a pitanje je kada ¢e modi svi parametri. Ako dobiju i automobil, mogu da
organizuju i skrininge tako Sto ¢e se pacijenti voziti na pregled. Bitno je da imaju i telefone, da pacijenti
uvek mogu da ih pozovu - kazala je Grujici¢ za Politiku.

Ona je navela da ¢e u tim ambulantama biti i mesta za stomatologe, dodajuci da se uvidelo da je
ogromna greska napravljena kada je stomatologija izbacena iz domova zdravlja.

Od Apoteka Beograd praviéemo Apoteke Srbije

Grujici¢ je naglasila kada je re¢ o apotekama, da ona nije neko ko smatra da drZava ne treba da ima svoje
apoteke.

- Moramo da zadrZzimo barem Apoteke Beograd, pa da vidimo da od njih napravimo Apoteke Srbije, jer
¢emo u protivnom dodi u situaciju da ée privatnici da nas ucenjuju, a to moramo da izbegnemo. DrZava




uvek mora da ima alternativu. Ako su privatnici bolji i povoljniji, ja nemam nikakav problem sa tim, ali je
sada situacija takva da postoji vrlo nelojalna konkurencija u toj oblasti - kazala je ona.

Stanovi za zdravstvene radnike

Ministarka je navela i da bi u drugoj polovini sledece godine trebalo da krene realizacija projekta koji je
odobrila Svetska banka, a to je da pored ambulanti budu stanovi za zdravstvene radnike.

- Prilikom obilaska sela u opstini Smederevska Palanka videla sam da postoje dobre ambulante koje su
napustene i koje treba samo obnoviti, a odmah uz njih su lepe kucice u kojima su nekada stanovali
zdravstveni radnici. Ako sve bude u redu 2029. bi ovo bilo realizovano. Najmanji problem je napraviti
montaZzne objekte, mnogo je vaznije obuciti ljude da rade sa raznim aparatima - kazala je Grujicié.

Ona je dodala i da su ranije obuke za rad na aparatima trajale mnogo duze, a da je sada to znatno kracée
jer su aparati savremeniji.

Ministarka je najavila i da ¢ée od marta naredne godine biti revidirane i sve liste ¢ekanja i da ¢e pacijenti
lakSe da zakazuju preglede.

- Na svakih 15 minuta moZe da se uradi jedno snimanje na skeneru. Dakle 48 pacijenata moZe dnevno da
bude snimljeno. Na magnetnoj rezonanci za 12 sati moZe da se uradi 24 pregleda. Bolja organizacija rada
i novi uredaji ¢e smanijiti liste ¢ekanja - kazala je Grujicié.
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Sindikat zdravstva i socijalne zastite: Protest ispred Vlade ako se ne povecaju plate

Sindikat zaposlenih u zdravstvu i socijalnoj zastiti Srbije doneo je odluku da organizuje protest, kao prvi
korak u iskazivanju nezadovoljstva zato $to jo$ nije usvojen predlog tog sindikata za izmenu Uredbe o

koeficijentima od strane Vlade, iako ga je Ministarstvo zdravlja podrzalo i dalo predlog za njenu izmenu.




U saopstenju se navodi da ¢e protest biti odrzan 23. novembra, ispred Vlade Srbije.

,Povecanje plata poslednjih godina, ne prati rast cena i troskova Zivota, ¢ime je standard zaposlenih
drasti¢no opao. Zbog toga je Sindikat preduzeo aktivnosti na izmenama Uredbe o koeficijentima i
uvodenju jedinstvene osnovice za obracun i isplatu plata®, navodi se u saopstenju.

Sindikat istice da ¢e ,dati Sansu pregovorima“, kao i da ée ,,ukoliko pregovori budu uspesni, odluka o
odrZavanju protesta biti stavljena van snage”.
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Kod moZdanog udara brza reakcija presudna za dalji oporavak, kako da odreagujete?

NOVI SAD - Jos jedan Svetski dan borbe protiv moZzdanog udara Srbija docekuje sa zabrinjavaju¢om
statistikom. U nasoj zemlji godiSnje moZdani udar doZivi vise od 25.000 ljudi, medu kojima je sve vise
mladih. To je jedan od vodecih uzroka smrtnosti i invaliditeta kod nas, i zato je rano prepoznavanje
simptoma od presudnog znacaja, porucuju lekari. video icon

Mozdani udar je bolest koja nastaje iznenada, poput groma iz vedrog neba. MoZe da se desi bilo kome i
bilo kada, a prvi minuti od nastanka su presudni za oporavak, i zato je brza reakcija, najvaznija.

“Kada im se iskrive usta, kada imaju slabost ruke ili noge, trnjenje jedne strane tela, poremecaj govora,
nestabilnost, da se Sto pre jave u ustanovu gde mogu dobiti adekvatnu terapiju, s obzirom na to da ta
terapija moZe znacajno da utice na oporavak pacijenta”, objasnjava dr Jelena Milojkovié, nacelnica
Odeljenja urgentne neurologije Univerzitetskog Klini¢kog centra Vojvodine.

Ukoliko se pacijent javi u Urgentni centar u prva Cetiri i po sata od moZdanog udara Sanse za
preZivljavanjem bez trajnog invaliditeta, uz adekvatnu terapiju, su velike.




“Neka gruba statistika kaZe da trecina pacijenata nakon mozZzdanog udara ne preZivi prvih godinu dana,
trecina pacijenata ostane sa nekim trajnim posledicama, a da se trecina pacijenata oporavi u potpunosti
i sposobna je da se vrati ranijim aktivnostima i ranijem nacinu Zivota“, dodaje doc. dr Zeljko Zivanovi¢,
upravnik Klinike za neurologiju Univerzitetskog Klini¢kog centra Vojvodine.

Upravo nacin Zivota, odnosno prehrambene i druge navike, mogu da sprece Cetiri od pet moZzdanih
udara, porucuju lekari.

“Jako je vazno da bolesnici mere krvni pritisak i da lece arterijsku hipertenziju, takode je jako vazno da
lece Seéernu bolest, prestanu sa pusenjem, da smanje unos alkohola, da su fizi¢ki aktivni, savetuju se
Setnje pola sata dnevno, da redukuju svoju telesnu tezinu“ prof. dr Mirjana Joviéevi¢, zamenica
upravnika Klinike za neurologiju Univerzitetskog Klinickog centra Vojvodine.

| ne manje vazan savet je da se izbegavaju konfliktne i stresne situacije, narocito kod osoba koje su veé
imale moZzdani udar, s obzirom na to da se oni mogu ponoviti i godinu dana kasnije koji se neretko
zavrSavaju smrcu. Podsetimo, u Srbiji svakih 45 minuta jedna osoba doZivi moZdani udar, u
Univerzitetskom klinickom centru Vojvodine godisnje se hospitalizuje oko hiljadu pacijenata, medu
kojima ima i sve vise mladih od 50 godina.
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Doktor Vladimir Panteli¢ novi v.d. direktora Zdravstvenog centra Valjevo

Resenjem Vlade Srbije novi vrsilac duznosti direktora Zdravstvenig centraValjevo je dr Vladimir Panteli¢,
hirurg, dosadasnji v.d. zamenika direktora valjevske zdravstvene ustanove, pise Portal Kolubarske.rs.

Resenje o imenovanju dr Panteli¢a donela je Vlada Republike Srbije na sednici odrzanoj 26. oktobra. Na
istoj sednici je doneto resenje o razreSenju dr Marije Kristivojevi¢ Mirkovi¢, specijalista kardiologije,
duZnosti vrSioca duznosti direktora Zdravstvenog centra Valjevo.




Vrsioci duznosti direktora i zamenika, dr Krstivojevi¢ Mirkovi¢ i dr Vladimir Panteli¢, imenovani su 18.
novembra prosle godine, kako je tada receno, do raspisivnja konkursa za izbor direktora Zdravstvenog
centra Valjevo.

Kolubarske podsecaju da je dr Vladimir Panteli¢ peti direktor ove valjevske zdravstvene ustanove za
poslednjih deset godina.

Do imenovanja dr Marije Kristivojevi¢ Mirkovi¢, v.d. direktora OpSte bolnice Valjevo bila je dr Branka
Anti¢ koja je na to mesto imenovana u julu 2021. godine nakon $to je neopozivu ostavku na mesto v.d.
direktora podneo dr Zoran Duri¢, koji je na ¢elu bolnice bio od oktobra 2016. godine.

Pre njega ostavku iz zdravstvenih razloga podneo je dr Dobrivoje Gruji¢i¢, koji je za v.d. direktora
valjevske bolnice imenovan 2013. godine, podseéaju iz Nezavisne internet novine Kolubarskog okruga.
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Ocigledno je da sam mnogima zasmetala

Vraticemo stomatologe u domove zdravlja. Sela dobijaju pokretne ambulante u kojima ¢ée pacijenti mocdi
da obave veliki broj pregleda. Od marta sledi revidiranje lista ¢ekanja

Sela i manja mesta u Srbiji dobice pokretne ambulante u kojima ¢ée raditi lekari opste medicine koji ¢e
biti edukovani i da obavljaju preglede na ultrazvuénom aparatu, rendgenu, EKG uredaju... U tim
ambulantama pacijenti ¢e modi da rese oko 85 odsto zdravstvenih problema zbog kojih odlaze kod
doktora. Kako je u razgovoru za ,,Politiku” najavila profesor dr Danica Gruji¢i¢, ministarka zdravlja,
ambulante ¢e imati i malu laboratoriju i set za reanimaciju, a lekari opste medicine ¢e modii da
intubiraju pacijenta. ,,Oni u narednom periodu moraju da produ obuke. Mala laboratorija je bitna, jer
danas iz kapi krvi moze da se uradi 20 analiza, a pitanje je vremena kada ¢e modi svi parametri. Ako
dobiju i automobil, mogu da organizuju i skrininge tako sto ¢e se pacijenti voziti na pregled. Kod pusaca
mogu da se naprave skrininzi na karcinom pluca, jer moderni rendgeni malo zrace. Lekari mogu da




uzimaju uzorke stolice i da ih Salju dalje u obliZznju bolnicu na analizu u okviru skrininga na karcinom
debelog creva. Isto tako mogu da im uzmu krv na skrining za rak prostate. Bitno je da imaju i telefone, da
pacijenti uvek mogu da ih pozovu. U njima ¢e biti mesta i za stomatologe”, najavila je dr Grujicié.

Da li to znaci da ¢e gradani uz overenu knjizicu ponovo modi da lece zube kod stomatologa?

Da, to je ideja. Videli smo da je ogromna greska napravljena kada je stomatologija izbacena iz domova
zdravlja. Ima dosta nezaposlenih stomatologa koje bismo zaposlili. Da bismo to realizovali, radimo
intenzivno na promeni zakona.

Hoce li se pri tim ambulantama nalaziti i apoteke?

Moramo da vidimo $ta éemo sa njima. Nisam neko ko smatra da drZava ne treba da ima svoje apoteke.
To je josS jedna borba koja nam predstoji. Moramo da zadrzimo barem Apoteke ,Beograd”, pa da vidimo
da od njih napravimo Apoteke Srbije. U protivhom, doéi éemo u situaciju da ¢e privatnici da nas
ucenjuju, a to moramo da izbegnemo. Drzava uvek mora da ima alternativu. Ako su privatnici bolji i
povoljniji — ja nemam nikakav problem sa tim. Ali je sada situacija takva da postoji vrlo nelojalna
konkurencija u toj oblasti.

Sta jo§ projekat podrazumeva?

Obezbedivanje stanova za sestre i lekare koji ¢e raditi u tim malim sredinama. Prilikom obilaska sela u
opstini Smederevska Palanka videla sam da postoje dobre ambulante koje samo treba obnoviti, a koje su
napustene. A odmah uz njih su lepe kucice u kojima su nekada stanovali zdravstveni radnici. Projekat je
odobrila Svetska banka, a realizacija bi trebalo da krene u drugoj polovini sledeée godine. Nije realno da
bude ranije. Ako sve bude u redu, 2029. bi ovo bilo realizovano. Najmanji problem je napraviti montazne
objekte. Mnogo je vaznije obuciti ljude da rade sa raznim aparatima. NALED nam radi anketu posle koje
¢emo saznati koji su to uslovi koje mladi lekari Zele da im se ispune da bi otisli da rade u mala mesta i
seoske ambulante. Bitno je da povremeno u tim ambulantama budu i psiholozi.

Nedavno je najavljeno da ¢e mnoge zdravstvene ustanove dobiti moderne uredaje za dijagnostiku.
Koliko je to vazno?

Veoma je vazno. | ranije smo nabavljali dosta toga. U prethodnom periodu sve ustanove su dobile
moderne rendgenske aparate. Nabavili smo i skenere. Sada imamo vise od 20 aparata za zraCenje
obolelih od malignih bolesti. | VMA ¢ée dobiti novi linearni akcelerator. Imamo i dva iks noZa i jedan gama

noz. Sto se ti¢e nabavke mamografa, raspisali smo tender za $est uredaja i mozda ¢emo promeniti

lokacije gde ¢e se oni nalaziti. Ukupno se nabavlja 18 mamografa. Sto se ti¢e ultrazvuénih aparata, grad
Beograd nabavlja osam za domove zdravlja, a odlukom Vlade Srbije bi¢e kupljeno jos 15. Ali, tu nije kraj
nabavkama jer u Srbiji postoji 160 zdravstvenih ustanova i uvek nesto treba. Laboratorije su prilicho
dobro opremljene. Sledece godine bi trebalo da se ratifikuje sporazum o kreditu Svetske banke o
nabavci joS deset magnetnih rezonanci i dva nova aparata za zracenje. Mi smo pre nekoliko godina
nabavili 44 skenera, tako da gotovo svaka bolnica ima skener. Zato je Cist bezobrazluk da neko ¢eka na
taj pregled.




Mnogi se pitaju imamo li dovoljno lekara koji mogu da rade na svim tim aparatima.

Ranije su obuke trajale mnogo duze. Sada se dosta brzo zavrsSavaju jer su aparati savremeniji. Lekari ée
raditi standardizovane preglede jer ¢e sve biti umrezeno. Na primer, lekar u Beogradu moze da vidi Sta
se radi u Leskovcu. Vazno je i da tehni¢ari budu dobro obuceni, a i njihov rad ce se videti jer ¢e se pratiti
standardizovani protokoli. Taéno mora da se zna kako se gde radi. Pre nekoliko godina smo imali slucaj u
Institutu za onkologiju i radiologiju Srbije da je neko uneo metalne merdevine u prostoriju gde se nalazi
magnetna rezonanca, pa su se one zalepile za uredaj i morali smo da ga gasimo. Zaposleni ¢e morati da
rade u dve smene najmanje da bi ispunili propisan broj pregleda.

Na listama ¢ekanja za neke operacije i preglede nalazi se oko 70.000 ljudi. Koji potez planirate da
povucete kako bi se one smanjile na neku razumnu meru?

Od marta ¢e biti revidirane sve liste ¢ekanja. Tada ée biti mnogo lakSe pacijentima da zakazuju preglede.
Predsednik Radne grupe za resavanje problema sa listama ¢ekanja za ortopediju najverovatnije ce biti dr
Aleksandar Radunovié, nacelnik Klinike za ortopediju VMA. On je u svojoj ustanovi napravio reviziju lista
¢ekanja za ugradnju vestackog kuka i kolena, pregledao pacijente i trecinu je uspeo da ,skine” sa liste jer
ti ljudi nisu bili za operaciju. To nam govori da su njegove kolege, da li namerno ili iz neznanja, stavljale
na listu ljude koji uopste ne treba da se operisu, a pitanje je i da li ¢e ikada biti kandidati za intervenciju.
Ako neko ima pocetne degenerativne promene, ne znadi da treba da zavrsi sa veStackim kukom. E sada
treba po tom modelu srediti liste po celoj Srbiji. Radna grupa mora da napravi prioritete i da kaze ko
treba da ide na operaciju, ko ne treba, ko moZe da saceka... MoZzda kod nekih ljudi i boravak u banji
moze da bude efikasan. Ne treba zaboraviti da je najvaZnija preventiva, vezbanje, Setanje... Najveda lista
¢ekanja je na Institutu ,,Banjica”. Tamo lekari tvrde da su svi pacijenti na listi sa indikacijama i da moraju
da se operisu. Postoje ljudi koji mogu da Zive sa tegobama, ima i onih koji ne mogu. Nije svima isti prag
za bol.

RFZO je pozivao pacijente da se izjasne da li Zele da idu na operaciju ugradnje vestackih zglobova u
zdravstvenim ustanovama gde ima slobodnih mesta i to brzo. Zar to nije dalo dobre rezultate?

Jeste. | meni se zahvaljuju pacijenti kada obilazim ustanove po Srbiji. Ali i dalje su velike liste i moraju da

se revidiraju na svake dve nedelje. Jer moZda je u meduvremenu neko operisan privatno, ili je neko
odustao od operacije.

A Sta je sa dugim cekanjem za preglede na magnetnoj rezonanci?

Oni ce se zakazivati na potpuno drugaciji nacin, bic¢e termina za prve preglede i za kontrole. Sada ulazimo
u prvu fazu reSavanja problema sa zakazivanjem. Napravili smo jednu promenu u programima na kojima
rade lekari u Beogradu u klinicko-bolnickim centrima i UKCS-u. Objedinili smo sve magnetne rezonance u
prestonici. Hitni pacijenti moraju da budu pregledani brzo.

Ali sta da radi pacijent kada mu lekar kaze da nema termina i da mora mesecima da ¢eka?

Proveravacemo koliko je pacijenata pregledano svakoga dana. Sada daljinski moZzemo to da
proveravamo jer ¢e sve ustanove biti umrezene. Ako vidim da u nekoj bolnici ne rade dovoljno pregleda,




a da, na primer, privatnik ima dosta posla, onda ¢u da se zapitam u ¢emu je problem. Za to ¢e odgovarati
direktori ustanova. Oni moraju da kontrolisu svoje zaposlene. Na svakih 15 minuta moze da se uradi
jedno snimanje na skeneru. Dakle, 48 pacijenata moze dnevno da bude snimljeno. Kako moze to da radi
Institut za onkologiju i radiologiju Srbije, mogu i drugi. Na magnetnoj rezonanci za 12 sati moZe da se
uradi 24 pregleda, jer kod nekih pacijenata mora da se snimi viSe delova tela pa je zato malo sporije.
Bolja organizacija rada i novi uredaji ¢e smanijiti liste cekanja. Dijagnostika mora da bude dostupna
ljudima koji su ozbiljno bolesni. Ali, uvek ¢e biti ljudi koji ¢e Zeleti da idu na snimanja bez potrebe, recimo
jerih boli glava.

Nedavno je Srpska radikalna stranka zatrazila vasu smenu. KaZu da da niste otvoreni za timski rad, da je
greska Sto ste oterali penzionisane stru¢njake iz bolnica i da treba da se vrati dr Zlatibor Lonéar na mesto
ministra zdravlja. Kako to tumacite?

A §ta su pricali radikali pre nekoliko godina o Lonc¢aru? Ja bih ih zamolila da nastave da tako govore o

meni posto sigurno uzivaju veliki ugled u narodu. Cinjenica je da lekari i gradani ose¢aju da je

promenjena klima u zdravstvu. To meni mnogo znadi.

Kako ocenjujete svoj rad za godinu dana na mestu ministarke zdravlja?

I”

Ne mogu da kazem da sam prezadovoljna. Svojim najve¢im uspehom smatram usvajanje ,oflejb
pravilnika za lekove, kako bi ljudi mogli da dobiju terapiju za koju je dokazano da moZe da im pomogne.
Ovo je veliki iskorak posle mnogo godina, i potrebno je da sistem prihvati promene i navike. Moraju svi
doktori slobodno da propisuju lekove koji dokazano pomaZzu pacijentima. Ponekad ima problema sa
placanjem iz fonda i to je ono Sto moramo resiti.

Zbog cCega?

Ponekad se desi da fond odbija da plati zdravstvenim ustanovama ,,oflejbl” terapiju. Vide¢emo kako
¢emo to regulisati. Zasto odbijaju morate da pitate njihove ekonomiste. Radi se o sistemskim
promenama na koje svi treba da se naviknu — i zdravstvene ustanove i fond. To nema nikakve veze sa
direktorkom RFZO-a Sanjom Radojevié Skodri¢, jer ona razume u éemu je problem i shvata znacaj
ukidanja ,oflejbl” pravilnika za lekove.

Znate li da ima misljenja nekih stru¢njaka da nista znacajno niste uradili za ovih godinu dana?

Ne znam Sta su oni ocekivali, ali organizacijom rada se niko pre mene nije bavio od 1945. Revolucionaran
je i Zakon o zdravstvenoj dokumentaciji koji smo uradili, a ispravili smo i neke nepravde izmenom
Zakona o zdravstvenom osiguranju.

Mislite li da ste mogli vise stvari da promenite?

U ovoj konstalaciji odnosa dobro je da sam i ovo uradila. Neke stvari koje treba ministar da resava,
reSavaju se preko vlade. Ali to meni ne smeta. Vlada me je podrzala za mnoge stvari. Na primer, modi
¢emo da uvozimo lekove iz Kine, Indije, Juzne Koreje i drugih zemalja... MoZda se to nekima nije dopalo.
Na tome je insistirao i predsednik Aleksandar Vuci¢, jer ne smemo da ostanemo bez lekova. Trebalo mi




je Sest meseci da shvatim da polovina ljudi u Ministarstvu zdravlja radi protiv novog ministra. To je
zaparloZena birokratija, gde samo 20 odsto zaposlenih moZe sve da uradi kako treba. Imala sam ,udare”
s jedne strane, pa sa druge... OCigledno je da sam mnogima zasmetala svojim odlukama jer kod mene
sve mora da bude ,¢isto”. | nabavke sam centralizovala i ostvarila ustede. Podrzala sam SNS jer 30
godina niko nista nije uradio, a od 2013. je mnogo novca dato za zdravstvo.

Ukoliko ne budem ministar, vraéam se na neurohirurgiju
Ocekujete li novi mandat na mestu ministra zdravlja?

Na meni je da radim u interesu drZave Srbije i svih gradana, poceli smo velike projekte i velike stvari.
Bitno je da ih zavrS§imo.

Ako ne budete bili ministar, sta planirate da radite?

Vradam se na neurohirurgiju, uvek postoji mesta za drustveni angazman i delovanje na korist drustva, a

NOTHTHHA

uskoro ¢u i otiéi u penziju.

NONHTHHA
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Mozdani udar se javlja kao ,grom iz
vedrog neba”

POVEZANE TEME

Svaki drugi sluéaj $loga direktna je posledica nekog sréanog oboljenja, istice Lobpo gownu Ha
dr Dejan Munjiza, Iz Specijalne bolnice za cerebrovaskularne bolesti .Svetl magazin.politika.rs
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Mozdani udar se javlja kao ,,grom iz vedrog neba“

Svaki drugi slucaj Sloga direktna je posledica nekog sr¢anog oboljenja, istice dr Dejan Munjiza, iz
Specijalne bolnice za cerebrovaskularne bolesti ,Sveti Sava“

Prema podacima Specijalne bolnice za cerebrovaskularne bolesti , Sveti Sava“, oko 40 odsto Slogova
posledica je oboljenja srca, naglaseno je povodom obelezavanja Svetskog dana borbe protiv moZzdanog
udara. Ishemijski moZdani udar se prepoznaje po tome $to tada dolazi do prekida funkcija koje su
rezultat oStecenja dela mozga zaduZenog za tu ulogu — prekida govora, oduzetosti ili slabosti ruke i noge,




nagle vrtoglavice, nepokretnosti, jake glavobolje ili bilo kog drugog neuroloskog ispada koji je nastao
naglo. Tada je potrebno hitno dodi na pregled.

Kako isti¢e mr sci. med. dr Dejan Munjiza, kardiolog i pomoénik direktora Specijalne bolnice za
cerebrovaskularne bolesti ,Sveti Sava“, mozdani udar ili Slog, naziv je za teSko oboljenje koje dolazi
uglavnom kao ,,grom iz vedra neba“. On predstavlja trajno ostecenje dela mozga uslovljeno nedostakom
kiseonika.

-Kiseonik do mozga, kao i do svih delova tela, stize putem cirkuliSuce krvi tako da je uzrok ovog oboljenja
prekid dotoka krvi u moZzdano tkivo, koji traje dovoljno dugo. Ono $to je u startu najbitnije shvatiti je
¢injenica da iako nastupa naglo ¢esto moZzemo predvideti kod koga ¢e se desiti. Naime, da bi prestao
dotok krvi u mozak neophodno je da arterija koja deo mozga snabdeva krvlju bude blokirana za protok,
Sto je najc¢esci scenario ili da dode do njenog pucanja i izlivanja krvi u mozgu ili oko njega sto je nesto
redi mehanizam. Oba slucaja nastupaju usled faktora rizika, koji ako se ne kontroliSu, dovode do
katastrofe. Poznavanjem ovih rizikofaktora identifikujmo ugroZene pojedince, a njihovom korekcijom
predupredujemo mozdani udar — naglasio je dr Munjiza.

Kao $to krv u krvne sudove mozga dolazi iz centralnog organa krvotoka odnosno njegove pumpe — srca,
tako i krvni ugrusak (tromb) moZe doci iz srca do krvnih sudova mozga i dovesti do iste posledice —
zatvaranja krvnog suda - mozdanim udarom.

-Relativno Cesto se zanemaruje ovaj oblik nastanka moZzdanog udara, iako oko trecine svih oblika
mozdanih udara, po globalnoj statistici, nastaje upravo na ovaj nacin. Vazno je istaci da savremena
prevencija ali i leCenje ove onesposobljavajuce bolesti postoji, ali ga je potrebno sprovoditi
multidisciplinarno, odnosno istovremenim uceséem veéeg broja lekara razlicite specijalnosti koji svaki iz
svog domena prevenira i le¢i mozdani udar. To je i bio razlog zasto je osnovana ustanova ovog tipa.
Ukoliko dodete dovoljno brzo na pravo mesto mogude je sprovesti savremeni oblik lecenja koji
podrazumeva deblokadu krvnog suda mehanickim putem odnosno intervencijom ili farmakoloskim
putem odnosno lekom sa uspostavljanjem krvotoka, ponovnog dotoka kiseonika ka mozgu i ocuvanja
mozdanog tkiva uz znacajan popravak funkcije. Jos jednom naglasavam da je klju¢no ovo uraditi Sto pre,

jer ukoliko nastupi definitivno ostecenje mozga uspostavljanje protoka nema nikakvu svrhu. Zato je prvi i

najvazniji savet, ukoliko se desi nagli ispad do tad urednih Sema ( govora, hodanja, ravnoteze,
upotrebljivosti ekstremiteta) ne treba lutati po zdravstvenim ustanovama i gubiti dragoceno vreme vec
treba hitno do¢i tamo gde se pomo¢ moZe prutziti blagovremeno i na najsavremeniji na¢in — savetuje nas
sagovornik.

On naglasava da da je bitno i¢i redovno na internisticke, kardioloske kontrole jer osim pocetne Cinjenice
da je bezmalo svaki drugi mozdani udar direktna posledica nekog sréanog oboljenja, danas najcesce
poremecaja sr¢anog ritma, kardioloske bolesti kao Sto su arterijska hipertenzija, zatim dijabetes ili
povisSeni nivo masnoca leZe u osnovi ateroskleroze odnosno ostecenja zida arterija Sto bi bio drugi stroj
mozdanih udara uslovljenih prekidom protoka krvi.

-Uz ¢injenicu da posedujemo modernu opremu, angiografsku salu za intervencije na krvnim sudovima
mozga, magnetnu rezonancu, skenere kao i druge aparate - ultrazvukove, monitore za pracenje




bolesnika, aparat za anesteziju, kao i mnoge druge uredaje, posedujemo i kvalitetan i iskusan kadar koji
se neprekidno usavrsava kako bi bili jos bolji. Upravo zato se ove godine organizuje i 12. Nacionalni
simpozijum o mozdanom udaru koji ¢e se odrzati za stru¢nu javnost Srbije i regiona 3. novembra ove
godine u prostorijama bolnice. Valja reéi da se zdravstvena delatnost u zgradi danasnje bolnice ,Sveti
Sava“ obavlja od njene izgradnje, davne 1932. godine —isti¢e dr Munijiza.

Od tada pa do danas ova bolnica je prosla kroz razli¢ite oblike pruzanja zdravstvenih ustanova a veliki
znacaj ima posleratni period kada je 1948. godine osnovana Centralna specijalisti¢ka poliklinika koja je
pruzala kompletnu zdravstvenu delatnost. U nju je 1952. godine premesteno takozvano noéno prijemno
odeljenje koje je postojalo narednih 20 godina i njemu je leCeno oko 200.000 bolesnika. Specifi¢nost je u
tome, Sto je ta ustanova jedina u Beogradu zbrinjavala hitna stanja tokom popodnevnih i no¢nih sati.
Centralna specijalisti¢ka poliklinika je bila svojevrstan internistic¢ki urgentni centar svog doba. U tom
periodu, ali i narednih godina ovde su leceni kako infarkti srca tako i moZzdani insulti. Na proslavi
pedesetogodi$njice tadasnjeg Zavoda za hitna interna i cerebrovaskularna oboljenja, 1982. godine, u
brosuri izdatoj tim povodom je zapisano: ,,Po broju lecenih bolesnika usled infarkta srca i isulta mozga,
Zavod nema premca na teritoriji SFRJ“. JoS$ tada, dakle pre neSto manje od 50 godina, u njemu je medu
prvima uveden sistem kategorizacije zdravstvene nege na obolele koji zahtevaju intenzivno ili
poluintenzivno le¢enje odnosno produzeno lecenje. Uveden je sistem rane rehabilitacije bolesnika koji je
redukovao, tada, smrtnost od akutnog infarkta srca sa oko 40 na oko 16 odsto. Kasnijih godina,
konkretno 1986. godine je osnovan danasnji Urgentni centar Ciji pocetni internisticki kadar ¢ine
zaposleni iz ove ustanove koji su premesteni i u stru¢énom smislu ga osnovali i unapredili edukujudi
naredne generacije lekara.

U tada formiranom Zavodu za cerebrovaskularne bolesti, ostao je dobro obucen i veoma iskusan kadar iz
oblasti interne medicine i neurologije koji je i osnovao multidisiplinarnost u le¢enju mozdanog udara na

ovim prostorima. Znanje se prenosilo na nove generacije dolazedih lekara, sestara i tehnicara te se i do

danas odrzao visoko strucan kadar, usko usavrsen za tretman ove specificne patologije.

Danas, pored specijalista neurologije, u ovoj instituciji, rade i specijalisti interne medicine,
ansteziologije, fizikalne medicine kao i subspeciajalisti kardiologije uz veliku stru¢nu podrsku specijalista
radiologije i medicinske biohemije. Upravo taj tim moZe pre svega da indentifikuje blagovremeno uzrok
mozdanog udara. Vredna pomena je i €injenica da od juna ove godine bolnica postaje deo tima Fakulteta
medicinskih nauka Univerziteta u Kragujevcu koji takode ima dugu tradiciju uzlazne zdravstvene
delatnosti.




NOTHTHHA

NONMHTHHA

Danas se obelezava Svetski dan borbe
protiv psorijaze
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Danas se obeleZava Svetski dan borbe protiv psorijaze

U Srbiji se danas obeleZava Svetski dan borbe protiv psorijaze, hroni¢nog oboljenja koZe, koje pogada
oko 80 miliona ljudi Sirom sveta. Procenjuje se da izmedu dva i pet odsto evropske populacije ima
psorijazu, bolest koja se moZe javiti u svakom Zivotnom dobu, ali se obi¢no pojavljuje izmedu 15. i 25.
godine. Pretpostavlja se da u nasoj zemlji Zivi oko 140.000 pacijenata sa psorijazom.

Prof. dr Zeljko Mijuskovi¢, nagelnik funkcijske dijagnostike Klinike za koine i polne bolesti VMA, istakao

je da lecenje treba da bude prilagodeno tako da zadovolji potrebe svakog pojedinacnog bolesnika.
Veoma je vazno da ocekivanja pacijenta budu na istom nivou s terapijskim mogucénostima lecenja.

-Pacijenti koji o¢ekuju da nikada vise nemaju psorijazne promene na koZi tela biée sigurno razocarani
zbog potrebe za kontinuiranom terapijom, koju ¢e ponekad biti tesko sprovoditi. Vazno je da se utvrde
ciljevi i Zelje svakog pacijenta, a potom razvije strategija leCenja koja treba da ispuni ocekivanja, a
istovremeno da bude prakticna i lako primenjiva. Uspeh le¢enja psorijaze, pored izbora terapije, zavisi i
od regulisanja telesne teZine pacijenta i izbegavanja konzumiranja alkohola.

U zavisnosti od oblika, lokalizacije i prosirenosti lezija i osobina svakog pojedinacnog pacijenta u terapiji
se koriste samostalno ili u kombinaciji: lokalni kortikosteroidi, lokalno nanosSenje salicilne kiseline, lokalni
i sistemski retinoidi, lokalni derivati vitamina De3, foto(hemo)terapija, metotreksat, ciklosporin, bioloska
terapija... Treba naglasiti da se psorijaza vrlo uspesno moze kontrolisati samo uz zajednicku saradnju
pacijenta i lekara - naglasio je dr Mijuskovic.

Sekcija za dermatovenerologiju Srpskog lekarskog drustva (SLD) najavila je da ¢e nastaviti sa

psorijazom u Srbiji. U okviru projekta sprovodi se edukacija za obolele od psorijaze u saradnji sa opStim
bolnicama u Srbiji. Uz dermatologe iz opstih bolnica, edukaciju pacijenata ¢e obavljati profesori iz




univerzitetskih klinickih centara — UKC Srbije, UKC Ni$, UKC Vojvodine, UKC Kragujevac i
Vojnomedicinske akademije. Narednih meseci ¢e se edukacije sprovoditi u Pancevu, KruSevcu,
Pozarevcu, Leskovcu, Jagodini i Subotici. Cilj je da Sto viSe pacijenata bude ukljuceno, kao i da se podigne
svest u javnosti, medu pacijentima, ali i medu lekarima, da osobe sa psorijazom danas imaju na
raspolaganju efikasne i bezbedne lekove i da svaki pacijent treba da tezi oslobadanju od simptoma
psorijaze. Tokom edukacije pacijenti ¢e dobiti informacije o psorijazi, savete o pravilnom putu i nacinu
lecenja, prevenciji komorbiditeta, tj. pridruzenih bolesti, o psihosocijalnoj podrsci, higijensko-
dijetetskom rezimu, odnosno, pravilnoj ishrani i fizickim aktivnostima, $to doprinosi uspesnijem leenju i
mnogo boljem kvalitetu Zivota pacijenata.
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»Zdravstveni radnici jos uvek cekaju radna mesta koja
su im obecana tokom epidemije korone*
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»Zdravstveni radnici joS uvek ¢ekaju radna mesta koja su im obe¢ana tokom epidemije korone”

Sindikat zdravstva i socijalne zastite Ujedinjenih sindikata Srbije "Sloga" ukazao je danas da se dva
meseca od donosenja Zakljucka, kojim se omogucava zdravstvenim radnicima i saradnicima
angaZovanim nakon proglasenja epidemije korona virusa da budu zaposleni na neodredeno vreme, jos
uvek ne zna kada ¢e oni poceti da rade.

,Najostrije osudujemo postupanje Vlade Srbije i Ministarstva zdravlja zbog nesprovodenja odluke koja

se odnosi na zaposljavanje na neodredeno vreme lica koja su u vreme epidemije korona virusa bila
radno angaZzovana. Vlada je ovaj Zakljucak donela 31. avgusta 2023“, naveli su iz sindikata Sloga u
saopstenju.




Predsednik UdruZenih sindikata ,,Sloga“ — sindikata zdravstva i socijalne zaStite Predrag Buri¢ ocenio je
da je postupanje nadleznih institucija u ovom slucaju neprihvatljivo.

,,Ceo posao trebao je biti zavrSen u roku od 30 dana, a ne da se ljudi drze u neizvesnosti. Ovo sto su
ustanove dobile kao informaciju da ée se na sastancima razmatrati samo prijem zdravstvenih radnika je
produbljivanje podele zaposlenih u zdravstvu, a ako ostanu pri takvom stavu, to znaci da ni odluke koje
oni donesu necée biti posStovane. Zaklju¢kom je jasno definisano koje sve kategorije zaposlenih mogu da
zasnuju radni odnos na neodredeno vreme*, rekao je Duric.”

On je ocenio da se trenutak kada ¢e nova uredba o koeficijentima , ugledati svetlost dana“ priblizava, bar
prema obecéanjima koja su data Slogi od strane Vlade Srbije.

,Ovaj dokument ima izuzetan znacaj za sve zaposlene u zdravstvu, jer od njega zavisi da li ¢e se konacno

ispraviti viSedecenijska nepravda prema odredenim kategorijama zaposlenih ili ¢e se trenutna teska
situacija dodatno pogorsati“, zakljucio je Burié.




