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Radojevid Škodrid za RTS: Sa inovativnim terapijama maligne bolesti postaju hronične 

Stotine hiljada građana Srbije koji se bore sa teškim dijagnozama uskoro de imati pristup novim, 

najsavremenijim terapijama. Direktorka Republičkog fonda za zdravstveno osiguranje Sanja Radojevid 

Škodrid izjavila je za RTS da su obezbeđeni inovativni lekovi za više malignih bolesti i ukazala da se uz 

inovativne terapije značajno produžava život pacijenata. Najavila je i širenje kapaciteta za vantelesnu 

oplodnju. 

Nedavno je potpisan ugovor sa kompanijom "Astra-Zeneka" o inovativnim lekovima za onkološke 

pacijente u Srbiji. Direktorka RFZO je rekla da je reč o "savremenim, modernim lekovima“ koji su 

obezbeđeni za deset novih indikacija u okviru više malignih oboljenja. 

Razgovor Slađane Tomaševid sa Sanjom Škodrid 

"To su karcinomi pluda, dojke, žučnih puteva, jetre, jajnika i mokradne bešike – bolesti sa kojima se 

hiljade pacijenata u Srbiji bore svakodnevno“, istakla je Radojevid Škodrid. 

Posebno je izdvojila značaj tzv. "pametnih terapija“ za karcinom dojke i jajnika. 

"Radi se o specifičnoj inovativnoj terapiji za koju su istraživanja pokazala da neverovatno produžava 

život“, naglasila je direktorka RFZO-a. 

Ove terapije namenjene su pacijentima kod kojih genetske analize pokažu da de lečenje imati efekta. 

"Prvo se urade genetske analize, pokaže se koja je mutacija gena, i onda se primenjuje inovativna 

terapija. Za jednu malignu bolest može da postoji više različitih terapija“, objasnila je Radojevid Škodrid. 



 
 

Među novinama je i uvođenje ciljane terapije za pacijentkinje obolele od raka dojke sa HRD mutacijom, 

kao i imunoterapije za karcinom žučnih puteva i jetre. Značajan pomak napravljen je i kod lečenja raka 

pluda. 

"Pacijenti sa sitnodelijskim karcinomom pluda u svim stadijumima, kao i sa nesitnodelijskim u tredem 

stadijumu, do sada su mogli da prime samo hemioterapiju. Sada de im biti dostupne i inovativne 

terapije“, rekla je Radojevid Škodrid. 

Kada lekovi stižu u bolnice 

Direktorka RFZO najavila je da, nakon usvajanja liste lekova u Vladi Srbije, sledi procedura javne 

nabavke. 

"Od trenutka usvajanja potrebno je mesec do mesec i po dana da se sprovede tender i da se lekovi nađu 

u bolnicama – i odmah počinje njihova primena“, navela je Radojevid Škodrid. 

Podseda da su u prethodnim godinama značajno povedana ulaganja u inovativne terapije. 

"Od 2013. do 2026. obezbeđeno je čak 110 inovativnih lekova, za šta je izdvojeno 220 milijardi dinara“, 

istakla je Radojevid Škodrid. 

Naglašava da ove terapije ne samo da produžavaju život, ved i poboljšavaju njegov kvalitet. 

"Maligna bolest može da se prevede u hroničnu – pacijenti mogu da žive kao što neko živi sa 

dijabetesom ili hipertenzijom“, poručila je Radojevid Škodrid. 

Više klinika za vantelesnu oplodnju 

Pored obezbeđivanja inovativnih lekova, direktorka RFZO kaže da je proširena i mreža klinika za 

vantelesnu oplodnju. 

Radojevid Škodrid navodi da je ove godine ugovor potpisan sa 18 privatnih klinika, uz sedam državnih – 

ukupno 25 ustanova širom Srbije. 

"Klinike su ravnomerno raspoređene od Subotice do Leskovca i podjednak kvalitet usluge dostupan je 

svim građanima“, istakla je Radojevid Škodrid i dodala da sada nema lista čekanja za VTO, kao i da parovi 

sami biraju ustanovu. 

Prema njenim rečima, za prvo dete i dalje je neograničen broj pokušaja, za drugo pet pokušaja, pravo 

imaju i samostalne majke, a omoguden je i uvoz reproduktivnog materijala. Posebno ističe značaj mere 

koja omogudava pacijentima obolelim od malignih bolesti da sačuvaju reproduktivni materijal. 

"Omogudili smo da pacijenti zamrznu svoj materijal i nakon lečenja mogu da se ostvare kao roditelji“, 

naglasila je direktorka RFZO-a. 

Nastavak ulaganja u lečenje 



 
 

Radojevid Škodrid poručuje da je obezbeđivanje inovativnih lekova i dalje prioritet zdravstvenog sistema. 

"Ne stajemo, nastavljamo pregovore sa kompanijama kako bismo obezbedili što vedi broj novih 

terapija“, zaključila je direktorka RFZO-a. 

Domovi kao skladišta lekova 

Koliko lekova u proseku ima svaka beogradska porodica, koje lekove najviše kupujemo i koji se najčešde 

nalaze u jednoj prosečnoj ženskoj tašni? Od lekova za temperaturu i bolove do preparata za prehladu, 

želudac i alergije. Sa promenom godišnjih doba menjaju se i zdravstvene tegobe građana. 

"Antihistaminici su sada broj jedan, jer je počelo prolede, pošto su svi lekovi i prodaja vezani za godišnje 

doba. Tako da sada su antihistaminici broj jedan - za oralnu upotrebu, a naravno i kao kapi za oči i kao 

kreme u drugim oblicima", kaže farmaceut Apoteke Beograd Milina Marid. 

Od lekova koji se uzimaju na recept na prvom mestu su, kažu farmaceuti, lekovi za srce i 

kardiovaskularni sistem, na drugom antibiotici, zatim slede lekovi za želudac i digestivni trakt, pa 

antidepresivi, čija upotreba stalno raste. 

Od epidemije kovida 19, mnogi su počeli da uzimaju vitamine. Tako se u skoro svakoj ženskoj torbi može 

nadi vitamin C, ili magnezijum. Ipak, i za to treba pitati doktora, a ne veštačku inteligenciju. 

Lekari upozoravaju da preuzimanje tuđe terapije ili slepo pradenje onlajn preporuka može biti opasno. 

Svakom pacijentu neophodan je individualan pristup. U mnogim domovina lekovi se čuvaju "za ne daj 

Bože" – u fiokama, torbama i ormaridima. Vremenom se gomilaju, a ako se ne čuvaju kako je istaknuto 

na deklaraciji mogu da promene hemijski sastav i budu potencijalno opasni. 

Pravilnikom iz 2019. regulisano je da takve lekove treba da odnesemo u apoteke, ali vedina ih ne prima, 

jer nemaju novca da organizuju skladištenje i uništavenje, pa uglavnom završavaju u kontejnerima. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

U Kučevu organizovani preventivni pregledi u okviru akcije "Karavan zdravlja", građani se odazvali u 

velikom broju 

Veliki odziv građana pokazuje rastudu svest o značaju prevencije kardiovaskularnih bolesti u Srbiji 

"Karavan zdravlja" je do sada obišao više od 70 opština i gradova širom Srbije 

U Kučevu su danas u okviru akcije "Karavan zdravlja" organizovani preventivni kardiološki pregledi u 

domu zdravlja, kao i edukativna stručna tribina o prevenciji kardiovaskularnih oboljenja u zgradi opštine, 

uz veliko interesovanje građana. 

Ova aktivnost sprovodi se u organizaciji Ministarstva zdravlja, koje je prevenciju obolevanja postavilo 

kao jedan od ključnih prioriteta zdravstvene politike, sa ciljem da se ranim otkrivanjem faktora rizika 

unapredi zdravlje stanovništva. 

Pomodnik ministra zdravlja Nebojša Tasid rekao je da je prevencija u vrhu prioriteta Ministarstva 

zdravlja. 

"Naš cilj je da Karavan zdravlja obiđe sve gradove i opštine, odnosno da svakom građaninu uradimo 

procenu kardiovaskularnog rizika, jer samo na taj način možemo da dugoročno sačuvamo zdravlje 

nacije", poručio je Tasid. 

Veliki odziv građana 

Veliki odziv građana u Kučevu, kao i u drugim sredinama gde je održan "Karavan zdravlja", potvrđuje da 

raste svest o značaju prevencije u našoj zemlji. 



 
 

"Karavan zdravlja", kao jedna od ključnih preventivnih akcija Ministarstva zdravlja, do sada je obišao više 

od 70 opština i gradova širom Srbije, a njegova realizacija bide nastavljena i u narednom periodu. 

U Kučevu su, osim Tasida, o prevenciji govorili i Snežana Plavšid iz Instituta za javno zdravlje Srbije "Dr 

Milan Jovanovid Batut" i dr Daliborka Pandurovid iz Doma zdravlja Kučevo. 

 

 

Grip ispod epidemijskog praga: Broj obolelih u padu 

Od 13. do 19. aprila u Srbiji je registrovano 4.795 slučajeva oboljenja sličnih gripu, što je za 9,6 odsto 

odsto niže u poređenju s prethodnom sedmicom, saopštio je danas Insitut za javno zdravlje "Dr Milan 

Jovanovid Batut". 

Epidemiološki pokazatelji registruje sporadična geografska raširenost, klinička aktivnost gripa je ispod 

epidemijskog praga, a trend incidencije je opadajudi. 

U toku iste nedelje registrovano je 9.382 slučajeva, što je za pad od 2,79 odsto u odnosu na prethodnu 

nedelju. 

Od 13. do 19. aprila prijavljeni su sporadični laboratorijski potvrđeni slučajevi infekcije virusom gripa na 

teritoriji Raškog okruga. 



 
 

 

Najradikalniji antipušački zakon u Evropi-Britanski parlament usvojio zakon o generacijskoj zabrani 

pušenja 

NOVI SAD - Najradikalniji antipušački zakon u Evropi danas je usvojen u britanskom parlamentu, čime je 

okončan zakonodavni proces započet 5. novembra 2024. godine. 

Zakonom se zabranjuje kupovina duvana svima rođenima posle 1. januara 2009. godine, što znači da te 

generacije nikada nede modi legalno da kupe cigarete, čak ni kada postanu punoletne. 

I Donji i Gornji dom parlamenta usaglasili su konačni nacrt ovog "prelomnog" zakona, koji ima za cilj da 

spreči svakoga ko je rođen posle 1. januara 2009. da ikada počne da puši, što otvara put za prvu 

generaciju bez duvanskog dima. 

Predlog zakona o duvanu i vejpovima (Tobacco and Vapes Bill) sada čeka saglasnost kralja Čarlsa III, 

nakon čega de, prema proceduri, stupiti na snagu sledede nedelje. 

Kada zakon dobije kraljevski pečat, ministri de dobiti i nova ovlašdenja da regulišu duvanske, vaping i 

nikotinske proizvode, uključujudi njihove ukuse i pakovanja. 

Ovo je deo niza mera usmerenih na suzbijanje zdravstvenih posledica pušenja, jednog od vodedih uzroka 

smrtnih slučajeva koji se mogu sprečiti, ali i invaliditeta i narušenog zdravlja u Velikoj Britaniji. 

Vejping de biti zabranjen u automobilima u kojima se nalaze deca, na igralištima, ispred škola, kao i u 

bolnicama, čime se proširuju zakoni o zonama bez dima. 

Elektronske cigarete de i dalje biti dozvoljene ispred bolnica, kako bi se podržali oni koji pokušavaju da 

prestanu da puše. 



 
 

Otvoreni prostori ugostiteljskih objekata poput bašti pabova, kao i šire otvorene površine poput plaža i 

privatnih dvorišta, nisu obuhvadeni ovim planovima. 

Usvajanjem ovog zakona uvodi se model „generacijske zabrane“, prema kojem se starosna granica za 

kupovinu duvana svake godine pomera, čime nove generacije trajno ostaju van sistema prodaje. 

Postojedi pušači nisu obuhvadeni ovom merom. 

Zakon takođe daje ministrima ovlašdenja da prošire zabranu pušenja na dodatne javne prostore, 

uključujudi dečja igrališta i zone ispred škola i bolnica, kao i da uvedu stroža pravila za elektronske 

cigarete i druge nikotinske proizvode, posebno kada je reč o njihovom reklamiranju i dostupnosti 

mladima. 

Cilj je postepeno gašenje pušenja kroz generacije, uz smanjenje zdravstvenih i ekonomskih posledica, s 

obzirom na to da pušenje u Engleskoj godišnje uzrokuje oko 400.000 hospitalizacija i 64.000 smrtnih 

slučajeva, dok troškovi lečenja dostižu oko tri milijarde funti. 

 

Za obnovu Dečjeg dispanzera u Leskovcu 660 miliona dinara 

Ministar za javna ulaganja Darko Glišid, gradonačelnik Leskovca Goran Cvetanovid i predstavnik izvođača 

radova Ranko Kovačevid potpisali su juče ugovor o izvođenju radova na objektu Dečjeg dispanzera u 

Leskovcu, čija vrednost iznosi oko 660 miliona dinara. Radovima je obuhvadena kompletna 

rekonstrukcija, dogradnja i nadogradnja još jednog sprata, čime de se Dečji dispanzer prostirati na oko 

4.600, umesto dosadašnjih 3.000 metara kvadratnih. 

Glišid je nakon potpisivanja ugovora u Vladi Srbije rekao da de se realizacijom te investicije omoguditi 

savremeni uslovi lečenja za više od 20.000 mališana u Leskovcu. „Dom zdravlja u Leskovcu, Dečji 

dispanzer, jedan je veoma značajan objekat za sve Leskovčane, a slobodno mogu da kažem i za 



 
 

stanovnike čitavog Jablaničkog okruga”, rekao je Glišid. Izrazio je očekivanje da de radovi biti završeni u 

narednih godinu i po dana. „Krajnji rok je da na jesen naredne godine ovaj posao završimo i da ga 

predamo zaposlenima u Domu zdravlja, konkretno onima koji se bave tim poslom u Dečjem dispanzeru”, 

naglasio je ministar. 

Dodao je da je ova investicija nastavak sveobuhvatnih ulaganja u zdravstvo u Leskovcu, ističudi da je 

mnogo toga uloženo u leskovačku bolnicu, ali da predstoji još nekoliko faza radova kako bi se nivo 

zdravstvene zaštite podigao na najviši mogudi nivo. „Da podsetim, jedno od najlepših i najmodernijih 

porodilišta se nalazi baš u Leskovcu. Skoro je otvorena angio-sala, jedna od najopremljenijih u Srbiji”, 

ukazao je Glišid. 

Prilikom potpisivanja ugovora bile su izložene fotografije na kojima je prikazano kako trenutno izgleda 

Dečji dispanzer, a Glišid je istakao da objekat nije u najboljem stanju i da je očigledno da je bio spreman 

za rekonstrukciju i pre 20 ili 30 godina, ali da to tada, kako je naveo, nikoga nije zanimalo. Govoredi o 

ostalim ulaganjima u tom delu Srbije, Glišid je naglasio da bi, između ostalog, trebalo da počnu radovi na 

porodilištu u Nišu, da je u toku izgradnja škola u Doljevcu, Vranju, Surdulici i još nekim opštinama na 

jugu, kao i da su u planu projekti koji se tiču vodosnabdevanja. U Dečjem dispanzeru, kako je kazao 

gradonačelnik Leskovca, zaposlena su 63 radnika, od lekara pedijatara do pedagoga, logopeda i ostalih 

zdravstvenih saradnika. Na godišnjem nivou obavi se oko 20.000 pregleda. 

 

Farmakologija i lekovi ne mogu biti zamena za psihoterapijski rad 

Kod nekih psihičkih problema i blažih oboljenja, psihoterapija daje iste ili čak bolje rezultate od lekova 

Specijalista kliničke farmakologije Medicinskog fakulteta u Beogradu prof.dr Dragan Obradovid izjavio je 

danas da farmakologija i lekovi ne mogu biti zamena za psihoterapijski rad i istakao da kod nekih 

psihičkih problema i blažih oboljenja, psihoterapija daje iste ili čak bolje rezultate od lekova.  



 
 

Obradovid je za Tanjug rekao da pored rada na sebi i održavanja „mentalne higijene”, osobe koje imaju 

neki problem ne treba da beže od toga da se obrate stručnom licu, jer se, kako je naveo, u rukama 

dobrog psihoterapeuta i eventualnom upotrebom adekvatne terapije koja de da deluje na uzrok, mogu 

postidi značajni efekti.  

„Tada se mogu ostvariti značajni rezultati koje medicina od nas očekuje, a to je da produžimo životni vek 

našeg pacijenta i da mu poboljšamo kvalitet života”, poručio je on.  

Govoredi o upotrebi lekova za smirenje i antidepresiva, Obradovid je rekao da antidepresivi mogu biti i 

lek i „štaka” u zavisnosti od toga kako se pristupi njihovoj upotrebi, i dodao da je danas u svetu izuzetno 

prisutan trend kako je naveo, „up and down pills” zbog dinamike življenja gde ljudi pokušavaju sebe da 

prebacuju iz jednog stanja u drugo po potrebi. 

„To tako ne može. Mora se raditi ozbiljno u smislu da se potraži uzrok nekog problema koji hodemo da 

rešimo, bilo da je to zdravstveni problem iz telesnog zdravlja ili psihološki problem. Potrebno je prvo 

nadi uzrok pa onda tek raditi simptomatsku terapiju”, rekao je Obradovid. 

On je naveo da se često uzimaju simptomatske terapije, odnosno da se kada nešto zaboli uzme 

analgetik, za stres anksiolitik, ali da se time ulazi u segment, kako kaže, polifarmacije. 

Obradovid je objasnio da je bol funkcija našeg organizmu i služi kao opomena da nešto u organizmu nije 

u redu i ukazao da postoje stanja gde je kontraindikovano okupirati bol, kao što je na primer kod upale 

slepog creva gde se ne sme uzeti lek protiv bolova jer se na taj način maskira početni simptom i daje se 

vremena infekciji da se razvije i napravi gore posledice. 

Kako je naveo, s obzirom na to da bol ne mora biti samo fizička ved može biti i psihička, treba se obratiti 

adevkvatnom terapeutu, psihologu ili psihoterapeutu, da sprovede određenu farmakološku ili psiho 

terapiju kako bi se pacijentu poboljšao kvalitet života. 

Na pitanje koja se oboljenja ne mogu lečiti bez lekova, a koja mogu ako se lekari različite specijalnosti 

udruže, Obradovid je rekao da postoje oboljenja koja su posledica dubokih promena u mozgu kao što su 

genske predispozicije, oštedenje mozga, šizofrenija, teški opsesivno kompulsivni sindromi i teška 

depresija sa suicidalnim idejama gde je neophodno posegnuti za adekvatnom terapijom.  

S druge strane, Obradovid je istakao da postoje oboljenja gde psihoterapija daje iste ili čak i bolje 

rezultate od lekova, kao što je blaga anksioznost, blagi depresivni sindrom, neki poremedaji ličnosti koji 

nisu duboki, prenosi Tanjug. 

 


