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Sanja Radojevi¢ Skodri¢, direktorka RFZO: "Danas ¢e dvoje dece leptira primiti svoju prvu terapiju"

Republic¢ki fond za zdravstveno osiguranje (RFZO) zakljucuje okvirni sporazum za nabavku lekova za
lecenje dve retke bolesti za decu leptire i eozinofilni ezofagitis. Novac koji ¢e drzava izdvojiti iznosi 143,9
miliona dinara. O retkim bolestima, inovativnim lekovima, vakcinama za rak pluéa govorila je prof. dr
Sanja Radojevi¢ Skodrié.

Kada je re¢ o retkim bolestima, Radojevi¢ Skodri¢ isti¢e da budZet od 2012. godine, kada je prvi put i
formiran iznosio 130 miliona, a sada 2024. iznosi 7,2 milijarde. Uvedan je ¢ak 55 puta.

A danas ¢e dvoje dece leptira primiti svoju prvu terapiju.
Lek od 600.000 evra

- Mi smo se medu prvima prijavili za lek za decu leptire, to je u stvari genetska krema. Radi se o
specificnom retkom oboljenju, deca trpe bolove 24 ¢asa. Upravo smo zbog toga aplicirali za lek, za nama
su aplicirali Francuska i Nemacka pa i ostali. Lek je stigao 15. avgusta, vrsila se obuka lekara i ve¢ danas
bi trebao poceti sa primenom u Srbiji. Dvoje dece ¢e danas zapoceti svoje leCenje. Srbija je kupila lek za

dvoje dece, taj lek kosta u proseku 600.000 evra - rekla je profesorka Sanja Radojevié Skodri¢.

Da liimamo dovoljno antibiotika

- Sto se ti¢e antibiotika, kada je u pitanju antibiotik Palitrex, odnosno sirup o kome su pricali, ovaj
antibiotik se vec tri godine se ne proizvodi. Dakle, pre tri godine smo javno izasli, rekli da je proizvodac
prekinuo proizvodnju Palitrexa sirupa i odmah obezbedili zamenu i to postoji vise iz grupe cefalosporina
antibiotickih sirupa. Kada je u pitanju palitretska kapsula, njih ima sasvim dovoljno na trzistu, cefaleksin,
antibiotika, kapsula ima sasvim dovoljno. Kada je u pitanju sirup, njega ima, ali nema dovoljno. | zbog




toga se kao zamena koristi Pancef. Kada je u pitanju cefalosporin, antibiotik koga su takode naveli, on
postoji i u obliku sirupa i u obliku kapsula, i njega ima sasvim dovoljno - rekla je prof. dr Radojevi¢
Skodric.

Lekovi izbacdeni iz proizvodnje

Govoredi o hormonima utrogestan i progesteron, Radojevi¢ Skodrié isti¢e da je progesteron izbacen iz
proizvodnje u svim zemljama Evrope i Amerike. Kako je navedeno, lek progesteron
(hidroksiprogesteron), koji se inace koristi za sprecavanje prevremenog porodaja, vise nije u upotrebi jer
su epidemioloske studije pokazale da jedna komponenta tog leka poveéava rizik od nastanka karcinoma.

- 1z toga razloga se on, naravno, ne proizvodi, ali postoji zamena. To je novi oblik progesterona. Stavili

smo ga na listu lekova i on ée biti dostupan, lista je sada na vladi. Cim se usvoji od strane vlade Republike

Srbije, potrebno je Republickom fondu dva meseca da sprovede nabavku i da se lek nade u apoteci.
Dakle, od momenta usvajanja, u roku dva meseca, on ¢e biti dostupan pacijentima u apoteci. Dakle, da
smirimo sve trudnice da jednostavno ovaj problem je reSen stavljanjem novijeg leka na listu lekova.

Utrogestana ima dovoljno i potrosnja je prosecna.
NestasSica hormona rasta

- Kada je u pitanju treca grupa lekova za koje se spominju nestasice, to je hormon rasta, za njega postoji
nestasica. Hormon koji se najcesée koristi jeste tzv. Novotropin od kompanije Novo Nordisk. Ovaj lek se
prekida sa proizvodnjom, ne u Srbiji, ve¢ globalno u celom svetu. Dakle, kompanija je donela takvu
odluku. Ali postoji resenje, mi smo to resili, odmah ¢u da objasnim. Postoji novi lek od druge kompanije,
namenjen u nazivu kompaniji Pfizer, zato Sto svi znamo da je to jedna od najpoznatijih farmaceutskih
kompanija da ne brinu da je lek nekog loSeg kvaliteta ili da je od nepoznate kompanije. Stavljen je na
listu lekova i on ce takode, kao i progesteron, ¢im se usvoji lista, u roku od dva meseca biti dostupan
pacijentu - rekla je prof. dr Radojevié Skodric.

Inovativni lekovi

U periodu od 2016. do 2024. stavljeno je ukupno 100 lekova na listu prioriteta zdravstvenog sistema.
Ukupno za sve te lekove dato je 16 milijardi.

- Kazem 16 milijardi samo prve godine kada su uvedeni ti lekovi. To podrazumeva da ¢e za svake naredne
lekove se dati mnogo vise, zato Sto se povecava broj pacijenata. Poredenje radi u periodu od 2000. do
2012. stavljeno je samo 49 lekova. Koliko je finansija tada dato, nema podatka, ali mogu da kazem da je
to mnogo manje nego Sto bi za isti broj lekova sada bilo dato. Najskuplji lek je tada bio 500.000 evra, a
sada je najskuplji lek kao $to znamo 2 miliona. Tako da za novac koji je dato u ovom periodu, je moglo u
tom periodu da se dalo u periodu od 2000. do 2012. da se nabavi mnogo vise inovativnih lekova. Tako da
je svima jasno da je napravljena prava revolucija u stavljanju inovativnih lekova - rekla.

Novine u inovacijama




- Zatim za kolorektalni karcinom, u 29 bolnica Sirom Srbije se daje ve¢ dve godine. Novina je da od 1.
oktobra kreée decentralizacija terapije za reumatske bolesti. Ukupno za reumatske bolesti smo stavili na
listu lekova 11 inovativnih lekova. Od toga dva leka samo ne¢e moci da se daju lokalnim bolnicama, zato
Sto je zaista specifi¢na primjena. Ja éu odmah reci koji su to lekovi da bi gradani znali. To je Rituximab i
Infliximab. Uveli smo gotovo sve inovativne lekove za karcinom dojke. Dakle ne postoji zemlje na svetu
gde mozete dobijati terapiju koja nema u Srbiji za karcinom dojke. Tako da se to zavrsava i to Ce biti vrlo
skoro, objaviéemo ¢im krene, kao $to smo za reumatoidni artritis, a ono na ¢emu radimo u buduénosti to
su hematoloska oboljenja i psorijaza. Eto, kad ste i pomenuli karcinom dojke, uopste, hajde da se
dotaknemo i na klinickih ispitivanja prvih vakcina protiv raka pluc¢a. Dakle, da se razumemao, to ée biti vid
preventivne mere. Jo$ uvek se sprovode klinicke studije, ali ¢im je klini¢ka studija krenula da se sprovodi
na ¢oveku, znaci da je prosla sve prethodne provere - rekla je prof. dr Sanja Radojevi¢ Skodri¢ gostujuci
na Prva TV.
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Dr Skano: Majmunske boginje jesu pretnja javnom zdravlju, ali nema mesta panici

Pre vise od nedelju dana, Svetska zdravstvena organizacija je mpoks, ranije poznatiji kao majmunske
boginje, proglasila rizikom za javno zdravlje od medunarodnog znacaja.

Zabeleien je i prvi slu¢aj van afri¢kog kontinenta, u Svedskoj. Gost Dnevnika RTS-a, dr Fabio Skano,
direktor Kancelarije SZO za Srbiju, naglasava da ova objava znaci da SZO nadzire patogene od kojih
postoji opasnost da prerastu u pandemiju.

Svetska zdravstvena organizacija navodi da, majmunske boginje — mpoks, nisu nova koronaidaznad
kontrolise Sirenje. Dr Fabio Skano objasnjava da postoje tri kriterijuma koji se prate.




,Dakle, kada neko zariste postane ozbiljnije, ili kada bolest poc¢ne viSe da se prenosi, ili kada dode do
viSe stope smrtnosti, ili kada dode do prelaska nacionalnih granica i kada zahteva medunarodno
delovanje, tada dolazi do proglasavanja vanredne javnozdravstvene situacije Sto se desilo i sa ovim
novim sojem u Demokratskoj Republici Kongo“, navodi gost Dnevnika RTS.

Od pocetka godine bilo je vise od 14.000 zarazenih i preko 500 smrtnih slucajeva, uglavhom kod zena i
dece, dodaje dr Skano.

Dakle, doslo je do promene $ablona epidemioloske situacije i ¢injenica da brojevi nisu toliko visoki, ali da
rastu, predstavlja signal da svet treba da preduzme nesto povodom situacije u Africi.

Poruka da empoks nije drugi kovid znaci da empoks nije nepoznat virus. Pre dve godine se ovaj virus
pojavio i u Srbiji, mada nije bio u pitanju novi soj koji se trenutno Siri, ali je bio ograni¢en samo na
muskarce koji su stupali u homoseksualne odnose.

Medutim, novi soj koji se Siri u Demokratskoj Republici Kongo, prenosi se i bliskim kontaktom i
seksualnim kontaktom, a mere koje se sprovode i saradnja sa zajednicom, i bez vakcinacije, su dovoljne
da se suzbije Sirenje empoksa.

»,Zapravo, soj Klej 2 je i dalje prisutan u Evropi, mese¢no imamo prijavljenih oko 100 slucajeva, nei u
Srbiji u proteklih nekoliko godina, $to je odli¢no, ali ovo je prilika da se ponovo obnovi delovanje i da se
eliminiSu sve varijante empoksa iz sveta“, naglasava direktor Kancelarije SZO za Srbiju.

Mere koje se preduzimaju

Dr Skano navodi da u svakom slucaju nadzor mora da se pojaca i da sve zemlje budu opremljene
potrebnim materijalima za testiranje. Srbija, sre¢om, istice gost Dnevnika RTS , ima dovoljno testova.

,Neophodno je da razumemo gde je rizik. Trenutno je to u Africi i ne postaoji rizik za opStu populaciju
svuda u svetu i to Zelim da naglasim. Postoji potencijalni rizik od Sirenja zaraze, ako ne preduzmemo sve
ono Sto treba udiniti, ali rizik trenutno za evropsku populaciju je veoma nizak. Imamo izolovane
slucajeve, ali moramo da razumemo da li ¢e do¢i do daljeg Sirenja, da preduzmemo sve
javnozdravstvene mere, da to do toga ne bi doslo“, istice dr Skano.

Svetska zdravstvena organizacija ne preporucuje sprecavanje medunarodnih putovanja, niti bilo kakve
zabrane, vec se preporucuje nadzor.

»Moramo biti na oprezu, ali to nije razlog da se Siri panika, jer to $to je proglasena javnozdravstvena

kriza, to ne znaci da je pandemija.”
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POVECAN BROJ URGENTNIH STANjA U PSIHUJATRIJI Kad dusevna izmenjenost predstavlja opasnost po
okolinu i sebe; Evo koja su to stanja

U psihijatriji se pod urgentnim stanjima podrazumevaju ona stanja koja zahtevaju neodloznu
intervenciju.

Pojam urgentnog odnosno hitnog, u psihijatriji je Siri nego u drugim medicinskim disciplinama, jer pored
poremecaja u kojima je bolesnik vitalno ugrozen, ukljucuje i one situacije u kojima osoba zbog dusevne
izmenjenosti predstavlja opasnost po okolinu i sebe.

U urgentna stanja spadaju stanja psihomotornog nemira i agresivnosti, suicidalnost, stanja akutne
anksioznosti i delirantni sindromi — kaZe profesorka dr Dragana Ratkovi¢ iz Klinike za psi-hija-triju
Univerzitetskog klinickog centra Vojvodine.

Kako navodi, u psihijatrijske poremecaje koji mogu da se manifestuju agresivnim ponasanjem spadaju
manicna stanja u okviru poremecaja raspoloZenja, psihoticni poreme-¢aji, upotreba psihoaktivnih
sup-stanci, demencija, mentalna retardacija, poremecaji ponasanja kod dece i adolescenata...

- Treba istaci, da je nasilno ponasanje Cesto prisutno u svakodnevnom Zivotu i da je manji deo ovakvog
ponasanja povezan sa postojanjem psihijatrijskih poremecaja. Medutim, zbog ve¢ postojede stigme
kojom su obelezeni psihijatrijski pacijenti, nasilje koje oni izazovu privlaci preveliku paznju javnosti i
dobija mnogo veci znacaj nego uobicajeno svakodnevno ponasanje osoba bez mentalnih poremedaja —
napominje dr Ratkovic¢.

Broj urgentnih stanja poslednjih decenija stalno se uvec¢avao, a u njih spadaju stanja psihomotornog
nemira i agresivnosti, suicidalnost, stanja akutne anksioznosti i delirantni sindromi




Suicidnost moze da se javi u okviru poremecaja raspolozenja, psihoti¢nih poreme-¢aja, poremecaja
liénosti... U anksiozna stanja koja najcesée zahtevaju hitnu intervenciju su panicni poremecaj, reakcija na
tezak stres i poremecaji prilagodavanja.

- Cinjenica je da se broj urgentnih stanja poslednjih decenija stalno uveéavao. To bi moglo biti posledica

nekih okolnosti. Produzenje zivota ljudi praceno je pojavom poremecaja mozdanih funkcija i bolesti.
Nakon pronalaska efikasnih lekova za leCenje duSevnih poremedéaja, dolazi do preorijentacije u psihijatriji
sa bolnickih na vanbolnicke vidove zastite, te je povecan broj populacije pod rizikom od psihoti¢ne
dekompenzacije. Kontinuiran je porast broja pacijenata sa problemima vezanim za alkohol, droge i
lekove i medicinski opravdana upotreba lekova koji ispoljavaju svoja neZeljena dejstva psihi¢kim
simptomima — navodi dr Ratkovic.

Prema njenim re¢ima, urgentna stanja u psihijatriji koja obuhvataju suicidalnost, stanja psihomotornog
nemira i agresivnosti, akutne anksioznosti i delirantne sindrome imaju razli¢ite uzroke.

- Kada govorimo o etiologiji urgentnih stanja zapravo govorimo o razlozima nastanka mentalnih
poremecaja uopste, a oni ukljucuju interakciju bioloskih, psihiloskih i socijalnih faktora —istice dr
Ratkovic.

ReSavanje problema hitnih slucajeva

- Resavanje problema hitnog slucaja u psihijatriji moZe da se odvija na nekoliko nacina i to u ambulanti
specijaliste psihijatrije ili prijemom na stacionarno lecenje. Takode, prevodenjem pacijenta radi daljeg
ispitivanja i leCenja lekaru druge specijalnosti ili upuéivanjem na dalje zbrinjavanje u ustanovi ili sluzbi

socijalno-psihijatrijskog tipa — objasnjava profesorka Dragana Ratkovic.
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