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ZDRAVSTVENA
ZASTITA

Komora zdravstvenih ustanova Srbije predstavlja Specijalni broj ¢asopisa “Zdravstvena zastita” posvecen
koronavirusnoj bolesti COVID 19, sa namerom da da doprinos sagledavanju izazova sa kojim se suocava
zdravstveni sistem u Srbiji ali i zdravstveni sistemi Sirom sveta.

Specijalni broj ¢asopisa sadrzi 7 radova, medu kojima su originalnii naucni radovi, prikazi slucaja,
pregledni radovi...

Gost urednik angaZovan u ovom broju ¢asopisa bila je prof. dr Valentina Arsi¢ Arsenijevic.




UVODNA REC GOSTA UREDNIKA:

svet placa nemerljivu cenu zbog nepoznavanja i potcenjivanja infektivnih agenasa i njihovog medicinskog
i javnog znacaja. Zato je vazno da se snaznije udruZe sve grane medicine, preventivne, dijagnosticke i
klinicke, kako bi multidisciplinarnim pristupom spremno odgovorile na ovaj izazov, ili neki sledeci. U
okviru aktuelne pandemije, a u cilju kontrole Sirenja SARS-CoV-2, kljucno je bilo pravovremeno otkrivanje
virusa i rezervoara, kao i brzo i precizno testiranje, izvestavanje i reagovanje u svim sumnjivim
slucajevima. Takode, baza klinickih i laboratorijskih podataka je od ogromne vaznosti za svaku zemlju, te

je veliki znacaj dugorocnih aktivnosti. Kod nas, takvu ulogu ima Nacionalna referentna laboratorija za

virusne respiratorne infekcije ,, Instituta za virusologiju, vakcine i serume Torlak”, kao i mreZa laboratorija
koje funkcionisu u okviru Globalnog sistema za nadzor i reagovanje na grip. Radeci uglavhom
,hevidljivo”, ove laboratorije su bile i ostale vitalna karika u lancu aktivnosti potrebnih da se sto veci deo
nacije sac¢uva od Kovid-19 bolesti, a njihova dobra priprema je predstavljala prvu liniju odbrane od novog
koronavirusa. Ove laboratorije ne ¢ini samo tehnologija, oprema i prostor, vec¢ i odgovarajuéi ljudi i
sistem za kontrolu i primenu laboratorijskih procesa i standarda neophodnih za pravovremenu i tacnu
dijagnozu, u cemu edukacija i razmena znanja i iskustva ima najveci znacaj. Zbog toga je uloga autora
radova ovog specijalnog broja ¢asopisa ,,Zdravstvena zastita” od neprocenjivog znacaja, a njihovo
iskustvo nas zdravstveni sistem treba da ceni, a savete i preporuke da uvaZi. Zahvaljujem se urednistvu
¢asopisa ,, Zdravstvena zastita” sto je na ovaj nacin promovisalo njihovu ulogu i omogucilo celokupnoj
zdravstvenoj struci Republike Srbije da dobije ovako znacajne informacije.”

Prof. dr Valentina Arsi¢ Arsenijevic¢
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OD OBAVEZNIH MASKI DO KARANTINA Zbog
rekordnog broja zarazenih danas zaseda Krizni Stab,
Srbiji prete VANREDNE MERE
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OD OBAVEZNIH MASKI DO KARANTINA Zbog rekordnog broja zarazenih danas zaseda Krizni stab, Srbiji
prete VANREDNE MERE

Nakon $to smo za samo dva dana zabeleZili preko 800 novih slu¢ajeva korone, a juce rekordnih 512 za
samo 24 sata, sa tendencijom rasta i u narednim danima, Krizni Stab je za danas zakazao hitnu sednicu
koja ¢e se odrzati u 9.00 ujutro.

Svaki put kada Krizni $tab zaseda, prvo §to nam pada na pamet su nove mere koje ¢e, skoro izvesno,
ovom prilikom biti donete. Uprkos tome $to je ocekivano da bi u ovom periodu moglo da dode do
povecanog broja obolelih, Krizni Stab je vrlo zabrinut kako se situacija odvija.

- Vidimo da se preporuke nikada ne postuju i to je nesto Sto nas €ini vrlo frustriranim. Mi smo vrlo
zabrinuti, to je teSka zabrinutost, nije strah. Nikog ne Zelimo da ograni¢avamo, ali Zelimo da spre¢imo
smrtne ishode - istakao je juce epidemiolog i ¢lan Kriznog Staba dr Predrag Kon.

Maske i na otvorenom

Upravo nepostovanje mera stavlja Krizni Stab u situaciju da razmislja o poostravaniju istih. Na prvom
mestu razmislja se o uvodenju obaveznih maski i na otvorenom prostoru, $to se razmatralo i na
prethodnom Kriznom Stabu, kada je sve ostalo na nivou preporuke.




Po svoj prilici i po onome sto je Predrag Kon naveo za nas list ju¢e, maske bi trebalo da budu prioritet
kada je re¢ o novim merama.

Kon je istakao "da se on pita $to se tice mera uveo bi obavezno noSenje maski" i to bi zaostrio do
mogucnosti koje moze ova zemlja.

- Moramo spreciti nedodirljivost onih koji se ponasaju kao da nicega nema i to sankcijama. NiSta ne
moZemo uraditi bez vanrednog stanja - rekao je dr Kon.

Zabrana kretanja
Osim toga, on je juce govorio i o vanrednom stanju i moguénosti uvodenja istog.

- Treba razmisljati o zabrani kretanja u nekom obliku, da se nesto skrati, da se ide samo do prodavnice...
Za sada nije opcija vanredno stanje. Mi ne moZzemo da odustanemo ako je neophodno da uvedemo
vanredno stanje - rekao je dr Kon.

Kako je naveo nas epidemiolog zabrana kretanja je poslednja opcija, koju ée, nadaju se, izbedi, ali da sa
ubrzanjem virusa nije i nemoguca.

Obavezno PCR testiranje

Od drugih mera koje se pominju kao opcija juce se govorilo i o obaveznom PCR testiranju na ulasku u
zemlju.

Epidemiolog prof. dr Branislav Tiodorovi¢ rekao juce i da "porast broja zarazenih nije nesta $to nismo

ocekivali" i najavio kao mogucu novu meru neophodan PCR ili seroloski test za ulazak u Srbiju.

- Ocekivali smo porast, pa mesec dana gori oko nas, a poslednjih 15 dana je strahovito u susednim
zemljama. Sledi sednica Kriznog $taba, verovatno ¢emo procenjivati da li ¢emo uvoditi neke mere da
bismo se zastitili. Moguce da ¢e to biti neophodan PCR ili seroloski test za ulazak u Srbiju. Ja bih to traZio
i za sve nase drzavljane. Ljudi iz Vranja, Bujanovca, PreSeva svakodnevno prelaze u Severnu Makedoniju
da kupuju gorivo, Svercuju, trguju... A Severna Makedonija gori. Da su bili samo u nasoj zemlji, ne bi imali
kontakt sa zaraZzenima i ne bi Sirili zarazu. | Hrvatska ima ogromno povecanje, Bugarska ima strahoviti
rast broja zarazenih, Crnogorci su stalno na visokom tre¢em mestu. Zato sam za to da niko bez
negativnog PCR ili seroloskog testa ne ulazi u Srbiju - istice za Tiodorovic.

On dodaje da ogromna vecina gradana postuje mere, ali da fokus treba da bude na manijini.

- Oni koji organizuju Zurke, spektakle, sa ogromnim brojem mladih ljudi ne smeju to vise da rade. Mere
moraju da se postuju, a sve koji to ne Cine treba zatvoriti - istice Tiodorovic.

Sli¢no je juce rekao i imunolog Srda Jankovic.

On je rekao da je jedna od mogucénosti da se uvede obavezan PCR test za ulazak u Srbiju, ali i istakao da
Ce se viSe o tome znati nakon sastanka Kriznog Staba.




- U ovom trenutku jos uvek nisu konkretne dodatne mere u razmatranju, ali one ¢e pratiti situaciju.
Jedna od moguénosti je da se uvede negativan PCR test za ulazak u Srbiju, ali koliko je realna ne mogu da
kaZzem pre sastanka - rekao je Jankovic.

Moguce pogorsanje situacije

"Postoji moguénost da se dodatno pogorsa epidemioloska situacija u Srbiji i mora se uciniti sve da se to
ogranici", kaze imunolog Srda Jankovic i isti¢e da je neophodno pridrZavanje propisanih mera u borbi
protiv kovida-19.

- Jasno je da se brojke korona virusa u nasoj zemlji ubrzavaju - situacija je svakako najvise zabrinjavajuéa
u Beogradu, zatim u Kragujevcu i drugim gradovima, dok je situacija nesto bolja i stabilnija u Vojvodini -
rekao je Kon za "Blic".

SPORT  BIZNIS  ZABAVA  KULTURA  ZENA
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Jankovi¢: Torlakova vakcina prosla sve kontrole
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Vakcina protiv gripa koju je proizveo Institut “Torlak" pre
medunarodne kontrole, poseduje sertifikat dobre proizvod

prosla je kontrolu Ministarstva zdravlja i apsolutno je ravno

drugim vakcinama, kaze imunolog i €lan Kriznog $taba Srda Jankovi¢
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Jankovi¢: Torlakova vakcina prosla sve kontrole

Vakcina protiv gripa koju je proizveo Institut "Torlak" prosla je sve domace i medunarodne kontrole,
poseduje sertifikat dobre proizvodacke prakse, prosla je kontrolu Ministarstva zdravlja i apsolutno je
ravnopravna sa svim drugim vakcinama, kaze imunolog i ¢lan Kriznog Staba Srda Jankovié.

Jankovic je, reagujuéi na izjavu epidemiologa Zorana Radovanovica da je Torlakova "pravljena kao
kajgana bez jaja", kazao da ne razume takve komentare.




- Torlakova vakcina prosla je sve kontrolne instance, domace i medunarodne, ima sertifikat dobre
proizvodacke prakse, Ministarstvo je kontrolisalo i apsolutno je ravnopravna sa svim drugim vakcinama -

rekao je Jankovi¢ za Tanjug.
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KORONA RAZARA BEOGRAD Gotovo polovina
novozarazenih iz prestonice, ali se kovid prosirio po
Srbiji, evo koja su NOVA ZARISTA
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KORONA RAZARA BEOGRAD Gotovo polovina novozaraZenih iz prestonice, ali se kovid prosirio po
Srbiji, evo koja su NOVA ZARISTA

Korona brojke novozarazenih oborile su danas sve rekorde! Nikada do sada obolelih nije bilo preko 500,
a broj koji ¢e sve zabrinuti stiZu iz prestonice gde je zarazeno gotovo polovina od ukupnog broja!

Dakle, glavni grad i danas je na neslavhom prvom mestu kada je re¢ o novozarazenima, pa je brojka
dosegla 240 novih slucajeva.

Kragujevac se ne predaje i i dalje je na drugom mestu kada je re¢ o obolelima. Danas ih je 26. Novi Sad
se probio na trece mesto nakon nekoliko dana sa malim brojem zarazenih, danas ih je zabeleZeno 18.

Zarazenog manje ima Valjevo, u Vranju ih je 14, a u Aleksandrovcu 11.

Nis i Prokuplje imaju po 9 novih slu¢ajeva korona virusa, Kraljevo 8, KruSevac i Loznica 6, a Zrenjanin,
Bor, Novi Pazar i Raska po 5. Jedno je jasno, korona se ponovo prosirila po celoj Srbiji,a ¢ini se da je ovo
tek pocetak, te da pik nece skoro, bar kako navode domadi strucnjaci.

U poslednja 24 sata na korona virus u Srbiji su testirane 7.425 osobe, njih 512 bilo je pozitivno, dok je

nazalost, preminulo jedno lice.




Prema poslednjim podacima Ministarstva zdravlja i Instituta "Batut" na respiratorima u zdravstvenim
ustanovama Sirom zemlje nalazi se 27 pacijenata.

Zbog pogorsane epidemioloske situacije u nasoj zemlji, sutra hitno zaseda Krizni Stab za borbu protiv
korona virusa, a kako je za "Blic" rekao dr Predrag Kon, "zabrana kretanja je poslednja opcija", koju ¢e,
nadaju se, izbeci, ali "da sa ubrzanjem virusa nije i nemoguda".

Epidemiolog i ¢lan Kriznog Staba za borbu protiv kovida-19, dr Branislav Tiodorovi¢, pik epidemije korona
virusa oc¢ekuje u novembru i decembru.

VESTI KORONAVIRUS MOJASKOLA SPORT MAGAZIN TELEVIZIJA RADIO EMISUJE RTS Ostalo v

Tiodorovi¢ za RTS: Razmatrace se nove mere na sednici Kriznog
Staba
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Tiodorovi¢ za RTS: Razmatrace se nove mere na sednici Kriznog Staba

Epidemiolog i ¢lan Kriznog Staba Branislav Tiodorovi¢ rekao je za RTS da ée se sutra na zasedanju Kriznog
Staba procenjivati mere koje bi zastitile Srbiju od prelivanja velikog broja sluc¢ajeva koji se beleZi u

zemljama u okruZenju. Naglasio je da vecina gradana primenjuje sve mere, kao i da obolevaju mladi ljudi

Cija je klinicka slika malo laksa.

Branislav Tiodorovi¢ je naveo da su u kompaniji "Jura" preduzete mere i da se moZe rei da se situacija
ovog trenutka vise kontroliSe. Napominje da su, u periodu od 1. septembra do 17. oktobra, od ukupnog
broja pozitivnih slu¢ajeva u NiSu, izmedu 70 i 80 odsto u pitanju bili radnici "Jure".

"Ovoga trenutka to nije konacan podatak. Mi imamo iz 'Jure' potvrdenih 98 pozitivnih. Nisu svi oni u
nekoj teskoj situaciji, to su mladi ljudi, ali ima i onih starijih koje su zarazili mladi i koji su u tezoj klinickoj

situaciji", naveo je Tiodorovic.




Naveo je da u celoj Srbiji, ali i u Beogradu, Kragujevcu, Valjevu, Kraljevu, NiSu, Novom Sadu i Vranju,
najvise obolevaju mladi ljudi, ¢ija je klinicka slika malo laksa. Dodao je da ima verovatno i dosta
asimptomaticénih sluéajeva koji nisu potvrdeni.

"Prema tome, mozemo ocekivati za 10 do 15 dana da ¢e oni praktic¢no biti ozbiljan izvor infekcije za
starije i hroni¢ne bolesnike i da ¢emo tada imati povecanje kod starijih osoba", dodao je Tiodorovié.

Naglasio je, medutim, da ogromna veéina stanovnistva primenjuje sve mere i da je Srbija zahvaljujudi
tome u stabilnijem stanju nego drzave u okruzenju.

"Ali, postoji onaj manji deo, pogotovo tamo gde se organizuju Zurke, gde se organizuju razliciti spektakli,
odnosno gde se okupi mnogo mladih bez postovanja mera, da tamo treba fokusirati svu aktivnost i sve
mere koje bi trebalo da primene drzavni organi", istakao je Tiodorovic.

Govoredi o sutrasnjem zasedanju Kriznog Staba, Tiodorovi¢ je naveo da ée verovatno morati da procene
Sta ¢e sve uraditi da bismo se zastitili od prelivanja velikih brojeva i strahovitog pritiska koji trpe sve
zemlje oko nas. Naveo je da ¢e se razmatrati i neke nove mere.

"Da li ¢e to biti mere koje ¢e na neki nacin da ogranice ulazak u Srbiju — vide¢emo. To je stvar procene io
tome odlucuje Krizni Stab, odnosno Vlada Srbije", rekao je Tiodorovié.

VESTI KORONAVIRUS MOJASKOLA SPORT MAGAZIN TELEVIZIJA RADIO EMISLE RIS  Ostalo v

Epidemiolog Radmilo Petrovié¢: Mere nisu loSe, loSe je njihovo
sprovodenje
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Epidemiolog Radmilo Petrovic: Mere nisu loSe, loSe je njihovo sprovodenje

Epidemiolog Radmilo Petrovi¢ kaze za RTS da je koronavirus u velikoj koli¢ini prisutan u vazduhu i da

svaka vakcina koja bude dostupna, bez obzira kakva je, daje mnogo manje nezeljenih pojava od susreta

sa virusom. Istice da mere koje su trenutno na snazi nisu lo3e, ali je loSe njihovo sprovodenje. Mi smo
jako nedisciplinovan narod, porucuje doktor Petrovic.




Epidemiolog Radmilo Petrovi¢ kaze da bi rado primio svaku vakcinu protiv koronavirusa koja se pojavi u
Srbiji.

"Ne bih primio nijednu vakcinu za koju ne znam njen sastav i nacin proizvodnje, kako se doslo do nje, da
li je mrtva ili Ziva vakcina ili je od samog antigena", istice Petrovic.

KaZe da svaka vakcina, bez obzira kakva je, daje mnogo manje neZeljenih pojava u odnosu na susret sa
"divljim koronavirusom".

Doktor Petrovi¢ kaze da je danasnji broj od 512 zarazenih ocekivan.

"Kada je na celom Balkanu ovako kako jeste, sigurno je da ¢e se to i kod nas odigrati", isti¢e Petrovic.
"Jedino vakcina moze da nas spasi"

Doktor Petrovi¢ smatra da je pi-si-ar testiranje na ulazu u zemlju suvisno i nepotrebno.

"Jedino vakcina moze da nas spasi jednog dana. Ovo $to sada radimo, Sto nosimo maske i vodimo racuna
o rastojanju izmedu ljudi, to je sve slabo efikasna mera u odnosu na sticanje imuniteta", smatra Petrovi¢.

Objasnjava da sticanje imuniteta moZe da se dogodi na dva nacina — prebolevanjem ili putem
vakcinacije.

"Kada se sabere procenat onih koji su inficirani, pa su stvorili imunitet i onih koji su primili vakcinu, treba

da bude najmanje 60 odsto populacije da bi virus polako poceo da jenjava i gubi na virulenciji", navodi

Petrovic.
"Mi smo jako nedisciplinovan narod"

Kada je rec¢ o uvodenju novih mera, doktor Petrovi¢ kaZze da mere koje su trenutno na snazi nisu lose, ali
je lose njihovo sprovodenje.

"Mi smo jako nedisciplinovan narod i vec¢ina sugradana misli da nose maske da bi ispunili Zelju Kriznog
Staba i neke propise, a treba da shvate da ih nose radi sebe i svojih uku¢ana", naglasava Petrovid.

U svetu paralelno sa porastom broja obolelih raste i bunt protiv epidemioloskih mera i nosenja maski.
Doktor Petrovic istice da ljudi nisu svesni situacije.

"Vidite da jos uvek divljaju neki ravnozemljasi, antivakcinalni lobisti koji nisu shvatili sustinu”, kaze
Petrovic.

"Virus u velikoj kolicini prisutan u vazduhu"

Petrovi¢ naglasava da ljudi treba da nose maske i poStuju mere zato Sto je virus prisutan u velikoj kolicini
u vazduhu zatvorenih prostorija, a i na otvorenom kada je prisutan veliki broj ljudi, a nema cirkulacije
vazduha.




"Tu postoji mogucénost aerogene infekcije. Stalno moje kolege pric¢aju da je to kaplji¢na infekcija.
Prvenstveno jeste, ali ako kapljice koje izbacujemo ostanu duZe u vazduhu, pa se sasuse, postanu
kapljicna jezgra. Kada se to udahne, moZe da se zarazi. To je sada vazdusna infekcija", objasnjava
Petrovic.

Kaze da ukoliko bi svi nosili maske i drzali distancu mesec dana, virus ne bi nestao, ali bi znatno oslabio.

"Nisam vise toliko optimista. Ako je virus negde programiran od zlih ljudi, on moZe da ima odredeni broj
pasaza i da vremenom nestane sam od sebe, ali ukoliko se desila prirodna mutacija negde u divljoj
prirodi, neée on tako lako da se preda nama", porucuje Radmilo Petrovic.
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Isporucene uniforme za zdravstvene Pty oo
radnike u Srbiji angazovane

sredstvima EU

Kako ocenjujete preporuku Kriznog
Staba o nosenju maski i na
otvorenom?
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Isporuc¢ene uniforme za zdravstvene radnike u Srbiji angaZzovane sredstvima EU

Uniforme za medicinske radnike, angazovane uz pomoc¢ Evropske unije, stigle su u nekoliko ustanova
Sirom zemlje, u vreme kada se i Srbija i region suocavaju sa rastué¢im brojem obolelih od KOVID- 19,
saopstio je EU Info centar.

Prva tura uniformi isporuéena je javnim zdravstvenim ustanovama u Beogradu, Valjevu, Sapcu, Novom

Pazaru, NiSu, Vranju, Novom Sadu i Somboru.

Uniforme su namenjene medicinskom osoblju, koje je nedavno angazovano kao pomo¢ EU naporima
Srbije u borbi protiv pandemije.

Medicinski radnici zaposleni su u okviru programa koji realizuje Kancelarija Ujedinjenih nacija za
projektne usluge (UNOPS).




Sve isporuke su protekle veoma dobro, a partneri na terenu izrazili su zahvalnost za pomo¢ koju su dobili
od Evropske unije.

"Zdravstveni radnici — lekari, medicinske sestre, laboratorijski tehnicari i administrativno osoblje, koji ¢e
biti zaposleni u koordinaciji sa Institutom 'Batut’, bi¢e upuceni na ispomo¢ u zavode za javno zdravlje,
bolnice, domove zdravlja i laboratorije Sirom Srbije. U narednih Sest meseci ovih 200 profesionalaca
radice na prvoj liniji u opStinama u kojima je to najpotrebnije, poput Beograda, Kragujevca, UZica,
Valjeva, Cacka, Sapca, Kraljeva, Novog Pazara...", objasnio je $ef Delegacije Evropske unije u Srbiji,
ambasador Sem Fabrici, kada je sredinom jula najavljeno zaposljavanje medicinskih i nemedicinskih
radnika iz Srbije.

"Milion evra iz IPA Il fonda izdvojeno je za angazman oko 200 ljudi koji ¢e pripadati zdravstvenim
timovima, sacinjenih od jednog lekara, dva tehnicara i jednog administrativnog radnika", rekla je tada
ministarka za evropske integracije Jadranka Joksimovié.

Ambasador Fabrici nedavno je posetio neke od novozaposlenih lekara u Zavodu za javno zdravlje
Valjevo, kada je podsetio da je EU od marta, kada je pandemija pogodila i Srbiju, izdvojila 93 miliona
evra, od Cega je 15 miliona evra bilo namenjeno hitnoj pomodi, a 78 miliona evra za ekonomski
oporavak.

Takode, do sada je u borbi protiv koronavirusa EU finansirala 800.000 zastitnih maski, 100 trijaznih
kontejnera (svi proizvedeni u Srbiji), kao i opremu za njih, 300 infracrvenih beskontaktnih toplomera,
100 koncentratora kiseonika, i drugo.
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U UNIVERZITETSKOJ decjoj klinici u TirSovoj od pocetka epidemije virusa korona na respiratoru je bilo
Sestoro dece, svi su se oporavili i otisli kuéama, kaze direktor te zdravstvene ustanove SiniSa Ducic.

On je za Tv Pink rekao da TirSova nije bila u kovid sistemu, da su deca zaraZena virusom korona le¢ena u
KBC Dragisa Misovi¢, ali da su odlukom Republic¢ke stru¢ne komisije proglaseni bolnicom u kojoj ¢e se
leciti najteZi kovid pacijenti, pacijenti koji zahtevaju respirator.

-Sestoro dece je bilo na respiratoru. Jedno dete je primarno doslo zbog kovid infekcije kod nas, ¢etiri

pacijenta su iz drugih ustanova upuceni zbog komplikacija kovid infekcija i upuéeno je jedno
novorodence koje je zahtevalo respiratornu potporu cija je majka bila kovid pozitivna, dete je bilo kovid
negativno-rekao je Ducic.

On je naveo da se svih Sest pacijenata oporavilo i da su svi oporavljeni otisli kudi.




