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JUTARN]JI KORONA PRESEK U Srbiji 83 osobe
zarazene korona virusom
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JUTARNJI KORONA PRESEK U Srbiji 83 osobe zarazene korona virusom
U Srbiji su do danas u osam ¢asova registrovana ukupno 83 potvrdena slucaja COVID 19.

Od poslednjeg izvestaja testirani su uzorci 47 osoba od kojih je 11 pozitivnih i 36 negativnih na novi
korona virus.

U kucnoj izolaciji nalaze se Cetiri osobe sa lakSom klinickom slikom, dok je sedam osoba zadrzano na
bolni¢ckom lecenju, bez komplikacija, stabilnog opsteg stanja.

Do jutros je u nacionalnoj referentnoj laboratoriji Instituta Torlak testirana ukupno 421 osoba koja je
ispunjavala kriterijume definicije slucaja.

Vazni telefoni

Telefoni epidemioloske sluzbe za sve informacije

Specijalan broj Ministarstva zdravlja za pitanja u vezi sa koronavirusom: 064 8945 235
Institut za javno zdravlje Srbije "Dr Milan Jovanovi¢ Batut": 011 2684 566

Budimo odgovorni prema sebi i prema drugima

U cilju omogucavanja brze i efikasnije komunikacije gradana sa nadleznim epidemioloskim sluzbama,
Ministarstvo zdravlja uvelo je dodatnih 20 brojeva telefona za sve informacije o korona virusu.

Na ovom linku moZete da procitate spisak svih telefona Sirom Srbije za informacije o korona virusu.



https://www.blic.rs/vesti/drustvo/telefon-za-korona-virus/s9dye1f
https://www.blic.rs/vesti/drustvo/telefon-za-korona-virus/s9dye1f
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Vuéié: U Srbiji od sutra ZABRANA KRETANJA OD OSAM UVECE DO PET UJUTRU

Predsednik Srbije Aleksandar Vuci¢ saopstio je veceras, posle sednice vlade, da ¢e u Srbiji zbog korona
virusa biti uvedena zabrana kretanja.

Od sutra u 20 sati do 5 sati ujutro uvodi se zabrana kretanja svim licima, sem predstavnicima nadlezZnih
organa koji su na zadatku i onima koji imaju radnu obavezu u tre¢oj smeni.

Zabrana kretanja u periodu od 20 ¢asova do 5 sati ujutru uvedena je jer se u tom periodu, u zatvorenim
prostorima, na dogadjajima kao Sto su rodjendani, Zurke, slavlja i velika porodi¢na okupljanja, medju
ljudima ostvaruju neuporedivo blizi kontakti, nego sto su propisani razmaci, Sto je dodatan rizik za
Sirenje virusa.

- Sto se tice zabrane kretanja od 20 do 5, sa kafi¢ima smo to veé delimi¢no resili. Delimi¢no smo resili i
povecanje propisanih kvadratnnih metara koji moraju da budu oslobodjeni za ljude, Sto smanjuje
moguénost guzvi i bilo kakvog ugrozavanja zdravlja prisutnih - rekao je Vuci¢ na konferenciji za novinare.

Ali dogadjaji poput slavlja, rodjendana, Zurki, porodi¢nih okupljanja...ostvaruju blizi kontakti, bez
propisanih razmaka i to u zatvorenom prostoru.




- Ho¢emo da izbegnemo po svaku cenu, hoéemo da ljudi budu u kuci, da ne idu po klubovima, da ne idu
po zatvorenim mestima. lako to ne moZemo potpuno da kontroliSemo, moZzemo prolaz do tih mesta da
kontroliSemo - rekao je Vucicé.

On je najavio rigoroznije mere zabrane kretanja za starije od 65 godina:

- Od sutra od 10 sati u svim urbanim sredinama zabranjen je izlazak starijima od 65 godina, u seoskim
sredinama starijim od 70 godina. Ako bude potrebe, bi¢e smanjena ta granica i u seoskim sredinama na
65 godina. Moraju da ostanu u svojim kuéama, molim nase stare da to razumeju. Pokusa¢emo da do svih
domova dodemo uz pomo¢ mladih ljudi do 25 godina. Tamo gde ne bude moglo, otvoriéemo
prodavnice, da mogu da pazare nedeljom od 4 do 7 ujutro, kada nikoga nema na ulicama.

Ostre kazne za one koji krse izolaciju

Kazne ce, najavio je predsednik drzave, biti veoma oStre za one koji krse izolaciju.

- Policija ¢e proveravati ljude iz inostranstva koji su dosli u Srbiju, iako su zamoljeni da ne dolaze. Od
nesto vise od 7.000, vise od 5.000 pronadeno je kod kuée, a vise od 1.650 nije bilo u svojim ku¢ama -
naglasio je Vucic.

Ne napadajte vojsku

Prema njegovim recima, Vojska Srbije ¢e preuzeti sve zatvorene grani¢ne prelaze, bolnice i migrantske
centre.

- Molim Vas da ne napadate nasu vojsku, oni moraju da ¢uvaju bolnice, da nam korona ne ude u bolnice
- porucio je Vucic.

On je dodao da je zbog korona virusa cilj da ukine o gradski i medugradski prevoz, vozove, da nema
saobracaja uopste.

"Hrane ima, nemojte da brinete"

- Sto se ti¢e prehrambenih proizvoda, stanje je dobro. Hrane imamo na pretek, koju ¢emo izvesti nasim
komsijama u regionu koliko budemo mogli. Posebno mislim na RS i BiH, Severnu Makedoniju i vide¢emo
sa Crnom Gorom.

Brasna, istakao je Vuci¢, imamo za dve godine:

- U ovom trenutku imamo milion tona pSenice, to nam je dovoljno za 10 meseci. Sve $to se hrane tice,
imamo vise nego dovoljno.

"Plate nece padati, nema otkaza"

Vucié je naglasio da plate nece padati i u javnom sektoru nece biti otkaza, jer je dobro stanje u budzetu.




- Sada ¢emo imati i nesto viSe novca zbog depresijacije dolara koja nam je smanjila javni dug. Imamo
¢vrstu i stabilnu ekonomiju - rekao je predsednik Srbije i dodao da ¢e majke koje imaju decu do 12
godina moci da ostanu kod kuée, uz punu platu.

Neéemo zabraniti drustvene mreze

Predsednik Srbije Aleksandar Vucic izjavio je da na druStvenim mrezama nece biti nikakvih ogranicenja,
kao sto ih nije bilo ni do sada.

Podsetio je da su neki postovi, poput onih kojima se Siri panika, na primer, sankcionisani kao krivicno
delo.

Kina nam salje pomo¢
Ono sto je, kako je ocenio Vuci¢, najvaznija vest za veceras, jesu razgovori sa kineskim partnerima.

- Moje obracanje od pre dve veceri naislo je na veliku paznju, mnoge kompanije Zele da pomognu. Kina
nam Salje veliku pomog, sve $to smo trazili, odobrili su - najavio je Vucié.

Prva velika isporuka ocekuje se u subotu pre podne.

Vucié je ponovio da je beskrajno zahvalan Kini i predsedniku Si Djipingu na pomodi i podrsci, dodajuci da
su razgovori sa kineskim partnerima ono sto ga u ovoj situaciji ¢ini zadovoljnim.

- Imali smo izvanredne razgovore danas. Kina obraca paZznju na Srbiju. Nasoj ambasadi u Kini su se javili i
Alibaba i druge kompanije, Zele da razovaramo i pomognu, rekao je Vucic.

On je dodao da Kina 3alje veliku pomo¢, 3alje eksprete, stru¢njake za koronu koje ¢emo, kaZe, ovde da
obezbedimo .

- Ono $to od nas zavisi - mi gotovo da nista vise ne moZzemo da ucinimo. Zato hvala beskrajno Kini na
tome, rekao je Vucic.

On je dodao da je mnogo sre¢an sto imamo takve prijatelje.

- Ponosan sam §to je Srbija ranije pokazivala prijateljstvo prema njima. Oni to nisu zaboravili, dodao je
predsednik.

Vuci¢ je istakao da nema materijala i masine koju nam Kina nije odobrila.

- Sve $to smo trazili, ja sam trazio da nasi napisu sve sto im padne na pamet, i sve su nasa kineska braca,
na ¢elu sa velikim liderom, odobrili, rekao je Vucic.

Istakao je da se prva velika isporuka ocekuje u subotu pre podne, te da ¢e on iéi da je doceka na
aerodromu, kako bi jo$ jednom zahvalio na pomodi.




Kako je rekao, kada budemo pobedili ovu posast, najveca Zelja mu je da doceka Sija u Srbiji, te da veruje
da bi vise od pola miliona ljudi doslo da ga saceka.

Sta podrazumeva policijski ¢as

Policijski ¢as je naziv za administrativhu meru koja znaci ogranicavanje kretanja gradana radi odrZavanja
javne sigurnosti, osim u odredenom vremenskom periodu u toku dana koji odreduje nadlezni organ. To
prakti¢no znaci da gradani neée moci da izlaze iz svojiih domova osim u vremenu koje odrede nadlezni i
osim u situacijama kada je izlaZzenje neizbeZno.

Policijski ¢as se uvodi kao jedna od mera uz proglaseno vanredno stanje u nekoj zemlji. Do sada se
obic¢no vezivalo za nocne sate, ali u situaciji epidemije korona virusa one bi mogle da podrazumevaju
celodnevno trajanje.

Svaka osoba koja se nade na ulici za vreme policijskog ¢asa moze biti pritvorena i naknadno kaznjena od
organa vlasti za postupanje suprotno odlukama drzave.

Iste mere su zbog rapidnog Sirenja korona virusa uvedene i u drugim evropskim zemljama kao $to su
Italija, Spanija, Francuska, Austrija...
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Borci protiv koronavirusa iz Kine stizu u Srbiju

Kina ée u Srbiju poslati medicinsku opremu, respiratore, maske i zaititne materijale, kao i stru@njake koji su
uprava izadli iz “borbe” sa Koronavitusom i Moy mnogo da pomognu srpskin lekarima, izjavio je savetoik u
Ambasadi Kine u Beogradu Tijan Jifu.
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Borci protiv koronavirusa iz Kine stizu u Srbiju

Kina ée u Srbiju poslati medicinsku opremu, respiratore, maske i zastitne materijale, kao i stru¢njake koji
su upravo izasli iz "borbe" sa koronavirusom i mogu mnogo da pomognu srpskim lekarima, izjavio je
savetnik u Ambasadi Kine u Beogradu Tijan JiSu.



https://www.blic.rs/korona-virus-srbija

Tijan JiSu kaZe da su jos u toku pripreme i da ne mozZe da precizira o kojim koli¢inama je re¢, ali je istakao
da ¢e u Srbiju sti¢i "nemala koli¢ina" respiratora, maski, zastitnih materijala i druge medicinske opreme.

"Trudimo se svim snagama, danonoé¢no, nasa ambasada i srpska strana ali i kolege iz mnogih kineskih
ustanova, kako bi Sto ranije stigla prva velika posiljka kineske strane", rekao je Jisu.

KaZe da ¢e u Srbiju doci i kineski eksperti, kojih, kako kaZe, nece biti mnogo, ali su svi iskusni u borbi sa
virusom.

"Oni tek izlaze iz bitke sa virusom, imaju prakticna iskustva i mogu dobro da pomognu lekarima u Srbiji",
rekao je savetnik u Ambasadi Kine u Beogradu.

Dodao je da iskustvo iz Kine pokazuje da gradani treba da slusaju i striktno postuju savete lekara i vlasti.
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Nove telefonske linije za informacije o koronavirusu, volonteri
studenti medicine rtsplaneta.rs

Ministarstvo zdravlja Republike Srbije je zbog velikog interesovanja gradana otvorilo jos deset telefonskih linija,

na broju 011/2684566.
KORONAVIRUS U SRBIJI AngaZovano je viSe od pedeset studenata Medicinskog fakulteta, koje

edukuju epidemiolozi. Studenti su dobili sve potrebne informacije o
Borci protiv koronavirusa iz Kine y epidemioloskim i klinickim karakteristikama infekcije novim koronavirusom i

stizu u Srbiju preporuke o nacinima postupanja za gradane koji budu traZili savet i _
: . i ARHIVA Pronadi
informacije putem dostupnih kontakt telefona

SPC se prilagodava propisima, DeZurni telefoni na broju 011/2684566 otvoreni su za gradane svakog dana Slab zemljotres u Crnoj Gori E
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Pored toga, od srede Ce u cilju komunikacije u vezi spreCavanja &irenja
koronavirusa u funkciji biti i dodatnih viSe od dvadeset novih telefonskih

Rako da registrujete automobil brojeva, koji Ce biti objavljeni na sajtu Ministarstva zdravlja, Instituta za javno
tokom vanrednog stanja
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Nove telefonske linije za informacije o koronavirusu, volonteri studenti medicine

Ministarstvo zdravlja Republike Srbije je zbog velikog interesovanja gradana otvorilo jos deset
telefonskih linija, na broju 011/2684566.

Angazovano je viSe od pedeset studenata Medicinskog fakulteta, koje edukuju epidemiolozi. Studenti su
dobili sve potrebne informacije o epidemioloskim i klinickim karakteristikama infekcije novim




koronavirusom i preporuke o nacinima postupanja za gradane koji budu trazili savet i informacije putem
dostupnih kontakt telefona.

Dezurni telefoni na broju 011/2684566 otvoreni su za gradane svakog dana od 8 do 22 ¢asa.
Pored toga, od srede ¢e u cilju komunikacije u vezi sprecavanja Sirenja koronavirusa u funkciji biti i

dodatnih vise od dvadeset novih telefonskih brojeva, koji ¢e biti objavljeni na sajtu Ministarstva zdravlja,
Instituta za javno zdravlje Srbije i portalu covid19.rs.
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Mirovié: U Vojvodini 12 zaraZenih, najugrozenija
Kikinda
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T vocanio
BEOGRAD, NOVI SAD - Predsednik pokrajinske viade Igor Mirovié kafe da na teritoriji

Vojvodine trenutno ima 12 rarafenih novim korona virusom, a da je Kikinda jedan od Taksistl u Novom Sady moraju da
najugrodeni]ih gradova na teritorlji AP vVojvodina. nose sabliine maske | rukavice

moraju da budu u ektora

Austrijsko-madarska granica:
- _Koland i Kilon

Mirovi¢: U Vojvodini 12 zarazenih, najugroZenija Kikinda

BEOGRAD, NOVI SAD - Predsednik pokrajinske vlade Igor Mirovi¢ kaze da na teritoriji Vojvodine trenutno
ima 12 zarazenih novim korona virusom, a da je Kikinda jedan od najugroZenijih gradova na teritoriji AP
Vojvodina.

On je najavio pojacane kontrole onih koji moraju da budu u izolaciji po reSenju sanitarnih inspektora.
"Najtezi pacijenti na Infetivnoj klinici u KC Vojvodina dolaze iz Kikinde", naveo je Mirovi¢ za TV Prva i
dodao da su u tom gradu zatvoreni svi gostiteljski objekti, da ¢e raditi samo radnje prehrambene robe i
apoteke.

Kako kaZe, broj obolelih ¢e rasti i Srbija mora biti spremna za za svaki scenario.

U prvim borbenim linijama danas su, kako je rekao, zdravstveni radnici, sanitarni inspektori, policija,
vojska.



http://www.rts.rs/admin/stories/story/tel:0112684566

Mirovi¢ navodi da ¢e ove nedelje u Vojvodini biti zaposleno jos 10 sanitarnih inspektora, kao i da je imao
sastanak sa nacelnicima policijskih uprava, jer je najvaZnija stvar nadzor nad ljudima koji imaju resenje
sanitarnih inspektora da moraju da budu u izolaciji.

"Policija je dobila spisak ljudi koje moraju da kontrolisu. U dosadasnjim proverama oko 20 odsto ljudi,
koji imaju resenje sanitarnih inspektora, nije bilo kod kuce. Policija je preduzela i dodatne mere", rekao
je Mirovid.

On je nagalsio da ¢e se danas ukljuciti i vojska, koja ¢e u nekim situacijama menjati policiju.

Bi¢e pojacana kontrola onih koji moraju da budu kod kuée.

Predsednik Srbije Aleksandar Vucic¢ je saopstio sino¢ da se uvodi zabrana kretanja od 20 sati do 5 ¢asova
ujutro svim licima, bilo kojeg starosnog doba.

Od 10 sati, u svim urbanim sredinama apsolutno je zabranjen izlazak na ulicu svim licima starijim od 65
godina, dok je u seoskim sredinama i mestima sa manje od 5.000 stanovnika zabranjen izlazak licima
starijim od 70 godina.
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RFZO: Automatski produzeno komisijsko bolovanje

Osiguranicima koji se nalaze na bolovanju, koje je utvrdila lekarska komisija i osiguranicima upucéenim od
strane izabranog lekara na lekarsku komisiju za produZenje bolovanja, bi¢e automatski produzeno
bolovanje za 30 dana bez izlaska na lekarsku komisiju, saopstio je Republicki fond za zdravstveno
osiguranje.

Fond je preduzeo niz aktivnosti, u okviru preventivnih mera za sprecavanje Sirenja koronavirusa, kako bi
se gradanima omogucilo da bez odlaska na Saltere ostvare prava iz obaveznog zdravstvenog osiguranja.



http://rtv.rs/sr_lat/koronavirus/zabrana-kretanja-od-20-do-5-sati-ujutro-od-10-sati-zabranjen-izlazak-na-ulice-starijima-od-65-godina_1103724.html

Osiguranim licima kojima su za 2019. godinu bili izdati Obrasci UP-2, za oslobadanje od plac¢anja
participacije, oni ¢e vafziti i dalje.

Republi¢ki fond za zdravstveno osiguranje uputio je, takode, svim zdravstvenim ustanovama dopis u
kojem se navodi da je u slucaju javljanja gradanina kod koga postoje indicije da je zarazeno korona
virusom, zdravstvena ustanova odnosno zdravstveni radnik zaposlen u toj ustanovi duzan da gradanina
primi na pregled i pruzi mu potrebnu zdravstvenu zastitu, odmah, bez odlaganja.

Takode, vaZzenje E-recepta automatski je produzeno sa Sest na devet meseci.

Time ¢e gradani mo¢i da nesmetano preuzimaju lekove u apotekama, bez odlaska kod izabranog lekara
zbog obnavljanja terapije.

Napominjemo da pruzanje zdravstvenih usluga na koje se odnosi gore navedeno, ne sme biti uslovljeno
overenom Karticom zdravstvenog osiguranja niti posedovanjem overenog specijalistickog uputa.

Republicki fond za zdravstveno osiguranje preporucuje osiguranim licima da se telefonom obaveste o
mogucénosti ostvarivanja prava iz zdravstvenog osiguranja bez dolaska u filijalu ili ispostavu Republickog
fonda, putem Kontakt centra na telefone: 0700/333-443 i 011/7350-900.
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Zbog zaraZene doktorke: U €Ca&ku 36
medicinara u karantinu

NovbatiOmiinaArL. 117, mart 2070, K41

Sak 36 MedicinsKIn Fadnika Zavoda sa javno zaravije u Ealhu NAlazl S8 U KaraNTnu,
posto su il u sa . koja je jedna od detirn osobe u
Sadku kod koje jo potvrdens prisustvo virusa korona

Zbog zarazene doktorke: U Ca¢ku 36 medicinara u karantinu

Cak 36 medicinskih radnika Zavoda za javno zdravlje u Cacku nalazi se u karantinu, posto su bili u
kontaktu sa koleginicom — doktorkom, koja je jedna od &etiri osobe u Cacku kod koje je potvrdeno
prisustvo virusa korona

CACAK — CAK 36 medicinskih radnika Zavoda za javno zdravlje u Cacku nalazi se u karantinu, posto su bili
u kontaktu sa koleginicom — doktorkom, koja je jedna od &etiri osobe u Cacku kod koje je potvrdeno




prisustvo virusa korona. Ona je, ne znajuéi da je inficirana, dolazila uredno na posao, bila u kontaktu sa
ostalim medicinskim osobljem, i, postupajuci po epidemioloskim pravilima, sada su u kuc¢noj izolaciji.

Ovo je za “Novosti” rekao dr Aksentije Tosi¢, v.d. direktora ZzJZ u Cac¢ku, napominjuéi da je zarazena
doktorka u dobrom zdravstvenom stanju, te da se oporavlja, a veéina ostalih medicinskih radnika koji su
u karantinu, nema nikakve simptome virusa. Oni ¢e biti u izolaciji najmanje 14 dana.

Morali smo sve one sa kojima je doktorka bila u kontaktu da posaljemo ku¢ama. U Zavodu je ostalo 40
ljudi da radi. Zato smo morali da se obratimo kolegama iz Kraljeva i sada deo analiza moramo da saljemo
u tamosnji Zavod. Hvala direktoru Aleksandru Macanu koji nam je izasao u susret u ovom teskom
trenutku — kazao nam je dr ToSic.

Doktorka iz Zavoda za javno zdravlje, po re¢ima dr Tosica, zarazila se na slavlju u Ca¢ku, odnosno na
proslavi punoletstva, koje je bilo jo$ 7. marta, a na kojem je prisustvovala i Zena iz Nemacke, kod koje je
kasnije potvrdena infekcija korona virusom. Ona je nakon toga dolazila na posao, ne sumnjajuci da je
zarazena, sve dok nisu stigli rezulati sa Instituta “Torlak”.

Da podsetimo, pored ove dve Zene, na istom veselju se zarazio i direktor jednog od najveéih preduzeéa u
Cacku. Svi gosti sa ovog slavlja, kao i oni kojis u bili u kontaktu sa gos¢om iz Nemacke takode se nalaze u
karantinu.

MOSASKOLA  RADIO  EMISUE

Princeza Katarina donirala osam defibrilatora

Princera Katarina donirala je osam defibrilatora o vrednosti viSoj od 41,000 evra bolnicama u Srbiji.

DRUSTVO Bolnice koje su dobile detibrilatore su- £ Vranje, OB Smederevo, OB
Kikinda, O (.Z\Jpllt-l. OB Valjevo, OD Lesk e, OB Krufevac, OD Loznica
Vremeplow {18 mart 20201

Bajden ubedijiv na Floridi,
ozam defitisitators |75 !

Princeza Katarina donirala osam defibrilatora

Princeza Katarina donirala je osam defibrilatora u vrednosti visoj od 41.000 evra bolnicama u Srbiji.

Bolnice koje su dobile defibrilatore su: ZC Vranje, OB Smederevo, OB Kikinda, OB Cuprija, OB Valjevo, OB
Leskovac, OB Krusevac, OB Loznica.




Princeza Katarina navodi da su defibrilatori od neprocenjive vaznosti za bolnice u Srbiji, u periodu
koronavirusa.

"Nemamo pravo da zaboravimo potrebe nasih bolnica i podrsku onima kojima je pomoc¢ takode
potrebna zbog situacije sa virusom koji nam svima preti", porucila je princeza Katarina.

Kako je saopsteno iz Belog dvora, donacija za defibrilatore prikupljena je na dobrotvornoj veceri koju je
organizovala porodica Jeri¢, zajedno sa upravnim odborom humanitarne organizacije Lajflajn Kanada, ¢iji
je pokrovitelj princeza Katarina u Nijagara Folsu u Kanadi oktobra prosle godine.
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ZA GODINU DANA SMRSAO 60 KILOGRAMA _
Gojaznost u Srbiji ledi se pomodéu BALONA U ZELUCU
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ZA GODINU DANA SMRSAO 60 KILOGRAMA Gojaznost u Srbiji leci se pomoéu BALONA U ZELUCU

Vec dve godine problem patoloske gojaznosti u Srbiji se, izmedu ostalih nacina, lei i ugradnjom
intragasti¢nog balona u Zeludac, a za uvodenje ove metode zasluZan je prof. dr Aleksandar P. Simi¢, koji
je sa svojim timom sa Klinike za digestivnu hirurgiju KCS ovom intervencijom viska kilograma oslobodio
do sada znacajan broj pacijenata.

Svi oni uspeli su nakon Sest meseci do godinu dana, koliko ovaj balon ostaje u Zelucu, da se uz poseban
rezim ishrane oslobode u proseku vise od 20 kilograma. Rekord je vezan za muskarca koji je uspeo da
izgubi neverovatnih 60 kilograma. Upravo ovi rezultati, koji su postignuti za kratko vreme, svrstali su
Kliniku za digestivnu hirurgiju i u ovoj oblasti u prepoznatljive institucije na regionalnom nivou, zbog
¢ega je interesovanje u okruZenju za postavljanje specijalnog balona endoskopskom metodom u Zeludac
izuzetno veliko.

NiSta manje nije ni interesovanje gojaznih ljudi iz Srbije, kojima je ova intervencija dostupna o trosku
Republickog fonda zdravstvenog osiguranja - i to nakon $to produ zvanic¢ni konzilijum Multidisciplinarnog
centra za leCenje gojaznosti, Klinickog centra Srbije. To se posebno odnosi na one kojima visak kilograma
nije estetski veé i zdravstveni problem jer su zbog njega "zaradili" i hipertenziju, Se¢ernu bolest ili
kardioloSke probleme.




Profesor dr Aleksandar Simi¢ za "Blic" kaZe da sve to ukazuje da patoloska gojaznost predstavlja ozbiljan
problem u svetu, koji nije zaobisao ni Srbiju.

- Savremena medicina uspeva da nalazi razli¢ita resenja za ovu bolest, medu kojima je i ugradnja
intragasti¢nog balona u Zeludac. Re¢ je o intervenciji gde se kroz usta, koris¢enjem endoskopa, uvodi
specijalno dizajnirani balon u Zeludac. On se napuni sa 500-600 kubika fizioloSkog rastvora i ostavi se u
Zelucu u periodu od Sest meseci, a u poslednje vreme i do godinu dana jer je doslo do poboljsanja
njegove teksture. Intervencija traje od 10 do 15 minuta i izvodi se u lokalnoj anesteziji ili sedaciji, a sli¢cna
je procedura i kod vadenja. Kod nekih pacijenata stanje moze biti neprijatno prva tri dana, kada su
prisutni mucnina i nagon za povracanje, usled privikavanja Zeluca na balon, koji se smanjuju koris¢enjem
specijalnih lekova. Posle tri dana bolesnici se znatno bolje oseéaju, tako da nemaju osecaj da im je
ugraden balon i vracaju se svakodnevnim Zivotnim aktivnostima - navodi profesor Simi¢.

Kroz usta, koriséenjem endoskopa, balon se uvodi u Zeludac. Zatim, balon je napunjen sa 500-600 kubika
fizioloSkog rastvora. | nakon toga ostaje u Zelucu pola godine do godinu dana

Ono zbog Cega je ova intervencija planetarno postala izazov i za lekare i pacijente jesu rezultati, ali i
minimalni stepen komplikacija tokom njene primene.

- Nasi rezultati su u ove dve godine izuzetno dobri jer niti kod jednog pacijenta do sada nije bilo
komplikacija. To se postize uigranim visoko profesionalnim timom lekara (endokrinolog, dijetetcar,
endoskopista), ali i kvalitetom balona koji se koristi, proizvodi se u Velikoj Britaniji, i vaZi za najbolji u
svetu (Orbera sistem). Njegov sastav ne ostecuje slukozokozu Zeluca, a mehanizam dejstva je takav da
zauzima odredenu zapreminu Zeluca i tako ne dozvoljava unos uobicajenih kolic¢ina hrane. Uz to aktivira i
receptore u Zelucu koji stvaraju osecaj sitosti i usporavaju praznjenje. Ipak, za skidanje kilograma nije
dovoljan samo balon, vec i zdrav nacin ishrane i vezbe po preporukama strucnjaka. Ako se nastavi sa
starim navikama kilogrami ¢e da se vrate po vadenju balona - kaze prof. Simi¢.

Veliki broj bolesnika je nakon intervencije stabilizovalo svoje zdravstveno stanje. Pao im je Secer u krvi i
normalizovali su pritisak, pa zato nekada Zele da im se balon ugradi joS jednom, da bi skinuli dodatni
visak.

- To moze da se uradi nakon pauze od oko tri meseca nakon incijalnog vadenja. Vazno je da se zna da je
patoloska gojaznosti sve prisutnija kod mladih i da su oni sve ¢e$ée nasi pacijenti, ali mi im balon ne
ugradujemo pre 18. godine - istice prof. Simic.

Sertifikat kvaliteta

Klinika za digestivnu hirurgiju je jedina referentna drzavna ustanova za ugradnju ovih balona u regionu,
jer su njeni lekari dobili neophodni sertifikat kvaliteta.

- Beogradska skola, ne osporavajuci druge, mnoge intervencije, posebno hirurske, radi na svetskom
nivou. Zato mislim da nase komsije ne treba da idu u druge evropske centre za neke hirursko-
endoskopske intervencije, ukljucujudi i ovu sa balonom, jer je po kvalitetu Beograd bio i ostao na
vrhunskom nivou - kaze prof. Simic.




	BLIC- JUTARNJI KORONA PRESEK U Srbiji 83 osobe zaražene korona virusom
	BLIC- Vučić: U Srbiji od sutra ZABRANA KRETANJA OD OSAM UVEČE DO PET UJUTRU
	RTS- Borci protiv koronavirusa iz Kine stižu u Srbiju
	RTS- Nove telefonske linije za informacije o koronavirusu, volonteri studenti medicine
	RTV- Mirović: U Vojvodini 12 zaraženih, najugroženija Kikinda
	VEČERNJE NOVOSTI- Zbog zaražene doktorke: U Čačku 36 medicinara u karantinu

	RTS- Princeza Katarina donirala osam defibrilatora
	BLIC- ZA GODINU DANA SMRŠAO 60 KILOGRAMA Gojaznost u Srbiji leči se pomoću BALONA U ŽELUCU
	JUTARNJI KORONA PRESEK U Srbiji 83 osobe zaražene korona virusom
	Vučić: U Srbiji od sutra ZABRANA KRETANJA OD OSAM UVEČE DO PET UJUTRU
	Borci protiv koronavirusa iz Kine stižu u Srbiju
	Nove telefonske linije za informacije o koronavirusu, volonteri studenti medicine
	Mirović: U Vojvodini 12 zaraženih, najugroženija Kikinda
	Zbog zaražene doktorke: U Čačku 36 medicinara u karantinu

	Princeza Katarina donirala osam defibrilatora
	ZA GODINU DANA SMRŠAO 60 KILOGRAMA Gojaznost u Srbiji leči se pomoću BALONA U ŽELUCU

