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Profesor Lazar Davidovi¢: Odavno proslo vreme hirurga koji su
pojedinaéno mogli sve da lece

Orden Karadordeve rvezde ustanovljen je 1904, godine, tacno vek posle Prvog srpskog ustanka, i do Drugog

svetskog rata bio je najvide odlikovanje. Tako je i dans o je najvida driavna podast. Od subote, Karadordeva Majnovije
zvezda je u rukama i na grudima profesora Lazara Davidoviéa, direktora Klinike za vaskularnu hirurgiju Kiinickog

centra Srbije. Davidovié kafe za RTS da najvede medicinske probleme danas mogu da reSavaju multidisciplinarni

timowvi koji su sastavljeni od strunjaka razlicitih profila,

DRUSTVO Lazar Davidovid je, postujudi u Dnevniku RTS-a, rekao da nije siguran da su
se utisct slegl, all je, napomine, svestan Sinjenice da je to najvece prizanje u
njegove) profesionalno) karijer

Freminuo direktor glavne
bolnice u Vahanu

Profesor Lazar Davidovi¢: Odavno proslo vreme hirurga koji su pojedinacno mogli sve da lece

Orden Karadordeve zvezde ustanovljen je 1904. godine, ta¢no vek posle Prvog srpskog ustanka, i do
Drugog svetskog rata bio je najvise odlikovanje. Tako je i danas — to je najvisa drzavna pocast. Od subote,
Karadordeva zvezda je u rukama i na grudima profesora Lazara Davidovica, direktora Klinike za
vaskularnu hirurgiju Klinickog centra Srbije. Davidovi¢ kaZe za RTS da najveée medicinske probleme
danas mogu da reSavaju multidisciplinarni timovi koji su sastavljeni od stru¢njaka razlicitih profila.

Lazar Davidovic je, gostujuci u Dnevniku RTS-a, rekao da nije siguran da su se utisci slegli, ali je,
napominje, svestan Cinjenice da je to najveée prizanje u njegovoj profesionalnoj karijeri.

"Predsednik Republike Aleksandar Vuci¢, koji je na ovaj nacin prepozano i vrednovao moj rad, ucinio mi
je izuzetnu cast. Ali posao koji ja radim nije posao pojedinca, to je posao velikih timova. Ja imam cast,
zadovoljstvo i privilegiju da decenijama vec radim sa izuzetno stru¢nim, kvalitetnim i vrednim ljudima.
Ovo nije priznanje samo meni, ovo je priznanje njima. Priznanje ¢ée za mene predstavljati dodatni
podstrek i obavezu da nastavim u istom maniru", rekao je Davidovié.

Lazar Davidovic je 20 godina na Celu Klinike za vaskularnu hirurgiju, a od kraja prosle godine je i inostrani
¢lan Ruske akademije nauka i umetnosti.

To sve moze, kaze, iskljucivo i samo ako se timski radi.

"Vreme hirurga koji su pojedina¢no mogli da lece sve odavno je proslo. Danas najve¢e medicinske
probleme mogu da reSavaju multidisciplinarni timovi koji su sastavljeni od struénjaka razlicitih profila.
Kada je u pitanju vaskularna hirurgija, to su radiolozi, angiolozi, transfuziolozi, vaskularni hirurzi.
Ponavljam, srecan sam $to u nasoj kuci postoji jedan takav tim. Ti timovi danas mnogo uspesnije nego




ranije lece oboljenja krvnih sudova koja su bila ili tesko izleciva ili apsolutno neizleciva", istakao je
Davidovic.

Vise nego adekvatan odnos mladih ljudi za vaskularnu hirurgiju

Profesor Davidovi¢ bio je prvi specijalista vaskularac u nekadasnjoj Jugoslaviji, a posle i prvi doktor nauka
za vaskularnu hirurgiju.

"Specijalizaciju iz vaskularne hirurgije uveo je na Medicinski fakultet u Beogradu pre nekoliko decenija
profesor Slobodan Lotina, moj najvedi ucitelj. Bio je veliki vizionar i, zahvaljujuéi njemu, i postdiplomska
nastava i supspecijalizacija su se razvile. Sa velikim zadovoljstvom moram da konstatujem da postoji vise
nego adekvatan interes mladih ljudi za ovu oblast medicine, i to izuzetno kvalitetnih mladih ljudi,
zahvaljujuci kampaniji koju vodi Ministarstvo zdravlja. Mi smo u protekle dve godine dobili i neke od
najboljih studenata svojih generacija. O¢ekujemo da ée se oni dodatno obuciti i usavrsiti", naveo je
Davidovic.

Prema njegovim recima, u vaskularnoj ambulanti pregledano je u 2019. viSe od 55.000 bolesnika.

"To je visSe od jednog Arandelovca. Uradeno je 25.000 razlicitih ultrazvucnih pregleda zahvaljujudi
doktoru Draganu Vasicu i njegovim saradnicima. Uradeno je vise od 2.500 operativnih zahvata, od Cega
daleko najveci broj su oni najsloZeniji — operacije na karotidnim arterijama i operacije na razli¢itim
segmentima aorte", istakao je Davidovid.

Cetiri generacije vaskularnih hirurga

Dolaze i buduce kolege iz stranih klinika na edukaciju u Kliniku za vaskularnu hirurgiju.
"Sada se kod nas nalazi jedan mladi italijanski hirurg, doktor Farina iz Palerma", naveo je Davidovic.
Na Klinici, kako je napomenuo, postoje Cetiri generacije vaskularnih hirurga.

"Ja pripadam onoj najstarijoj generaciji. Zatim dolazi jedna druga generacija koja odavno nije buduénost
Klinike, ona je sadasnjost. Ti ljudi su kompetentni da izvode najsloZenije vaskularne operacije, a zatim
dolaze josS dve generacije koje su na putu da takve postanu", kazao je Davidovic.

Hitne operacije se ne mogu predvideti

Dodaje da bi liéno Zeleo da nastavi razvoj najkompleksnije vaskularne hirurgije, a to je hirurgija
torakoabdominalne aorte koja ja postala rutina.

"Mi smo prosle godine od strane profesora Roberta Kijeze uvrsteni na listu evropskih centara koje ove
procedure rade rutinski — London, Pariz, Mastriht, Milano, Esen. SloZi¢ete se, jedno respektabilno
drustvo. Cilj je da Sto veci broj mladih ljudi bude kompetentan da izvodi ove procedure i da tehnoloski
ne zaostajemo za centrima koji to rade. Tu nam pomazu Klinicki centar i Ministarstvo", naveo je
Davidovic.




Danas, navodi, nece biti u operacionoj sali, ali je deZurni lekar, docent Koncar, uradio je sa saradnicima
Cetiri hitne operacije tokom jucerasnjeg dana.

"Hitne operacije su nesto Sto se ne moZe predvideti, a posebno ne koliko ¢e one biti slozene. Pored
lekara, na Kliniku su u datom momentu morali da dodu jos neki mladi ljudi koji su u to bili ukljuceni",

kazao je Davidovié.

Prema njegovim saznanjima, kako je istakao, svi operisani pacijenti su u sasvim zadovoljavaju¢em stanju.
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Epidemiolog: Rec karantin se koristi senzacionalisti¢ki, tamo ne idu
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Epidemiolog: Rec€ karantin se koristi senzacionalisticki, tamo ne idu zarazeni

Izvan Kine ima viSe od 500 zarazenih u 24 drZave, a troje je umrlo. Epidemiolog "Batuta" Darija Kisi¢
Tepavcevic kaZze za RTS da su pripremljene sve mere predostroznosti u slu¢aju da Kovid-19 stigne do
Srbije.

Gradani Srbije koji su bili u dvonedeljnom karantinu u Francuskoj vraéaju se u Srbiju u nedelju posle
podne.

Epidemiolog Instituta za javno zdravlje "Batut" Darija Kisi¢ Tepavcevic istice da se re¢ "karantin" koristi u
senzacionalisticke svrhe i naglasava da u karantin idu osobe koje su zdrave, a za koje se procenjuje da
imaju neki epidemioloski rizik.

"Nasi gradani koji su dosli sa podrucja Kine, gde su potvrdeni sluc¢ajevi bolesti, prosli su period
maksimalne inkubacije na podrucju Francuske. Jedino sto moZzemo da uradimo kad slete je daim
pozelimo dobrodoslicu”, navela je Kisi¢ Tepavcevié.



http://www.rts.rs/page/stories/ci/story/2/svet/3853402/karantin-francuska-srbija-japan-kruzer-koronavirus.html

Na Klinici za infektivne bolesti u Beogradu je sedam osoba testirano zbog sumnje na koronavirus, ali su
rezultati pokazali da nisu zaraZeni.

"Sada je zimski period, vreme respiratornih infekcija i kod svih njih je potvrdeno prisustvo uglavnom
gripa", rekla je Kisi¢ Tepavcevic.

Svetska zdravstvena organizacija poziva drzave da se pripreme za dolazak novih slu¢ajeva, ali i brine zbog
nedostatka zastitne opreme, $to ugrozava i Zivote lekara i eventualnog haosa koji epidemija moZe da

napravi u zemljama sa slabim sistemima zdravstvene zastite.

Blagi oblici infekcije u Evropi

U subotu je zabelezen i prvi smrtni slucaj od posledica koronavirusa u Evropi. Epidemiolog "Batuta"
naglasava da je vecina zaraZenih u Evropi boravila u provinciji Hubej i da su to blagi oblici infekcije.

"Iz Velike Britanije smo dobili podatak da je od devet osoba koje su bile hospitalizovane zbog
koronavirusa, osam izleCeno i otpusteno iz bolnice", dodala je Kisi¢ Tepavcevic.

Upozorila je da nikad ne moZe biti apsolutne zastite protiv bolesti koja se prenosi kapljicnim putem, ali
da su napravljene sve mere predostroznosti u cilju promptnog reagovanja ukoliko dode do unosenja
koronavirusa u Srbiju.

Obrenovac dobio novi Dom zdravlja

U Obrenovcu je poceo sa radom novi Dom zdravlja. Resorni ministar Zlatibor Lonc¢ar porucio je da je u
Dom zdravlja uloZeno vise od 2,5 miliona evra i da je obezbedena najsavremenija oprema.



http://www.rts.rs/page/stories/ci/story/2/svet/3852845/koronavirus-evropa-francuska-.html

Cilj je, kako kaZe ministar, da svi domovi zdravlja u Srbiji budu bas takvi kakav je u Obrenovcu. Naveo je i
da neverovatno da je posle katastrofalnih poplava 2014. godine Obrenovac tako obnovljen i da danas
ima ovakvu zdravstvenu ustanovu.

"Te 2014. godine sam mnogo vremena provodio u Obrenovcu i se¢am se da je tada za samo nekoliko sati
izgubljen veliki broj sanitetskih vozila, a da ne govorimo Sta je voda napravila unutar Doma zdravlja. Ne
znam da li bi neko tada poverovao da ¢e za kratko vreme sve biti obnovljeno. Obrenovac je danas dobio
Dom zdravlja kakav nema nijedna opstina u Srbiji, kao i Hitnu pomo¢ sa opremom kakvu nema ni
Urgentni centar u Beogradu" rekao je Loncar.

"Hoc¢emo da radimo jos bolje i viSe, odobrili smo specijalizacije, zaposlili lekare i medicinske sestre,
zaposlicemo ih jos" istakao je ministar i dodao da ¢e pacijenti moci da se osecaju sigurno i da znaju da ¢e
ih uvek u ovom, ali i ostalim domovima zdravlja, docekivati stru¢no i ljubazno osoblje spremno da pruzi

pomo¢, saopstilo je Ministarstvo zdravlja.

Gradonacelnik Beograda Zoran Radoji¢i¢ rekao je da je za njega Obrenovac herojska opstina koja se
uspesno oporavila od katastrofalnih poplava i danas je jedna od najperspektivnijih opstina u zemlji.

Istakao je da je grad u ovu investiciju uloZio 300 miliona dinara i da je cilj bio da se obezbedi adekvatna
zdravstvena zastita za 75.000 Obrenovcana, kako ne bi bili primorani da uslugu traZze van svog
prebivalista i putuju desetinama kilometara kako bi stigli do neke druge klinike u Beogradu.

Direktor EPS-a Milorad Gr¢ic rekao je da je ovo poseban dan za Obrenovac i celu Srbiju i naveo da je ta
opstina jedna od vaznih tacaka u zemlji na koju predsednik Aleksandar Vucié obrac¢a posebnu paznju.

EPS je, kako je istakao, nezaobilazna tacka Obrenovaca i dodao da su pomogli otvaranje nove zgrade
Doma zdravlja, jer su upravo zdravstvene ustanove neophodne i vazne u svakodnevnom Zivotu svih

gradana.

Zahvalio je svima koji su i doprineli i pomogli realizaciji ovog projekta.

Predsednik opstine Miroslav Cu¢kovi¢ najavio je nekoliko vaznih projekata u ovoj opétini, medu kojima i
izgradnja trznog centra, gerontoloskog centra, rekonstrukcija varoskog kupatila isti¢uéi da je zahvaljujudi
njima ta opstina najvece gradiliste u Srbiji.

Direktor Doma zdravlja Obrenovac Obrad Isailovi¢ rekao je da ¢e gradanima ubudude biti na
raspolaganju objekat sa najsavremenijom medicinskom opremom.

Zahvalio je predstavnicima grada na finansiranju projekta, ali i Ministarstvu zdravlja na datoj mogucnosti
specijalizacije za 12 kolega, kao i EPS-u na pomodi u obnovi voznog parka.




Godisnje zbog raka izgubimo jedno i po Skolsko odeljenje

Danas se obeleZava Medunarodni dan dece obolele od raka. U svetu godiZnje oboli oko 250.000 mladih, a u Srbiji
se svakog dana kod jednog deteta dijagnostikuje malig) bolest. GodiSnje zbog raka izgubimo jedno i po Skolsko
adeljenje, Majé : . ssti inj .3 “efdi uzroci smrti, jesu leukemija i tumori mozga i limfomi.

DRUSTVO U Srbiji se svake godine maligna bolest dijagnostikuje kod viSe od 300 dece |
adolescenata. Kao | u vedini zemalja u razvolu | u Srbiji, gotovo dve tredine
novoobole dece je uzrasta do 1

néarenia migr.
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Godisnje zbog raka izgubimo jedno i po Skolsko odeljenje

Danas se obelezava Medunarodni dan dece obolele od raka. U svetu godisnje oboli oko 250.000 mladih,
a u Srbiji se svakog dana kod jednog deteta dijagnostikuje maligna bolest. Godisnje zbog raka izgubimo
jedno i po Skolsko odeljenje. NajceSce maligne bolesti u detinjstvu, ali i najéesc¢i uzroci smrti, jesu
leukemija i tumori mozga i limfomi.

U Srbiji se svake godine maligna bolest dijagnostikuje kod vise od 300 dece i adolescenata. Kao i u vecini
zemalja u razvoju i u Srbiji, gotovo dve treéine novoobolele dece je uzrasta do 15 godina.

Najces¢e maligne bolesti u detinjstvu, ali i najéesci uzroci smrti su leukemija, tumori mozga i limfomi.

| iznova se pitamo da li smo mogli vise i bolje, da li je svako od nas mogao da ucini joS nesto kako bi
nekog ucinio sre¢nim?

Tamaru Klari¢ iz NURDOR-a upoznali smo kao nekoga ko je bio spreman da deo svog vremena, energije,
ideja, novca, pokloni onima kojima je pomo¢ potrebna.

Gostujuéu u Jutarnjem programu RTS-a, Tamara Klari¢ je rekla da ¢e danas u viSe od 30 gradova od 12 do
14 casova poslati poruku maliSanima koji se trenutno lec¢e da nisu sami, ali i celokupnoj javnosti koliko je
vazno da im budemo oslonac i podrska tokom cele godine.

Ona je navela da je akcijama NURDOR-a obezbedeno vise od 56 miliona dinara za novu Roditeljsku kuéu
u Beogradu koja treba da bude najveca do sada, sa kapacitetima da primi blizu 20 porodica.




"Ljudi treba da poveruju u to da ne postoji malo dobro delo, jer svako dobro delo ima svoj produzetak",
istakla je Tamara Klari¢.

Ove godine, Medunarodni dan dece obolele od malignih bolesti se obeleZava pod sloganom "Bez
granica. Zajedno. Moguénost. Buduénost. IzleCenje. Snaga".

Svetski dan dece obolele od raka je ustanovljen 2002. godine od strane Medunarodne konfederacije
UdruZenja roditelja dece obolele od raka. Od tada se obelezava u 88 zemalja Sirom sveta.

U Srbiji je ovaj datum postao deo nacionalnog Kalendara javnog zdravlja 2013. godine, na inicijativu
udruzenja roditelja i uz podrsku Ministarstva zdravlja.
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Podvig u Urgentnom centru: trudnici obavljen carski rez i operacija

glave u isto vreme ‘
Nesvakidadnji uspeh lekara Urgentnog centra i Klinika za neurohirurgiju i ginekologiju Klinickog centra Srbije.

Juce su 31-godisnjoj trudnici istovremeno uradene i neurohirurdka operacijai carski rez. | mamai beba sudobro.  Najnovije Najcitanije

DRUSTVO Tata Vladimir je u Urgentni centar doSao iz Instituta za neonatologiju, gde se Hiprec

od jue popodne nalazi njegov sin. Beba, duga 52 centimetraiteska 3.772
Madarska, sve vise srpskih . grama je dobro. Zecevic: Investicije ne mogu
drzavljana uhapSenih zbog da zamene Elanstvo u EU
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Podvig u Urgentnom centru: trudnici obavljen carski rez i operacija glave u isto vreme

Nesvakidasnji uspeh lekara Urgentnog centra i Klinika za neurohirurgiju i ginekologiju Klinickog centra
Srbije. Juce su 31-godisnjoj trudnici istovremeno uradene i neurohirurska operacija i carski rez. Imamai
beba su dobro.

Tata Vladimir je u Urgentni centar dosSao iz Instituta za neonatologiju, gde se od jue popodne nalazi
njegov sin. Beba, duga 52 centimetra i teska 3.772 grama je dobro.




Tata kao tata, prima Cestitke, i ponosno timu lekara koji su pomogli da se juce sve zavrsi kako treba
pokazuje sliku decaka koji je nekoliko dana pre termina dosao na svet.

"Ne zna se kako je doslo do toga, sve je bilo normalno, njena trudnoca je bila najnormalnija, ni najmaniju
muku nije imala. Ja sam juce bio na poslu, dobio poziv da je Ana pala, hitha pomoc¢ je odvezla u Zemun,
ja sam odmah otiSao tamo, za hitnom pomoci ovde", pri¢a Vladimir Antic.

| mama Ana je dobro, oporavlja se na Odeljenju neurohirurgije Urgentnog centra.

Svi koji su bili u sali predlagali su da se beba zove Sreéko, ali Ana Anti¢ kaZe da ¢e se decak zvati Stefan.

Brzom reakcijom, koordinacijom, organizacijom Hitne pomodi, Zemunske bolnice, Urgentnog centra i
klinika za neurohirurgiju i ginekologiju Klinickog centra Srbije, spasena su dva Zivota.

"Majka je bila u komi"

Danica Grujici¢, Sef dezurne neurohirurske ekipe, navodi da je majka bila u komi i da je do operacione
sale pocela da pokazuje znake oSteé¢enja moZdanog stabla.

"Uraden je skener odmah, videlo se da ima traumatski hematom. Moje koleginice Rosanda Ili¢ i Jelana
Zivanovi¢, moje mlade koleginice su usle, odradile posao kako treba, i kontrolni skener je perfektan",
istiCe Grujiciceva.

Anesteziolog Zorica Pesi¢ navodi da je pacijentkinja primljena u 17 sati, a da je 15 minuta kasnije
kompletna ekipa bila u operacionoj sali.

"Nije bilo panike. U istom aktu - i carski rez i neurohirurska operacija. Sve je trajalo sat i 15 minuta,.
Posle toga Ana je primljena u S0k, i posle sat vremana bila je svesna, komunikativna, orjentisana. Mi smo
bili presreéni, ovo je stvarno jedna neverovatna pric¢a, meni u karijeri prvi put", istice PeSic¢eva.

"Bilo je pitanje minuta"

Ginekolog Dusica Kocijanci¢ Belovi¢ napominje da je to zaista bilo pitanje minuta.

"Mi smo se brzo organizovali, dosli u neurohirursku salu. Pacijentkinja je vec bila u anesteziji, pristupili

smo hitnom carskom rezu. Dete je hvala Bogu dobro, dobilo je ocenu osam, odmah je zbrinuto od strane
pedijatra, babice", prica Kocijanci¢ Belovi¢eva.

Ginekolog akuger Zeljka Rasli¢ kaZe da su, kada se beba rodila, svi bili sre¢ni.

"Pozitivna je bila energija u sali, znali smo da ¢e sve dobro na kraju da se zavrsi", kaze Rasli¢eva.
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SVETSKI MEDICINSKI HIT NA INSTITUTU
"DEDINJE'" Ugradnja srcanog zaliska od svinjske ili
govede sréane maramice
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SVETSKI MEDICINSKI HIT NA INSTITUTU "DEDINJE" Ugradnja sréanog zaliska od svinjske ili govede
sr€ane maramice

Na Institutu "Dedinje", vodecoj zdravstvenoj ustanovi za kardiovaskularne bolesti u Srbiji i svetu, svake
godine operise se vise od 3.500 pacijenata. Tu nije re¢ samo o broju uspesnih intervencija, jer lekari iz
ove ustanove svake godine u klini¢ku praksu uvode brojne nove procedure. Jedna od njih je i svetski hit -
TAVI procedura - koja podrazumeva ugradnju aortnog zaliska napravljenog od svinjske ili govede sréane
maramice.

Ovom intervencijom pacijenti dobijaju priliku da im se na najkomforniji nacin, bez reza grudne kosti i
zaustavljanja rada srca, zameni oboleli aortni zalistak i da za dva-tri dana odu kudi i vrate se

svakodnevnim aktivnostima.

Zalistak od Zivotinjske sréane maramice

TAVI program namenjen je starijim osobama koje imaju tesko suzenje aortnog zaliska, a koje zbog
visokog operativnog rizika nisu kandidati za klasi¢nu hirurgiju. Upravo je ova metoda zamena za klasi¢nu
hirurgiju aortnog zaliska koja se radi uz presecanje grudne kosti i zaustavljanje rada srca, ali i za duZi
boravak u bolnici, kao i dugotrajniji oporavak kod kuce.

—TAVI program je na Institutu "Dedinje" zaZiveo u aprilu prosle godine. Radi se o minimalno invazivnoj
metodi ugradnje aortnog zaliska bez otvaranja grudnog kosa. Preko preponske arterije dolazi se do srca i
zamenjuje se oboleli zalistak novim, napravljen po meri za svakog pacijenta. Taj zalistak se sastoji iz
metalnog dela ili stenta u kome se nalaze tri listi¢a identi¢na zalisku s kojim smo rodeni. MoZe biti
napravljen od svinjske ili od govede sréane maramice. Postavlja se sli¢no kao stent, a pravi se ru¢no.
Jedna osoba moZe dnevno da napravi jedan zalistak jer svaki ima izmedu tri i pet hiljada Savova —



http://www.ikvbd.com/javnosti-predstavljeni-rezultati-primene-tavi-programa-proteza-zivota-vredna/

objasnjava dr Darko Boljevi¢, kardiolog Instituta za kardiovaskularne bolesti "Dedinje", zaposlen u angio-
sali na Odeljenju interventne kardiologije.

Za razliku od klasi¢ne hirurgije, kod TAVI procedure nema reza niti otvaranja grudnog kosa, sve se radi
kroz preponsku arteriju, u lokalnoj anesteziji. Izvodi se slicno kao koronarografija i postavljanje stenta u
sréanu arteriju. U vedini slucajeva pacijent dobija lokalnu, retko opstu anesteziju.

- Nakon ove procedure nije potrebna terapija za razredivanje krvi, kao $to je to slu¢aj kod klasi¢ne
hirurgije. To je jedna od velikih prednosti ove metode - isti¢e dr Boljevic.

PaZljiva priprema pacijenta

Da bi lekari znali da je pacijent pogodan za TAVI proceduru, moraju da se urade odredeni testovi pre
intervencije: EKG, laboratorijske analize, ultrazvuk srca, skener aorte i krvnih sudova. Na kraju, potrebno
je uraditi koronarografiju da bi se videlo da li postoji suZzenje na krvnim sudovima srca kako bi se pre
ugradnje TAVI proteze otklonio i taj problem.

- Prema svetskim preporukama, kandidati za TAVI metodu su pacijenti stariji od 75 godina koji imaju
suZenje aortnog zaliska, ali i mladi pacijenti ukoliko imaju neke pridruzene, teske bolesti, poput plu¢nih
bolesti, bubrezne slabosti, problema s jetrom i drugih oboljenja, a za koje je klasi¢na hirurgija
visokorizi¢na - kaze doktor.

Od aprila prosle godine, kada je ugradena prva TAVI proteza, 27 pacijenata je zahvaljujuci ovoj metodi
dobilo priliku za normalan Zivot.

- Imamo pacijente koji su trenutno u pripremi i nadamo se da ¢e taj broj uskoro biti veci. Rezultati su
odli¢ni, nasi pacijenti su zadovoljni uslugom, dobro se ose¢aju nakon intervencije i sve ide u dobrom
smeru - istice doktor Boljevié, i dodaje da je u samu proceduru uklju¢eno dvadesetak ljudi, i to
interventni kardiolozi koji izvode proceduru, ehokardiografisti, vaskularni hirurzi, kardiohirurzi,
anesteziolozi i prateé¢e medicinsko osoblje.

Ukorak sa savremenom medicinom

Lekari koji izvode ovu proceduru na Institutu "Dedinje" obucili su se u najpoznatijim svetskim klinikama.
- Na jednom mestu imamo ekipu lekara koja od pripreme do same intervencije prati pacijente. Institut
"Dedinje" ide ukorak sa savremenom medicinom, a upravo je TAVI procedura jedan od tih koraka, jer
pacijentu omogudava izleCenje i kvalitetan Zivot - kaZe prof. dr Aleksandra Nikoli¢, pomoénik direktora za

medicinske poslove.

Prema njenim recima, ova procedura jos$ nije na spisku usluga RFZO, $to znaci da troskove TAVI
procedure snose sami pacijenti. Sve informacije moZzete pronaci OVDE.

- Za TAVI proceduru na Institutu "Dedinje" treba izdvojiti mnogo manje novaca nego bilo gde u Evropi, a
pacijent kod nas dobija vrhunsku uslugu - isti¢e profesorka Nikolic.
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Zene iz KurSumlije ne mogu na mamograf jer nije obezbeden potro$ni materijal

Zbog toga sto nije obezbeden potrosni materijal koji koSta nekoliko desetina hiljada dinara, pacijentkinje
iz KurSsumlije i okoline, viSe ne mogu da urade mamografiju u ovom mestu. To za N1 kaze dr Tomislav
Arsenijevic, specijalista radiologije koji poslednjih 30 godina pregleda pacijente u tamosnjem Domu
zdravlja. Zasto aparat ne radi i kada ¢e ponovo biti u funkciji, za N1 iz ove ustanove nisu odgovorili. U
meduvremenu, radiolog tvrdi da mnoge Zene, potencijalno bolesne od raka dojke, odustaju od pregleda.

Broj obolelih od karcionoma u Srbiji, u zavisnosti od vrste, porastao je od nekoliko desetina, do nekoliko
stotina puta, a sve to u odnosu na period pre dvehiljadite godine, tvrdi dr Tomislav Arsenijevic,
specijalista radiologije koji poslednjih 30 godina pregleda pacijente u kurSumlijskom Domu zdravlja, gde
pacijentkinje - od 23. decembra - nemaju mogucénost da urade mamografiju. Problematicna situacija je
upravo ovde.

"U poslednje vreme gotovo da nema dana, a da se ne otkrije neka vrsta tumora", upozorava lekar
specijalista u Domu zdravlja KurSumlija Tomislav Arsenijevic.

N1: Danas?

Arsenijevi¢: Danas tri. Za ovo malo mesto to je izuzetno velika cifra.

A koja je cifra potrebna da bi "ubica broj 1" Zena u Srbiji, pa i u KurSumliji, rak dojke, ovde bio otkriven
mamografom, od uprave Doma zdravlja nismo obavesteni. Pitanja poslata na mejl tre¢eg februara -

¢ekaju odgovore, a direktorka Uranija Petrovi¢ na SMS poruku nije odgovorila. Radiolog Arsenijevi¢ kaze
da je potrebna suma: "Reda velicine - nekoliko desetina hiljada dinara. Samo. | za to nije bilo sluha"




| to ne samo u rukovodstvu ustanove u kojoj radi, ve¢, navodi, i u drzavnim institucijama koje bi mogle
da reaguju, "a nisu".

"Prevashodno i najviSe sam ogorcen na ministra zdravlja, jer on je potpuno upoznat sa kompletnom
nasom situacijom", dodao je Arsenijevic.

Situacijom u kojoj pacijentkinje sa sumnjom na jednu od najteZih bolesti danasnjice, trpe. Krivicu
pronalazi u aktuelnoj direktorki, koju optuzuje za samovolju. Podseca i na dva reSenja Agencije za borbu
protiv korupcije kojima je naloZena njena smena, o koja se lokalne institucije oglusuju.

Nema informaciju da li bi i kada zastoj u radu mamografa mogao da bude resen, a do tada se, dodaje
Arsenijevi¢, pacijetkinje iz svih krajeva kurSumlijske opStine, upucéuju u Prokuplje ili Nis.

"S obzirom da smo mi razudena sredina, Zene Zive na selu - mali broj njih se i odlucuje na takve korake,
vec Cekaju kod kuée, pa nam zato i dolaze u poodmakloj fazi bolesti, kada im vise nema pomo¢i", kaze
Arsenijevic.
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Zaposljavanje lekara, medicinskih sestara i tehni¢ara u UKCV

NOVI SAD - Univerzitetski klinicki centar Vojvodine na inicijativu Ministarstva zdravlja primio je u stalni
radni odnos 155 medicinskih sestara i zdravstvenih tehnicara, 23 najbolje diplomirana doktora medicine
na neodredeno vreme i devet doktora medicine na odredeno vreme.

U tom klinickom centru kaZu da su zadovoljni $to im dolazi tako dobar kadar, kome se otvaraju vrata ne
samo u stru¢nom usavrsavanju, nego i u nau¢nom radu.

"U narednom periodu ocekujemo i prijem nemedicinskih radnika. Trudimo se da zaposljavanjem
najboljih diplomaca, lekara, medicinskih sestara i zdravstvenih tehnicara brinemo o kvalitetnom kadru
UKCV i formiramo nove generacije zdravstvenih radnika koji ¢e pruzati najbolju i najkvalitetniju negu i




lecenje u skladu sa savremenim dostignucima najbolje klinicke prakse", rekla je direktorka Klini¢kog
centra Vojvodine Edita Stokic.

Navodi i da je najveéa vrednost UKCV kvalitetan kadar, te ¢e se i tokom ove godine truditi da u Sto
kra¢em roku povecaju prijem novih radnika.

IstiCe da je danas Univerzitetski Klinicki centar Vojvodine efikasna i efektivna, visokospecijalizovana
zdravstvena, naucnoistrazivacka i nastavna ustanova, posveéena pruzanju kvalitetnih zdravstvenih
usluga tercijarnog nivoa zdravstvene zastite.
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Srce bolje kuca bez cigareta i visokog TR
holesterola AR

U Klinici za kardichirurgiju KCS-a godiénje so obavi vific od 1500 teékih oporacijn, a
mmnogi pacijenti ne bi morali na komplikovanu intervenciju ako bi na vreme krenuli o
le&enjom angine pektoria

Srce bolje kuca bez cigareta i visokog holesterola

U Klinici za kardiohirurgiju KCS-a godisnje se obavi vise od 1.500 teskih operacija, a mnogi pacijenti ne bi
morali na komplikovanu intervenciju ako bi na vreme krenuli s leCenjem angine pektoris

Nasa zemlja se nalazi medu evropskim drzavama koje beleZe visoku smrtnost od kardiovaskularnih
bolesti jer gotovo svaka druga osoba umire od posledica ovih oboljenja. Statistika pokazuje da svake
godine u Srbiji viSe od 15.000 ljudi dozivi sréani udar iako je u poslednje vreme stopa smrtnosti od
bolesti srca i krvnih sudova donekle opala, kod Zena za 14 odsto, a kod muskaraca za 16 odsto.

Zbog zbrinjavanja velikog broja pacijenata s bolesnim srcem u svako doba dana i nodi, krcata je Klinika za
kardiohirurgiju Klinickog centra Srbije, u kojoj se godisnje obavi vise od 1.500 teskih operacija. Najéesdi
pacijenti su oni koji su stariji od 65 godina, ali ima i dosta mladih koji su iznenada u 40 godini doziveli
infarkt.

Profesor dr Svetozar Putnik, direktor ove klinike, pojasnjava da, kada se na vreme postavi dijagnoza
angine pektoris, pre nego sto je ¢ovek imao infarkt srca, mogucnosti lecenja su Sire. To znaci da kada je




kod pacijenta oCuvan srcani misi¢, jer je leCenje zapoceto na vreme, onda on ima Sansu da doZivi
normalan Zivotni vek i da ima kvalitetan Zivot.

— Zbog lecenja angine pektoris najvise se radi intervencija autokoronarni bajpas. Svaka operacija u
kardiohirurgiji je teska, a u proseku traje oko Cetiri sata. Uradimo godisnje oko hiljadu takvih procedura.
Ideja je da se premosti obolelo mesto na krvnom sudu i da na taj nacin dovedemo krv iza mesta na
kojem je krvni sud srca oboleo. To se postiZe tako Sto se prebace krvni sudovi koji su manje vazni s
drugih delova organizma, iz noge ili iz samog grudnog kosa. Cilj je da se tom intervencijom spreci da
Covek dobije infarkt i da nema nikakve tegobe. Svaka operacija nosi rizik od komplikacija. Ukoliko do
toga ne dode, covek posle mesec dana od operacije moze da se vrati normalnim aktivnostima. To znadi
da ako je covek mlad, moZze rekreativno da se bavi sportom — pojasnjava dr Putnik.

Osim toga, na klinici se svakodnevno obavljaju procedure na sréanim zaliscima, samom srcu i aorti,
najvec¢em krvnom sudu koji izlazi iz srca, a ukoliko dode do pojave srcane slabosti — kod pacijenta se radi
ugradnja mehanicke pumpe ili transplantacija srca.

— Angina pektoris je vodedi uzroc¢nik smrtnosti u celom svetu u prethodne tri decenije. Imam utisak da je
moderna medicina, koja je zasnovana na dokazima zahvaljujuéi velikim studijama, iznedrila dobre
podatke. Uspeli smo da sklopimo sliku kako moZemo da se borimo protiv ishemijske bolesti srca,
odnosno nedovoljnog protoka krvi u sré¢ani misi¢ ili suZzenja u sr¢anim arterijama, kao vodeceg uzroka
smrtnosti. To se ¢e$ce javlja nego sto je slucaj sa, recimo, malignim bolestima. Dobro le¢enje je jedan od
glavnih razloga zbog Cega je Zivotni vek znacajno produZen u SAD i Zapadnoj Evropi. ProduZen je i kod
nas, ali i dalje postoji moguénost da bi teoretski mogao da bude jos duzi, od pet do sedam godina,
uprkos koronarnoj bolesti, ukoliko bi se problem uocio na vreme i leCio — naglasava nas sagovornik.

On obrazlaZe da je doslo do napretka i u leCenju obolelog srca i angine pektoris kod najteze grupe
bolesnika. To su oni koji su preskocili sve korake prevencije i nisu se lecCili, pa su zavrsili odmah na
operacionom stolu. Bududi da je re¢ o podmukloj bolesti, deSava se da neko i ne zna da ima ovu
dijagnozu, pa dozivi iznenadnu sr¢anu smrt i da se svi iznenade govoreci da je bio zdrav. Na primer, to se
dogada kada neko rekreativno igra fudbal i onda odjednom u, na primer, 45 godini padne i umre nasred
terena. Zato je vazno da se nijedan ,slucajan” bol olako ne zabasuri.

— Kod nekih osoba mogu se javiti simptomi kao Sto su bol u grudima prilikom napora, izlaska iz tople
sobe na hladan vazdubh, ili posle pretrpljenog emocionalnog stresa. Nazalost, kod nas ljudi ¢esto
zanemaruju ove simptome. Onda se pojave pacijenti koji su imali dva ili tri infarkta, od kojih su neke
prelezali na nogama, ve¢ imaju vise od 65 godina, pa tada mora da im se uradi ozbiljna operacija srca, s
ostecenjem tog organa — kaze dr Putnik.

A kako spreciti ovaj problem? Nas sagovornik kaZe da je klju¢no da se zabrani pusenje cigareta na svim
mestima, Sto su neke bogate zemlje davno uvele kao pravilo jer je konzumiranje duvana jedan od
glavnih faktora rizika za pojavu bolesti. Osim toga, neophodno je da ljudi imaju svest o znacaju fizicke
aktivnosti, ali i da povedu racuna o ishrani i koli¢ini masnoce koju konzumiraju. Veoma je vazno voditi
racuna o vrednostima holesterola u krvi koji treba drzati pod kontrolom, a pohvalno je $to je u praksu
uvedeno pet novih lekova koji dobro deluju na sniZzavanje holesterola. Tako se eleminiSe jedan od vaznih
faktora rizika za obolevanje.




— Svaki muskarac stariji od 40 godina mora da uradi pregled kardiovaskularnog sistema, a sledeci korak
je adekvatna terapija za hipertenziju ukoliko se utvrdi da ima taj problem. Kod Zena to treba uraditi
uglavnom posle pedesete, kada udu u menopauzu. Ukoliko se primeti neki problem, kod osobe treba
uraditi test opterec¢enja nekim naporom ili lekom, da bi se videlo kako se srce u takvom stanju ponasa.
Tada se najbolje ustanovi da li postoji povisen rizik za tezu bolest — smatra dr Putnik.

Nas sagovornik isti¢e i da ne treba izbegavati kontakte s lekarima, iako je svestan da ljudi uglavnom ne
vole da odlaze na preglede. A ukoliko imaju bolove u grudima, veoma je vazno da pacijent lekaru dobro
opiSe simptome jer ¢e to umnogome pomodi da se dijagnoza postavi Sto pre.
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