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Veliki kasalj potvrden kod 565 osoba u Beogradu, smirivanje
situacije za oko mesec dana
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Veliki kasalj potvrden kod 565 osoba u Beogradu, smirivanje situacije za oko mesec dana

U Beogradu, prema podacima Gradskog zavoda za javno zdravlje, zaklju¢no sa nedeljom ima 565 prijavljenih
obolelih od velikog kaslja, dok su prethodne nedelje bila 492 obolela.

Nacelnica jedinice za imunizaciju u Zavodu za javno zdravlje lvana Begovi¢ Lazarevi¢ rekla je za FoNet da se broj
novih slucajeva obolelih na nedeljnom nivou ne smanjuje i da je re¢ o slu¢ajevima koji su epidemioloski obradeni, a
da ima bar jo$ 100 obolelih koji se nisu javili lekaru.

Begovic¢ Lazareviceva je ukazala da najvise obolelih ima u opstinama Zemun, Vozdovac, Cukarica, Zvezdara i

Palilula, "mozda zato Sto se revnosnije javljaju lekarima koji ih odmah upucuju na dijagnostiku".

Dodala je da se zbog toga ne moze reci da je smirivanje epidemije na vidiku, ali da ¢e se to mozda dogoditi za
mesec ili mesec i po dana.

Podsetila da je Gradski zavod za javno zdravlje prijavio epidemiju 19. decembra 2023. godine i tada je registrovano
312 slucajeva velikog kaslja.

"Nema dovoljno vakcinisanih"

Begovic¢ Lazareviceva je rekla da prethodnih decenija nije bilo toliko obolelih, ali da to ne znaci da nije bilo velikog
kaslja, koji za razliku od velikih boginja i decja paralize, nikada nije iskorenjen.

Istakla je da je deo razloga sto se pojavila epidemija i to Sto u Srbiji ve¢ nekoliko godina nema Zeljenog procenta
vakcinisanih koji je 95 odsto, ali je naglasila da je 70 odsto obolelih kompletno vakcinisano u skladu sa uzrastom.

Begovic¢ Lazareviceva je rekla da to ne treba da ¢udi jer vakcina daje solidan imunitet i sprecava oboljevanje za Sest
do 10 godina, a nakon toga vakcina vise ne mozZe da spreci oboljevanje.




"ZATECENI SMO OVOLIKIM BROJEM
INFARKTA KOD MLADIH!" Cuveni
kardiolog upozorava: Svi prave istu
gresku koja mozZe biti KOBNA

Odeljenja kardiologije ovih dana pune mladi pacijenti koji su doziveli infarkt, kaze
kardiolog dr Pre Mitrovié za RTS. Kak 1a

2 da ine
pridrzavaju saveta lekara da vode ratuna o naglim izlascima iz toplog u hladno.
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"ZATECENI SMO OVOLIKIM BROJEM INFARKTA KOD MLADIH!" Cuveni kardiolog upozorava: Svi prave istu gresku
koja moze biti KOBNA

Odeljenja kardiologije ovih dana pune mladi pacijenti koji su doziveli infarkt, kaze kardiolog dr Predrag Mitrovi¢ za
RTS. Kako istice, ocigledno je da se gradani ne pridrzavaju saveta lekara da vode ra¢una o naglim izlascima iz toplog
u hladno.

Kardiolog dr Predrag Mitrovi¢ istice da su lekari zateceni povecanim brojem kardioloskih bolesti, kao i time da je u
pitanju pretezno mlada populacija.

- Nadali smo se da ¢e broj biti manji, od pocetka prosle nedelje smo imali povecan broj infarkta i kardioloskih
bolesti. Pacijenti oCigledno ne postuju ono na $ta upozoravamo: da ne izlaze naglo iz toplog u hladno. Malo smo
zateceni! Ima malo viSe mladih pacijenata, ali i oni su malo viSe cirkulisali - kaze dr Mitrovi¢ za RTS.

Najveca opasnost

Najopasniji je izlazak iz toplog u hladno i obrnuto, Sto moze dovesti do gréenja krvnih sudova i kardiovaskularnih
promena, tacnije, infarkta miokarda, napominje dr Mitrovi¢. Navodi da su hroni¢ni bolesnici najugrozeniji, kao i
hipertonicari.

- Sva ova dinamika se javlja kada je u pitanju temperatura, a joS imamo praznike i neadekvatnu ishranu, tako da sve
to utice na dinamiku krvnih sudova i na varijacije krvnog pritiska - kaze dr Mitrovic.

Takode, povecan je broj pacijenata sa gastroenteroloskim problemima, $to je posledica poprilicnog opustanja kada
je hrana u pitanju.

- Problemi sa stomakom, sa Zu¢nom kesom, sa pankreasom, sa jetrom. To je nekako i u skladu sa praznicima koji su
bili prisutni - navodi dr Mitrovic.




Kako se zastititi

Dr Mitrovic isti¢e da je bol znak da nesto nije uredu i da se treba obavezno javiti lekaru ¢im se oseti u bilo kom delu
tela.

- Treba razmisljati o sebi. Kada je hladno, bolje ostanite kod kuce. Ako ne mozete, polako izadite u hodnik,

naviknite se na temperaturu i onda izadite u spoljnu sredinu. Sto je najvaZnije, kada ulazite nemojte odmah da

utréite u kuéu na 21 stepen, ve¢ ostanite malo u ulazu ili u hodniku - kaze dr Mitrovié za RTS.
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Jednoipodnevne rezerve krvi nisu dovoljne za obsestim! ne B W
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BEOGRAD - Jednolpodnevne rezerve krvi nisu rezerve sa kojima se mogu snabdeti sve
zdr potr je 1.500 deljenom
la je danas iz Instituta za

Jednoipodnevne rezerve krvi nisu dovoljne za potrebe zdravstva

BEOGRAD - Jednoipodnevne rezerve krvi nisu rezerve sa kojima se mogu snabdeti sve potrebe zdravstvenih
institucija, potrebno je najmanje 1.500 jedinica krvi na nedeljenom nivou, dok je optimalni iznos 2.000 jedinica krvi,
izjavila je danas lvana Rodi¢ iz Instituta za transfuziju krvi.

Ona je za K1 televiziju rekla da je prosle nedelje prikupljeno 1.010 jedinica krvi i da se moze redi da je to uobicajeno
za prve dve nedelje januara, ali da sada mora da se uhvati brzi tempo.

"U ovom trenutku svi davaoci krvi su dobrodosli, odnosno svi nasi zdravi gradani, a najveci problem je sa A i nultom
krvnom grupom, i pozitivnom i negativnom", navela je Rodi¢.

Dodala je da je vreme raspusta i praznika izazovno kada se govori o zalihama krvi.

"Veliki broj ljudi maltene nije radio do juce. Spojili su sve ove praznike, a krv je potrebna svakoga dana, tako da je
jako znacajno da odrZimo svakoga dana taj kontinuitet dovoljnog priliva jedinica krvi", istakla je Rodi¢.

Podsetila je da krv mogu dati zdrave osobe starije od 18, a mlade od 65 godina.

"Ako neko ima prehladu ili grip, mora sacekati da u potpunosti ozdravi, a ukoliko neko pije antibiotike, treba da
saceka sedam do 10 dana nakon poslednje popijene tablete", objasnila je Rodic.




Prilikom davanja krvi potrebno je popuniti upitnik koji sadrzi pitanja o zdravstvenom stanju i stilu Zivota, sledi
kontrola nivoa hemoglobina i lekarski pregled, a nakon toga davanje krvi.

Institut za transfuziju krvi radi svakog radnog dana od sedam do 19 ¢asova, a subotom od osam do 15 ¢asova.

"Danas su nase dve mobilne ekipe na terenu, jedna u Valjevu u Crvenom krstu od devet ¢asova, a has
transfuzioloski autobus ce biti kod Cvetkove pijace od 10 do 15 ¢asova", kaze Rodic.
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INTERVIJU Dr Gorica Poki¢, predsednica SLFS: Prosek godina lekara specijalista u Srbiji je oko 55, nedostatak
kadra odrazic¢e se na zdravstveni sistem zemlje

Na celu Sindikata lekara i farmaceuta Srbije (SLFS) odnedavno je Gorica Doki¢, specijalista neurologije i psihijatrije,
koja je 8. decembra prosle godine zamenila na tom mestu Radeta Panica, anesteziologa.

Jedna od glavnih ,,stavki za razmatranje” i za Celnike SLFS jer se odnosi i na lekare, bilo je ogranic¢enje zaposljavanja
u javnom sektoru, koje je produzeno do 31. decembra 2026, a na osnovu Zakona o budzetskom sistemu.

Na pitanje Sta Ce to za lekare i zdravstvo u Srbiji znaciti, ona kaze:

— Do 31.12. 2026. godine produzen je Zakon o budzetskom sistemu koji reguliSe novo zaposljavanje kod korisnika
javnih sredstava, Sto podrazumeva i zaposlene u zdravstvenom sistemu Republike Srbije. Zakon utvrduje da se bez
posebnih dozvola moZe zaposliti do 70 odsto ukupnog broja lica kojima je prestao radni odnos po bilo kojoj osnovi
u prethodnoj kalendarskoj godini. Za primanje van tog broja je neophodna odluka Komisije za kadrove Ministarstva
zdravlja na osnovu predloga direktora ustanove. U situaciji kada u zdravstvenom sistemu drzave Srbije prema,
procenama Ministarstva zdravlja, nedostaje 1.000 izvrsilaca, a prema procenama Fiskalnog saveta oko 5.000
zdravstvenih radnika, ovo moZe da bude nepovoljno po zdravstveni sistem. Nepovoljnost se, takode, ogledai u
nedostatku transparentnosti samog procesa pogotovo sto se tice nekih zdravstvenih ustanova.




Sa druge strane, na sajtu Ministarstva zdravlja aktuelni su konkursi za prijem lekara na rad u mnogim zdravstvenim

ustanovama. Sta se de3ava sa zdravstvenim radnicima volonterima i onima koji su radili tokom kovida?

— Kao Sto sam ve¢ navela, postoji nedostatak zdravstvenog osoblja koji nije tipi¢an samo za nasu zemlju, ve¢ postoji
i uzemljama u regionu, ali i celoj Evropskoj uniji. Zaposljavanje mladih lekara i medicinskih sestara i tehnicara koji
su radili u kovid sistemu mora da bude obavezno, kao jos jedan od znakova postovanja drzave prema zdravstvenim
radnicima.

Status lekara volontera

U svemu ovome moramo istadi i status volontera u zdravstvenom sistemu, jer uprkos nedostatku kadrova, veliki
broj mladih lekara, ali i medicinskih sestara i tehnicara, volontira Sirom Srbije. Neki volontiraju godinama pre nego
$to dobiju posao i to nije proces koji se desava samo u velikim gradovima i ne odnosi se samo na radna i ljudska
prava mladih kolega, ve¢ moZe imati i pravne posledice pogotovo ukoliko je taj proces netransparentan. Oni su
,nevidljivi“ lekari u zdravstvenom sistemu Republike Srbije sa svim obavezama, a bez prava proisteklih iz radnog
odnosa.

Krajem prosle godine ponovo se desio napad na lekara, ovog puta u KBC Zvezdara. Da li ¢e SLFS preduzimati korake
u poboljsanju bezbednosti zdravstvenih radnika na radnim mestima, ali i van njih?

— Prema Clanu 35. Zakona o pravima pacijenata, pacijent je duzan da se prema zdravstvenom radniku odnosi sa
postovanjem. Ponaganje zdravstvenih radnika je odredeno Clanom 36. istog Zakona. Lekari imaju pravo da odbiju
pacijenta, ali to mora veoma precizno da bude notirano i obrazloZzeno u pisanoj formi. Medutim, to je veoma mali
deo problema. Zdravstveni radnici obavljaju posao od poveéanog interesa za drustvo u celini i ne moze da bude
svejedno da li je lekar napadnut na radnom mestu ili u no¢nom izlasku. U Krivicnom zakoniku je to navedeno i
prepoznato i pod pojmom ,posla od javnog znacaja“, a obuhvaceni su poslovi koje obavljaju zdravstveni radnici.
Ali, u Clanu 138. Krivi¢nog zakonika koji odreduje teZinu kazne, zdravstveni radnici nestaju iz te kategorije. Nag
predlog koji ¢emo uputiti nadleznima ce stoga biti da se u taj ¢lan KZ unese ,,svi poslovi od javnog znacaja“.

Koji je goruci problem zaposlenih u drzavnom zdravstvu na koji su ukazali SLFS?

— Nedostatak kadra, narocito lekara specijalista. U jednom periodu je postojala skoro decenijska pauza u dodeli
specijalizacija koja se odrazila na to da je prosek godina lekara specijalista u Srbiji oko 55. Sada je situacija Sto se
tice dodele specijalizacija bolja, ali je taj period teSko nadoknaditi.

Odliv lekara

Prisutan je i odliv zdravstvenih radnika, prevashodno u zemlje EU, odnosno van zdravstvenog sistema nase zemlje.
Takode, prisutan je i odlazak kolega iz drzavne u privatnu praksu, ali je to, ipak, ostanak u zdravstvenom sistemu
Srbije. Veliko je naprezanje zdravstvenih radnika da odrze Zivot dostojan ¢oveka u ljudsko-pravnom i materijalnom
smislu. Oko ovoga ¢emo uéi u pregovore sa Ministarstvom finansija. Istovremeno, neravnopravan je odnos prema
farmaceutima i biohemicarima, kao zdravstvenim radnicima u Republici Srbiji. Uz to, vise od dve trecine
nezaposlenih lekara su Zene.

U prethodnom periodu licitira se raznim ciframa koliko lekara odlazi iz zemlje u inostranstvo. U istrazivanju Centra
za politike emancipacije, u saradnji sa SLFS, bila je od oko 600 godisnje.

— Godine 2019. je taj broj bio rekordan — preko 750. Prema podacima iz 2022.0ti Slo je nesto vise od 190 lekara.
Podatke za 2023. jos nemamo, ali se nadamo da nece biti veéi od onog iz 2022.




0d 8. decembra ste na ¢elu SLFS. Sta je bio Vas tvoj prvi korak na tom mestu?

— Prva recenica koju sam izgovorila na Skupstini SLFS nakon $to sam izabrana jeste da je prema nasem Statutu
sindikat iznad politike. Fokusiraéemo se na socijalni dijalog zarad poboljsanja radno-pravnog i materijalnog statusa
lekara i farmaceuta u Republici Srbiji. U vezi sa tim, bi¢e i fokusiranja na dostojanstven rad lekara i farmaceuta i
pravo na ugovoren, osiguran, bezbedan i adekvatno placen rad.
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ZAKAZIVANJE ZA MAGNET OD FEBRUARA U TRI KLIKA: Evo koje
se novine unose u zdravstvo - neke se tic¢u i lekara

GOVORECI o r u i Srbije
zdravlja Danica Gruji¢i¢ otkrila je i kako ¢e izgledati novi sistem

ja pregl rezonancu. Ona je najavila | da
¢e se uvesti nagrade i kazne za lekare.
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ZAKAZIVANJE ZA MAGNET OD FEBRUARA U TRI KLIKA: Evo koje se novine unose u zdravstvo - neke se ticu i
lekara

GOVORECI o novinama u zdravstvenom sistemu Srbije ministarka zdravlja Danica Gruiji¢i¢ otkrila je i kako ¢e
izgledati novi sistem zakazivanja pregleda za magnetnu rezonancu. Ona je najavila i da ¢e se uvesti nagrade i kazne
za lekare.

Kako je istakla ministarka Danica Gruiji¢i¢, sistem za zakazivanje magnetne rezonance treba da zazivi ve¢ od 1.
februara i bice znatno pojednostavljen.

- Mi smo revidirali oko 7.000 pacijenata, koji su bili na listi cekanja. Govorim za sada samo o Beogradu, od 1.
februara ¢e ucii Nis i KC Kragujevac u sistem, a od maja meseca treba u ceo sistem da ude i KC Vojvodine -
objasnjava ministarka Grujicic.

Podsetila je i da je bila ista lista ¢ekanja za onoga ko treba da uradi magnet za Sest meseci i za onoga ko treba da
uradi za nedelju dana.

- Nasi dragi inZenjeri, kojima se jako ponosimo, napravili su jedan softver koji ¢e se primeniti za ostale liste ¢ekanja,
kojim ¢ée rukovoditi Ministarstvo zdravlja. U ovom trenutku ja, ili ekipa koja ¢e pratiti izvrSenja, moZemo da vidimo
koliko je bilo magnetnih rezonanci uradeno do sada u svim klinickim centrima i svim bolnicama u Beogradu - kaze
ministarka Grujicic.




Nagrade i kazne za lekare

- Desava se, recimo, da pojedini lekari rade od 7 do 7 i urade od 20 do ¢ak 26 pregleda, 24 je optimalno, a drugi
rade samo do 1ili 2 ili 3 sata i urade samo 16 pregleda. Tako da moramo nadi nacdina da ove koji rade kako treba
nagradimo, a da ove koji ne rade kako treba kaznimo. Jako veliki broj mladih ljudi je upisao radiologiju, imali smo
Cak i volonterske specijalizacije, tako da kadra ima - kaze ministarka Grujicié.

U tri klika

Novi sistem zakazivanja magnetnih rezonanci krenuce od februara.

- Od februara moje kolege specijalisti, koji traZe bilo koji oblik magneta, ili ako je to konzilijum, oni ¢e da kliknu i da

kaZu: magnet, zatim Ce se otvoriti lista cega tacno, klikne se recimo - glava, biée i opcija kada - za tri meseca, Sest
meseci, nedelju dana... - objasnjava ministarka Grujicic.

Molba pacijentima da jave ako postoji problem sa skenerom

Ministarka Grujici¢ uputila je molbu gradanima da, ukoliko primete neke nepravilnosti u radu vezano za skenere, to
i prijave.

- U ovom trenutku, u svakoj bolnici u Srbiji postoji skener. Ja ne mogu da shvatim i da dozvolim uopste da se ljudi
Salju po privatnim ambulantama i da placaju preglede, pogotovo onkoloski pacijenti. Za njih mora biti mesta i eto
prosto molba da i sami pacijenti i udruzenja pacijenata da jave ako negde postoji problem - kaze ministarka
Gruijicic.

Kako je objasnila, softver za zakazivanje magneta modi ¢e da se primenjuje i na skenere.

- Ako se pokvario skener, na primer, u Negotinu, vi ¢ete zakazati u prvom sledeéem - Zajecar, Bor, Majdanpek...

Tako da, mislim da je Srbija mnogo ucinila na tome da drzavnim bolnicama budu dostupni aparati. Evo sad ¢e to
biti i sa magnetnim rezonancama - kaze ministarka Gruiji¢i¢ za "Pink".

Istakla je i da su zadaci ministarstva i normativi i uspostavljanje kontrole kvaliteta rada. Ministarka Grujici¢ je
navela i da ce se raditi na tome da se nabave i nove magnetne rezonance, kao i da se ve¢ postojece osavremene i
unaprede.




22. - 28. janyap 2024. roauHe - EBponcka Hegerba
npeseHuuje paka rpnuha matepuue

Y nepuopay oa 22. oo 28. jaHyapa 2024 y Hawoj 3emrbu he, ocammHecTy NyT 3apeaom, 6uTn obenexeHa EBponcka
Heperba npeBeHuUMje paka rpnvha matepuue.

Lurb oBoroguwke kaMmnakwe je Aa ce, XkeHaMma npeHece nopyka Aa je pak rpnuha matepuue o36urbHa 6onect Koja
ce ageKBaTHUM MepamMa npeBeHu,Mje U npaBoBpeMeHUM OTKpuBakeM MOXe CNpeyYnT Unun ycnewHo rfie4ynuTu. Pak
rpnvha matepuue y Hawoj cpeguHu Beh gyrM HU3 roauHa npepcTaBrba jegaH oa Bogehux yapoka o6orb.eBawa 1
yMupaa XeHa, LTo A0AaTHO UCTMYe 3Hayaj MHTe3uBMpaka akTUBHOCTM KOjUMa ce NaXika XXeHa ycMepaBa He
camo Ha moryhHocT, Beh 1 Ha HeonxoaHoOCT Kopuwhewa AOCTYNHMX Mepa npeBeHumje.

PEGOBHOM
KOHTPO(GOM
cnpeunfiemo
KapynHom
rpanha
matepuye

JRHYRP

[IIXILL)

mecey Gopbe
npotne KapynHoma
rpanha matepuye

Oowm 3gpaBrba "BoxpoBay™ o6enexnhe EBponcky Hegerby npeBeHuuje paka rpnuha matepuue opraHM3oBalem
eAyKaTMBHO-nE)OMOTMBHMX aKTMBHOCTM oA 22. o 28. jaHyapa
on 07 ao 09* yacoea y:

"KyTky 3gpaBrba”, yn. Ycranuuka 16 /dom 3apasrba ,,BoxgoBau” LeHTpanHu objekar,

KyTky 3gpaBrba”, yn. Bynesap JHA 86 /3gpaBcTBeHa ctaHuua JajuHum,

Y MecHoj 3ajegHuum ,,MunyHka CaBuh“ ,Yn. Banhlena Tome 5.y 4vetBpTak 25.01.2024 on 094 - 104
ogpxahe ce kpeaTMBHa paguoHuua ,, Pak rmuha matepuue — pak Koju ce Moxe crnpeuuTu®.
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