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PREDSTAVLIEN NACRT PLANA OPTIMIZACIJE ZDRAVSTVA

-Optimalan odgovor zdravstvenog sistema na potrebe stanovnistva-
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Nacrt plana optimizacije mreze zdravstvenih ustanova Republike Srbije - projekat Ministarstva zdravlja u
okviru Drugog projekta razvoja zdravstva Srbije i u saradnji sa Svetskom bankom predstavljen je na
onlajn konferenciji i upuéen na javnu raspravu tokom koje se oc¢ekuju sugestije i komentari strucne i Sire
javnosti na ovaj strateski dokument. Komentare ¢e biti moguce dostavljati do 22. februara. Na onlajn
sastanku na kome je predstavljen Masterplan uestvovalii su i predstavnici Komore zdravstvenih
ustanova Srbije — prof. dr Georgios Konstantinidis i sekretar KZUS SneZana Rasié¢ Dordevic.

Plan optimizacije zdravstva ima za cilj unapredenje efikasnosti, dostupnosti i kvaliteta zdravstvenih
usluga u skladu sa potrebama gradana i najvisim medunarodnim standardima. Izrada Masterplana
zapocela je krajem 2019.godine na savetovanju Komore zdravstvenih ustanova Srbije u Vrnjackoj
Banji.Tada su predstavljeni ciljevi projektnog zadatka i zapoceo Sirok konsultativni i analiticki proces ciji
je rezultat nacrt strategije optimizacije, koji bi trebalo da obezbedi bolje ishode zdravstva kroz
racionalizaciju. Master plan je pripremljen uz tehni¢ku podrsku stru¢nog tima medunarodnog
konzorcijuma (IBF International Consulting, Brisel, Belgija, Delta House, Zagreb, Hrvatska i NALED,
Beograd, Srbija) u nameri da resenje koje se predlaze uzme u obzir najbolje medunarodne prakse,
iskustvo u regionu, ali i drustveno-ekonomski i politicki kontekst u Srbiji.

,Kljuéne promene koje su predvidene Masterplanom osmisljene su tako da se o¢uva i unapredi kvalitet u
onim delovima sistema u kojima postoji i da se postigne i u onim delovima gde nije na zadovoljavaju¢em
nivou. Plan ne predvida ,Sok terapiju”, uvazava kontekst i fleksibilan je. Podrazumeva maksimalno




koristenje kapaciteta tako da zdravstvena zastita bude dostupnija® — objasnili su predstavnici tima koji je
izradio Masterplan.

U procesu izrade Plana konsultovane su sve zdravstvene ustanove — kroz regionalne sastanke, upitnike,
radionice, posete ustanovama.

O KONKRETNIM RESENJIMA KOJE PREDVIDA NACRT PLANA OPTIMIZACIJE ZDRAVSTVA VISE
INFORMACIJA MOZETE NACI NA ADRESI www.optimizacijazdravstva.rs

Pozivamo vas i da sve sugestije i komentare na dokument uputite preko ove platforme.
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Novi Masterplan za novi zdravstveni sistem do 2035.

BEOGRAD - Ministarstvo zdravlja zapocelo je danas zavrsne javne konsultacije o Nacrtu plana
optimizacije mreZe ustanova zdravstvene zastite (Masterplan), ¢iji je cilj da u narednih 15 godina, kroz
novu organizaciju zdravstvenog sistema, obezbedi poboljsanje kvaliteta, pristupacnosti i efikasnosti
zdravstvene zastite i povecanje ekonomske efikasnosti zdravstvenog budzeta. Osnovni postulat izrade i
sprovodenja plana je priblizavanje pacijentu i obezbedivanje bolje, visSe ujednacene i pravovremene
zdravstvene zastite za sve gradane Srbije.

"Zdravstveni sistem bié¢e podeljen na Sest regiona, uz Kosovo i Metohiju, u okviru kojih ¢e gradani modi
da dobiju najvisi kvalitet usluge, bez potrebe da putuju u veée centre. Time im obezbedujemo brzo
zbrinjavanje jer ¢e najmanje 80% zdravstvenih usluga biti dostupno na najvise 60 minuta od mesta
stanovanja i znacajno smanjujemo troskove. Masterplan ¢e osigurati i efikasnije poslovanje zdravstvenih
ustanova jer predvida dva modela spajanja tako da ¢emo do 2035. njihov broj optimizovati sa 313 na




117, pripajanjem ustanova tamo gde je potrebno i zadrzavanjem svih 110.000 zaposlenih, uz nova
ulaganja u savremenu opremu i infrastrukturu" izjavio je drzavni sekretar Ministarstva zdravlja Ferenc
Vicko na onlajn predstavljanju Masterplana.

Javne konsultacije trajace do 22. februara, a svi zainteresovani Nacrt plana mogu da pogledaju na sajtu
www.optimizacijazdravstva.rs i ostave komentare, predloge i sugestije. Masterplan je pripremljen u
okviru Drugog projekata razvoja zdravstva Srbije koji sprovodi Ministarstvo zdravlja u saradnji sa
Svetskom bankom, uz tehnic¢ku podrsku stru¢nog tima medunarodnog konzorcijuma koji ¢ine IBF
(Belgija), Delta Haus (Hrvatska) i NALED (Srbija).

"Projektom je predvideno da uspesno usvajanje Masterplana omoguci povlacenje sredstava Svetske
banke za nabavku najsavremenije i najneophodnije opreme — 10 magnetnih rezonanci, Sest CT skenera i
30 ultrazvucnih aparata, u cilju poveéanja uspesnosti ranog otkrivanja i leCenja onkoloskih bolesti. Cilj je
da do 2035. na taj nacin bude sa¢uvano i do 105.000 zZivota. Takode, kroz izradu Masterplana skenirano
je stanje infrastrukture i sve ustanove podeljene su u pet kategorija po hitnosti ulaganja Sto omogucava
izradu plana investicija u narednih 15 godina" istakla je dr Biljana Kozlovi¢, koordinatorka Drugog
projekta razvoja zdravstva Srbije.

Kako je na onlajn prezentaciji re¢eno, Masterplan menja pristup funkcionisanju zdravstvenog sistema jer
se planiranje viSe nece raditi prema kapacitetima ustanova ve¢ prema broju stanovnika, njihovim
zdravstvenim potrebama i adekvatnosti ustanova da pruZe kvalitetnu zdravstenu zastitu.

"U srediStu zdravstvene zastite bi¢e dom zdravlja, koji ¢e imati tim specijalista opSte medicine,
pedijatrije, ginekologije i stomatologije dok ¢e u drugim oblastima preglede obavljati specijalisti iz opstih
bolnica koji ¢e tu provoditi deo radnog vremena. Za stanovnike ruralnih krajeva, gde su pojedini
specijalisti deficitarni, ta promena znacice vecu dostupnost lekara, a za sve gradane manju potrebu da
putuju do bolnica radi specijalistickih pregleda, kao i smanjenje broja duplih pregleda i laboratorijskih
analiza" rekao je dr Sinisa Varga, konsultant iz Delta hausa i voda projektnog tima izrade Masterplana i
dodao da je za starije gradane vazno i da ce izabrani lekar do 20% radnog vremena provoditi u kuénim
posetama Sto s jaCanjem patronazne sluzbe znaci vece priblizavanje pacijentu.

PredlaZe se da bolnice sekundarnog i tercijarnog nivoa zdravstvene zastite budu podeljene u Cetiri
kategorije sa jasnim razgrani¢enjem usluga koje pruzaju.

Kojoj bolnici gravitiraju pacijenti znace se na osnovu doma zdravlja kojem pripadaju Sto ¢e ubrzati
dolazak do pregleda i smanijiti optereéenost pojedinih bolnica i klinickih centara. ,,Put pacijenta” kroz
zdravstveni sistem biée pojednostavljen tako da ¢e se smanijiti njihovo vraéanje lekaru opste prakse radi
ponovnog pregleda i dobijanja uputa.

Zajedno sa definisanjem opsega usluga koje pruzaju razli¢ite kategorije bolnica ove promene vodice

redukovanju listi ¢ekanja.

Znacajne promene Masterplan predlaZze i u organizaciji hitne pomodi, drzavnih apotekarskih ustanova,
transfuziologije, zbrinjavanja rizi¢nih trudnoda, gerijatrije i palijativne nege.




Kada je rec o zaposlenima u zdravstvu, velika promena planirana je uvodenjem novog nacina upravljanja
kadrovima, koje ¢e voditi novoformirani Centar u okviru Ministarstva zdravlja.

Objedinjavanjem podataka svih resornih institucija, Centar ¢e omoguditi brze donosenje kadrovskog

plana, upravljanje stru¢nim usavrSavanjem zdravstvenih radnika i saradnika, kao i efikasnije utvrdivanje

stvarnog stanja i potreba za zaposljavanje novih kadrova.

Zadatak centra bice i razvoj sistema vrednovanja rada zaposlenih i nagradivanja, kao i destimulisanja
neadekvatnog ponasanja. U okviru izrade Masterplana pripremljena je i metodologija za definisanje
srednjoro¢nog kadrovskog plana.

U procesu izrade Masterplana analizirani su podaci Ministarstva zdravlja, RFZO, Instituta za javno
zdravlje Srbije, medicinskih fakulteta i Skola, vise od 300 zdravstvenih ustanova, sprovedena istrazivanja i
konsultacije sa svim zdravstvenim komorama, kao i medu gradanima i privredom koja posluje u
zdravstvenom sektoru.

Projektni tim obisao je 278 zdravstvenih ustanova i odrzao vise desetina sastanaka, radionica i okruglih
stolova.
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Izabrani lekar provodice 20 odsto radnog vremena na terenu

BEOGRAD - Pri svakom domu zdravlja u Srbiji bice uvedena sluzba za kuéno lecenje, a izabrani lekar ¢e
20 odsto radnog vremena provoditi na terenu, kako bi se dodatno smanjila potreba pacijenata da odlaze
u zdravstvene ustanove, a sistem bio bliZi njima.




Ovo je predvideno nacrtom Plana optimizacije zdravstvenih ustanova koji je danas predstavljen na
onlajn konferenciji.

Drzavni sekretar Ministarstva zdravlja Ferenc Vicko kaZe da je optimizacija mreZe zdravstvenih ustanova
kljucan proces da se postigne efikasnije i kvalitetnije i odrzivo zdravstvo u Srbiji.

"Ovo je masterplan i sve sugestije treba poslati do 22. februara", rekao je Vicko i dodao da su
konsultovane sve zdravstvene ustanove i puno njih, preko 250, su poseceno i bilo je dosta vremena za
konstruktivne predloge.

Optimizacijom mreZe zdravstvenih ustanova postiZu se viSestruke koristi, navodi, a to je racionalizacija
troskova u zdravstvu, da se iskoriste maksimalno kapaciteti.

Masterplanom je predvideno da se 85 svih zdravstvenih problema grdana reSava u domovima zdravlja,
te da tako gradani nece vise morati da odlaze samo po uput u domove zdravlja, ¢esto putuju do vecih
gradova u bolnice kako bi obavili specijalisticki pregled.

Novim planom organizacije predvideno je pripajanje domova zdravlja opstim bolnicama, Sto znaci da ¢ée
lekare specijaliste formalno preuzeti bolnice iz istog okruga, radi lakSe razmene zaposlenih izmedu
ustanova.

Oni ¢e uglavnom nastaviti da rade na mestu gde su dotada radili, medutim, specijalisti iz opStih bolnica
deo radnog vremena provodice i u domovima zdravlja gde postoji potreba za odredenim kadrom.

Na ovaj nacin, smanjice se nedostatak lekara specijalista, narocito u seoskim sredinama, iz kojih pacijenti
Cesto moraju da putuju do Beograda, Novog Sada, Nisa ili Kragujevca.

Do sada su izbrani lekari vise od polovine pacijenata slali u bolnice sekundarnog i tercijarnog nivoa, sto
nije uobicajena procedura. Nova organizacija omogucié¢e da gradani u domove zdravlja ne odlaze samo
po upute, veé Ce specijalista intervenisati i odrediti da li je pacijent za bolnicko zbrinjavanje.

Jacanje politike primarne zdravstvene zastite uz preuzimanje vecih obaveza lekara u domovima zdravlja

cilj je Drugog projekta razvoja zdravstva, a nova praksa u mnogome ce rasteretiti tercijarne ustanove
omoguciti im da se ozbiljnije bave tezim klini¢kim slikama.

Masterplan optimizacije mreze zdravstvenih ustanova uraden je kroz Drugi projekat razvoja zdravstva
Srbije, a uz podrsku Svetske banke.
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Uskoro ¢emo kod lekara bez papirnog uputa

Dosadasnji proces digitalizacije omogucio je da Srbija spremno ude u logisticki zahtevnu vakcinaciju, ali
se na tome nece stati i digitalizacija u zdrastvu bice nastavljena projektom e-uput, rekao je za RTS
direktor kancelarije za informacione tehnologije i e-upravu Mihailo Jovanovié.

U Srbiji je do sada dato gotovo 575.000 doza vakcine protiv koronavirusa od ¢ega preko 530.000 prve
doze i preko 30.000 druge doze, rekao je gostujuéi na RTS-u direktor Kancelarije za informacione
tehnologije i e-upravu i ¢lan koordinacionog tela za digitalizaciju Mihailo Jovanovié.

"Ta digitalizacija i taj IT sistem nam omogucavaju da u realnom vremenu pratimo stanje na terenu,
uklju€ujuci i lokalne samouprave i punktove. Uz to je i blizu milion gradana preko e-uprave iskazalo
interesovanje da primi vakcinu", rekao je Jovanovic.

Ovaj nacin prijavljivanja je za gradane komforan, jer sve informacije dobijaju preko SMS-a ili mejlom, gde
i kada da dodu, i da bez guzve produ proces vakcinisanja.

"A to omogucava zdravstvenom sistemu da na pravi nacin organizuje logistiku vakcinacije. Zato i
ocekujem da ce se joS gradana javljati preko naseg portala e-uprave", kaze Jovanovic.

Srbija je jedina zemlja u svetu koja u ovom trenutku i vakciniSe i daje drugu dozu vakcine gradanima sa

tri tipa vakcine.

"Svaka od tih vakcina se ¢uva i daje na razlicite nacine, i to je podrazumevalo ozbiljnu pripremu cele
logistike. Moramo ta¢no da znamo na kom punktu sa kakvom infrastrukturom raspolazemo, koje




frizidere imamo, koliko zdravstvenih radnika imamo, i ovaj informacioni sistem nam pomaze da
upravljamo ovom kompleksnom logistikom", istakao je direktor Kancelarije za informacione tehnologije i
e-upravu.

Zbog toga je vrlo vazno da gradani dodu bas u zakazanom terminu na vakcinaciju.

"Dolazak drugi dan znaci da se logistika poremeti jer mi smo imali i po 60.000 vakcinisanih u jednom
danu, a sada istovremeno imamo punktove na kojima gradani primaju prvu dozu vakcine kao i one na
kojima primaju drugu dozu vakcine, i svako veliko pomeranje jeste problem", rekao je Jovanovié.

Jovanovi¢, koji je i ¢lan koordinacionog tela za digitalizaciju zdravstva kaZe da se spremaju da na velika
vrata udu i u projekte koji ¢e omoguditi bolju razmenu podataka i poslovnih procesa unutar zdravstvenih
sistema.

"Jedan od prvih projekta u okviru digitalizacije je e-uput da uput gradani ne bi vise nosili od Saltera do
Saltera. Pravi uspesan primer koliko je to znacajno je uvodenje e-recepta jer na taj nacin hronicni
bolesnici niti imaju potrebe da nose papirne recepte u apoteku niti da se svakog meseca idu po njih kod
lekara", rekao je za RTS Mihailo Jovanovic.

Popovié: Vakcinu "sputnjik V" mogu da prime i najstariji gradani

Minis por povi¢ ka¥e za RTS da ja vakcina "sputnjik V" bazbaedna | moZe da sa koristi za sve

Popovi¢: Vakcinu "sputnjik V" mogu da prime i najstariji gradani

Ministar bez portfelja Nenad Popovic¢ kaze za RTS da je vakcina "sputnjik V" bezbedna i moze da se
koristi za sve gradane starije od 18 godina, ukljuc¢ujudi i one starije od 60 godina. Popovic istice da je
siguran da ¢e Srbija uspeti da krene u proizvodnju ruske vakcine.

Nenad Popovi¢, koji je jue u Moskvi imao sastanke sa predstavnicima ministarstva zdravlja Rusije, rekao

je u Dnevniku RTS-a da ljudi stariji od 60 godina mogu da prime vakcinu "sputnjik V".




"Vakcina sputnjik V je bezbedna i moZe da se koristi za sve gradane starije od 18 godina, ukljucujuéi i one
starije od 60 godina", istakao je Popovic.

Navodi da su juce na sastanku u ministarstvu zdravlja Rusije, gde su prisustvovali stru¢njaci iz instituta
Gamalej i drugih struktura, dobili sva razjasnjenja, sva zvani¢na pisma i dokumentaciju koja potvrduje da
su vakcine "sputnjik V" bezbedne za gradane starije od 60 godina joS od 25. decembra prosle godine i da
mogu da se koriste odmah.

"Mi smo svu dokumentaciju prosledili nadleznima u Republici Srbiji i vrednim radom svih stru¢njaka u
Agenciji za lekove i medicinska sredstva i stru¢njaka u Torlaku, nocas su donesene sve dozvole kako bi se
vakcina sputnjik v mogla od danas koristiti za sve gradane starije od 60 godina", naveo je Popovic.

"Siguran sam da ce Srbija uspeti da krene u proizvodnju sputnjika"

U Beograd danas stizu ruski struénjaci, koji idu u Institut Torlak da utvrde ima li uslova za pocetak
proizvodnje vakcine "sputnjik", Cija prva faza podrazumeva dobijanje supstance iz Rusije, a punjenje u
ampule, pakovanje i distribuciju iz Srbije, dok druga faza znaci pun ciklus proizvodnje u Srbiji.

Popovi¢ je siguran da ¢e Srbija uspeti da krene u proizvodniju, ali da je potrebno da se vide tehnicke i
tehnoloske moguénosti na institutu "Torlak".

"Ono $to je najvaZnije jeste da imate strucne ljude, to Srbija ima, Torlak ima strucnjake", istice ministar.

Napominje da za drugu fazu proizvodnje to nije dovoljno i da je potrebno da se nabavi adekvatna
oprema, koja danas nedostaje u svetu.

"Potrudi¢emo se da do decembra sva ta oprema bude u Srbiji, ali prvu fazu moZzemo da pokrenemo
mozda vec za tri meseca. To ¢emo znati posle danasnjih i sutrasnjih razgovora sa stru¢njacima iz Rusije",
kaZe Popovic.

Nada se da ¢e Srbija uspeti za dva do tri meseca da vakcinu distribuira iz Torlaka, ne samo po Srbiji, nego
i po celoj Evropi, a za devet do 10 meseci da ¢e imati pun ciklus proizvodnje vakcine "sputnjik" u Srbiji.

"Mi smo jedina evropska zemlja koja bi proizvodila tu vakcinu u Evropi, pored Rusije", navodi Popovi¢.
"Nadam se da ¢emo do kraja marta dobiti dva miliona vakcina"

Podseca da smo prvi u Evropi krenuli u pregovore sa Rusijom. "Vidite sada da i Nemacka i Austrija i

Ceska i druge zemlje Zele da proizvode rusku vakcinu, ali Rusi su Srbiju stavili na prvo mesto", ukazuje

ministar.

Napominje da je Rusija ¢ak i u dostavi vakcina Srbiju stavila na prvo mesto. "Nadam se da ¢emo do kraja
marta meseca dobiti svu koli¢inu od dva miliona vakcina", kaze Popovi¢.

"Nama su rekli decidirano da éemo u svim dopremanjima vakcine biti na prvom mestu i po kolicinama i
po vremenu", istice ministar.
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je upravo na aerodorom Nikola Tesla
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Pola miliona kineskih vakcina STIGLO U SRBIJU Brnabi¢: Spasili smo i spasiéemo hiljade Zivota!

Novi kontigent od pola miliona vakcina kineske kompanije "Sinofarm" stigao je upravo na aerodorom
Nikola Tesla.

Vakcine su docekale premijerka Srbije Ana Brnabi¢ i amabasadorka Kine u nasoj zemlji Cen Bo.

- Velika mi je Cast Sto zajedno sa premijerkom docekujem novi kontigent. Ovo je treci put da sa
premijerkom budem na aerodoromu: docekivali smo opremu, ispracali kineske stru¢njake, a sada
doc¢ekujemo vakcine. Zelim da iskazem postovanje za organizaciju. Avion je dovezao ne samo vakcine
ved i Cestitke povodom Kineske nove godine - kazala je Cen Bo.

Premijerka se na pocetku zahvalila Kini, predsedniku Kine i ambasadorki.

- Hvala vam na ovolikoj koli¢ini vakcina, Danas kada docekujemo ovaj kontigent znaci da smo dobili do
sada 1.500.000 kineskih vakcina. To nam je pomoglo da budemo druga zemlja u Evropi i 7. u svetu po
vakcinaciji. Uspeli smo da spasemo i spasi¢emo hilajde Zivota. Zbog toga sam veceras presreéna - kazala
je Brnabié.

Ona se posebno zahvalila predsedniku Vuci¢u na njegovim li¢énim naporima.

- Zelim konaéno i da ¢estitatam Novu godinu kineskim prijateljima. Nastaviéemo da investiramo u
Celi¢no prijateljstvo - zakljucila je premijerka.
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UKC NIS: Uspesno obavljen prvi probni let u hitnim
slucajevima prevoz pacijenata moguc i
HELIKOPTEROM
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UKC NIS: Uspesno obavljen prvi probni let u hitnim slu¢ajevima prevoz pacijenata mogug i
HELIKOPTEROM

Na helidromu Univerzitetskog klinickog centra u NiSu danas je uspesSno obavljeno prvo probno sletanje

vojnog helikoptera “Erbas”, Sto predstavlja moguénost, samostalne, brze i efikasne organizuje i pripreme

svih sletanja helikoptera koje ¢e omoguciti brzu organizaciju transporta pacijenata vazdusnim putem.

Iz Uprave UKC objasnjavaju da je platforma helidroma, koja se nalazi u blizini novoizgradene zgrade
niSkog Univerzitetskog klinickog centra, u potpunosti opremljena i bezbedna za koriséenje i prizemljenje
letilica specijalizovanih za prevoz pacijenata, te da poseduje sve neophodne dozvole i saglasnosti za
koriscenje.

- Proba koju smo uradili danas sa Vojskom Srbije je izvedena, kako bi pokazali da sve funkcionise
besprekorno i pored jakog vetra koji je duvao, naravno Vojska je kao i uvek bila na visini zadatka, kao $to
¢emo i mi biti i kakvi smo i bili do sada. Potpuno smo spremni da prihvatimo pacijenta, transportujemo
ga do organizacione jedinice UKC, na kojoj se dalje nastavlja njegovo le€enje i zbrinjavanje, izjavio je
prof. dr Zoran Perisié, direktor UKC Ni$ i dodao, da ¢e ubududée, zahvaljujuéi helidromu i obuéenosti
medicinskih ekipa, na isti nacin biti moguce da se transportuju i pacijenti iz Nisa, ka drugim zdravstvenim
ustanovama, ukoliko to situacija bude zahtevala.

Prema re¢ima drzavnog sekretara u Ministarstvu zdravlja, prof. dr Zorana Radovanovica, ideja drZzavnog
vrha je bila, da se nakon izgradnje nove zgrade, trenutno najmodernije u ovom regionu, sagradi i
potpuno osposobi helidrom, kako bi Nis i niski Univerzitetski klini¢ki centar, kao ustanova koja moze da
zbrine sve pacijente i obezbedi kompletnu pokrivenost za sve one koji moraju da koriste ovu vrstu
transporta, sto je i ucinjeno.




- Veliki dan za Srbiju, veliki dan za UKC Nis i veliki dan za sve nas. Helidrom ispunjava sve svetske
standarde, a mi smo apsolutno sigurni u nase medicinske ekipe i timove, jer smo jos tokom izgradnje i
pripremanja platforme, sa pokojnim dr Miodragom Lazi¢em, tadasnjim direktorom Urgentnog centrai dr
DragiSom Ljubenovi¢em, obucili kompletno osoblje Urgentnog centra zajedno sa anesteziolozima i
anesteticarima, tehnicarima, kako za prilaz i ulaz u helikopter, unosenje ili iznoSenje pacijenata i sto je
najvaznije za hitno zbrinjavanje, tako da je zahvaljujuci tome, UKC Nis, jedini u Srbiji koji ima takve
sertifikate, izjavio je prof. dr Radovanovié.

U izgradnju i opremanje helidroma UKC Nis, uz pomo¢ drzave, odnosno Ministarstva zdravlja i
Direktorata za civilno vazduhoplovstvo, uloZeno je vise od 30 miliona dinara.
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KOJA VAKCINA NAJBRZE DELUJE: Institut za primenu nuklearne
energije ispitivao uc¢inak razli¢itih cepiva posle prve doze

B RADIVOJEVI

£ [w]c]o]

©
KONj! LECE DUSU | TELO: Deci
oboleloj od autizma i sa

SVE vec je broj dece koja Imaju
zdravstvene tegobe kao 10 su
autizam, cerebralna paraliza | uopste

- A
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razvilo je priliéno dobru zastitu od kovida 19.
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KOJA VAKCINA NAJBRZE DELUJE: Institut za primenu nuklearne energije ispitivao ucinak razlicitih
cepiva posle prve doze

SAMO dve nedelje posle prve doze "Fajzer Biontekove" vakcine, 85 odsto pelcovanih razvilo je prilicno
dobru zastitu od kovida 19.

Posle prve doze ruskog "sputnjika V" efekat je isti, ali antitela taj zastitni nivo dostiZzu nekoliko dana
kasnije nego kod vakcinisanih "Fajzerovom" vakcinom. Za cepivo kineskog "Sinofarma" jo$s nema
dovoljno podataka, jer je njime imunizacija pocela nesto kasnije, ali je dosad potvrdeno da na ovu
vakcinu ima najmanje neZeljenih reakcija, a ne ocekuje se ni da ¢e njen efekat biti manji nego kod prve
dve.

Ovakve utiske o efiktima vakcina strucnjaci su stekli za nepun mesec od pocetka masovne imunizacije, ali
na malom broju pacijenata, i tek ¢e ih proveriti kroz studiju sa viSe ispitanika. Marija Gnjatovi¢, istrazivac




u Institutu za primenu nuklearne energije (INEP), otkriva, za "Novosti", da je dogovoreno da se
istrazivanje radi na lekarima, koji su prvi i vakcinisani, i da u INEP-u o¢ekuju znacajne kolicine uzoraka
koje ¢e ispitivati.

- To Sto smo dosad zakljucili da "Fajzer Biontekova" vakcina najbrze stvara dobar imunitet ne znaci da je
ona i najbolja - kaze Gnjatoviceva za "Novosti". - Kod "sputnjika" je imunoloski odgovor, takode,
podjednako dobar pred revakcinaciju. Nema razloga da sumnjamo da ce isto biti i sa kineskom
vakcinom. Ali, sve to tek treba da se nauc¢no verifikuje.

Prema onome Sto je dosad zaklju¢eno, imunoloski odgovor posle prve doze, i "Fajzerove" i vakcine
"sputnjik V", mozda bi bio dovoljan za zastitu od infekcije virusom korona, i bez revakcinacije. O promeni
pravila se, medutim, ¢ak i ne razmislja, jer je mnogo toga jo$ nepoznato.

- Sve dok se ne dokaZe da vakcinisani koji su razvili antitela ne prenose infekciju koronom, moraju da se
postuju opste epidemioloske mere - kaze Gnjatoviceva. - Ve¢ znamo da vakcina "radi", da se stvaraju
antitela i da mozemo da se uzdamo u to da ¢e ona stititi od najtezih komplikacija kovida 19, ali da li se
razvijanjem imuniteta posle vakcinacije zapravo i prekida put transmisije virusa, to jos ispituju timovi
naucnika Sirom sveta.

lako preliminarni rezultati ukazuju da "Fajzer-Biontekova" vakcina najbrze stvara zastitu, na nju je
evidentiran i najvedi broj nezeljenih reakcija.

- Ta vakcina dobro deluje, ali je problem preterana reakcija na ovo cepivo i najcesce prijavljivana
neZeljena dejstva - objasnjava nasa sagovornica.

Kako kaZe dr Gnjatovi¢, ne moZe da se sugeriSe pojedinim kategorijama stanovnistva, po starosti ili
zdravstvenom stanju, da ne primaju ovo cepivo. Jednostavno se postuje samo uputstvo proizvodaca da
je ona kontraindikovana samo za one koji su ve¢ imali teske alergijske reakcije.

Posle primanja prve doze "sputnjika V" potrebno je vise vremena da se sintetiSe protein, pa je
imunoloski odgovor na ovo cepivo sporiji. Odgovor na svaku vakcinu, medutim, zavisi od ukupnog
zdravstvenog stanja vakcinisanog.

- | kineskom vakcinom se postize imuni odgovor posle prve doze, ali to tek treba da izmerimo - kaze
Gnjatovié.- Prednost ove vakcine je $to na nju ima najmanje neZeljenih reakcija.

PAZLjIVO BIRATI TEST

REVAKCINACIJA je nedavno pocela, a mnogi veé Zele da provere efekat vakcine. Neki testovi su,
medutim, nepotrebno bacanje novca.

- Ako neko Zeli da proveri imuni odgovor na vakcinu treba da radi analizu na 1gG antitela - objasnjava dr
Gnjatovié. - Vazno je da test bude baziran na spajk proteinu, jer su na njemu zasnovane sve vakcine koje
imamo. Ako se rade testovi zasnovani na N proteinu, koji su dobri za detekciju virusne infekcije, rezultat




na imunoloski odgovor posle vakcinacije bice stalno negativan. Trebalo bi raditi elisa testove naSilina S
i N proteinu, a ne brze seroloske koji pokazuju samo da li ima ili nema antitela, ali ne i njihovu koli¢inu.

PLAN OPTIMIZACIJE ZDRAVSTVENIH USTANOVA
LEKARI CE VISE BITI NA TERENU

PRI svakom domu zdravlja u Srbiji bice uvedena sluzba za kuéno lecenje, a izabrani lekar ¢e 20 odsto

radnog vremena provoditi na terenu, kako bi se dodatno smanjila potreba pacijenata da odlaze u

zdravstvene ustanove, a sistem bio bliZi njima.

Ovo je predvideno nacrtom Plana optimizacije zdravstvenih ustanova koji je predstavljen na onlajn
konferenciji.

Drzavni sekretar Ministarstva zdravlja Ferenc Vicko rekao je da je optimizacija mreZe zdravstvenih
ustanova kljucan proces da se postigne efikasnije i kvalitetnije zdravstvo u Srbiji.

- Ovo je masterplan i sve sugestije treba poslati do 22. februara - rekao je Vicko.

Masterplanom je predvideno da se 85 odsto svih zdravstvenih problema gradana reSava u domovima
zdravlja.




