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Vlada usvojila mere koje važe nakon ukidanja vanrednog stanja 

Vlada Republike Srbije donela je odluku da su svi građani i privrednici, sve vreme trajanja opasnosti od 

širenja zarazne bolesti kovid 19, u obavezi da se pridržavaju zaštitnih mera. 

Obustava izvođenja nastave u prostorijama visokoškolskih ustanova, srednjih i osnovnih škola kao i 

obustava rada tih ustanova na snazi je sve dok traje opasnost od širenja zarazne bolesti kovid 19, 

saopštila je Vlada. 

Određene obrazovno-vaspitne aktivnosti se mogu organizovati u prostorijama ustanova uz primenu i 

poštavanje svih zaštitnih mera. 

Za vreme boravka u parkovima i na javnim površinama namenjenim za rekreaciju, građani su dužni da 

održavaju međusobno rastojanje od dva metra. 

Poslodavci koji obavljaju delatnosti u oblasti trgovine na malo, usluga u oblasti ugostiteljstva, kao i 

preduzetnici u trgovinskim centrima, dužni su da primene sve preventivne mere u cilju suzbijanja 

zarazne bolesti kovid 19, navodi se u saopštenju Vlade. 

To podrazumeva ograničen broj ljudi u istom prostoru, dezinfekciju objekata, upotrebu zaštitne opreme 

i dezinfekcionih sredstava. 

Priređivači igara na sreću mogu obavljati svoju delatnost u objektima koji nisu veći od 400 metara 

kvadratnih uz primenu svih obavezujućih zaštitnih mera. 

Lična dokumenta kojima je istekao rok važenja za vreme vanrednog stanja smatraće se važećim, ukoliko 

zahtevi za izdavanje novih budu podneti u roku od 30 dana od dana prestanka vanrednog stanja. 



 
 

Vlada je usvojila i odluku o bespovratnoj finansijskoj pomoći iz budžeta RS u neto iznosu od 30.000 

dinara mesečno, za period od tri meseca, licima koji imaju status lica koje samostalno obavlja umetničku 

ili drugu delatnost u oblasti kulture utvrđenog od strane reprezentativnog udruženja u kulturi u skladu 

sa Zakonom o kulturi. 

Takođe, Vlada Republike Srbije saglasila se na današnjoj sednici da se organizaciji Euroleague Basketball 

uputi pismo kojim se garantuje ulazak učesnika finala sezone 2019/2020. u Republiku Srbiju. 

Grad Beograd se, uz podršku predsednika Republike Srbije, zvanično kandidovao za organizaciju 

završnice Evrolige, koja će se održati od 4. do 26. jula ove godine. 

Organizacija najvećeg košarkaškog klupskog takmičenja u Evropi predstavljala bi veliku čast za Republiku 

Srbiju i veliki turistički podsticaj, imajući u vidu da je ova grana privrede najugroženija epidemijom 

koronavirusa. 

Vlada Republike Srbije još jednom apeluje na sve građane da se, uprkos prestanku vanrednog stanja i 

ukidanju određenih pravila, pridržavaju svih preventivnih mera u cilju zaštite od zarazne bolesti kovid 19. 

"Naša zemlja je na pravom putu i samo uz visoku ličnu odgovornost građana, Srbija će uspešno okončati 

borbu sa koronavirusom", navodi se u saopštenju Vlade. 

 

 

Srđa Janković ima važne poruke za sve građane nakon ukidanja vanrednog stanja 

Imunolog Srđa Janković je rekao za RTS da je primetan povoljan silazni trend epidemije i da sve zavisi od 

nas. Rekao je da su najnoviji podaci o broju obolelih i mrtvih povoljni, ali ne i dobri. Ističe da se može reći 

da stvari idu nabolje, ali da ne može da se kaže da je kraj. 

Prema najnovijim podacima, u Srbiji je u poslednja 24 sata zabeleženo 57 novih slučajeva koronavirusa, a 

tri osobe su preminule. 



 
 

Srđa Janković je rekao da možemo razumno da budemo zadovoljni podacima, ali da će se tek kasnije 

videti kako se epidemija kretala celim tokom. 

"U ovom trenutku suzbijanje je dalo rezultate i to je najbitnije", rekao je Janković i dodao da je takođe 

važno da se stvari ne vrate na staro zbog preteranog opuštanja. 

Na pitanje kada bi moglo da se dogodi da ne bude novih slučajeva virusa, Janković je rekao da su 

optimističke prognoze za nekoliko nedelja, ali da je to teško prognozirati i da zavisi od svih nas. 

Poručuje da to što je ukinuto vanredno stanje ne znači da preporuke nisu na snazi i podseća da smo i 

dalje u stanju epidemije od velikog značaja, što je ozbiljna kategorija stanja koja se retko proglašava. 

"Jako je lako pomisliti da dolazimo u redovno stanje. Nažalost, ne. Ne zove se više vanredno stanje, ali 

nije redovno. Mi se još uvek borimo sa epidemijom", naveo je imunolog Janković. 

Kako je rekao, važno je da se u svakodnevnom povratku na poslove ne zaboravi da je virus tu i da se 

sprovode sve mere zaštite i izbegavanja kontakata. 

Izbegavanje kontakata – zajednički imenitelj  

Kada je reč o merama, ponovio je da je zajednički imenitelj izbegavanje kontakata i da se određene 

aktivnosti koje se moraju obavljati sprovode na način da rizik bude najmanji. 

Poručuje da je potrebno nositi masku i rukavice tamo gde je to primereno i podseća da i dalje postoji 

zabrana okupljanja. 

"Skupovi gde ljudi dolaze u blizak kontakt su najveći rizik", upozorio je Janković i rekao da možemo da 

živimo malo bliže onome što bismo zvali normalnim, ali da nikako ne bi trebalo da pomislimo da je priča 

završena i da virusa nema. 

Na pitanje o kolektivnom imunitetu, Janković je rekao da je on sigurno daleko i da nije bio cilj da se on 

stekne u ovoj fazi jer bismo platili visoku cenu. 

Navodi da sigurno ima više ljudi koji su zaraženi nego što je otkriveno i da procene pokazuju da je taj 

odnos od 1:5 do 1:10, a neki kažu i više. Međutim, ističe da on lično, kao imunolog koji je pratio 

epidemiju, smatra da je taj broj bliži donjoj nego gornjoj granici, ali ističe da to nije egzaktna procena, 

već da je na ivici nagađanja. 

Janković je rekao da sada svakako znamo više o virusu nego na početku i da su istraživanja vakcina 

veoma važna. Upozorio je da će iskorenjivanje novog koronavirusa biti moguće najverovatnije tek kada 

budemo imali bezbednu vakcinu. 

Zaključio je da možemo biti zadovoljni time što smo naučili o virusu i da bi trebalo da izvučemo pouke za 

naredne pandemije. 



 
 

 

 

Nedimović: Vraća se život, moramo da ostanemo budni 

Ministar poljoprivrede Branislav Nedimović, koji je i rukovodilac posebnog Kriznog štaba za Nišavski i 

Toplički okrug, kaže za RTS da se život polako vraća u normalu, ali da situacija i dalje mora da se prati. 

Branislav Nedimović je, gostujući u Dnevniku RTS-a, rekao da je situacija na jugu Srbija dosta dobra. 

"Zatvorili smo studentski dom kao privremenu bolnicu, predaće se danas Ministarstvu prosvete na dalje 

postupanje, to ide svojim tokom. U Nišu sutra kreće javni prevoz", rekao je ministar. 

Ukazuje da je situacija pre 10-15 dana bila jako teška pošto su pacijenti sa teritorije ispod Kragujevca 

gravitirali ka Nišu. 

"Imamo malu situaciju u Leskovcu, ali to nisu dramatične brojke u odnosu na pre 10-15 dana. Život se 

polako vraća u normalnu priču", ističe ministar dodajući da se situacija i dalje prati. 

Komentarišući ponašanje Nišlija i građana na jugu zemlje, Nedimović je rekao da su "Nišlije muški 

odigrale priču". 

"Hrabro su se poneli, vodili računa o svemu. Moje iskustvo sa Nišlijama su bila pozitivna, ljudi su vodili 

računa o svemu. Vrzlo brzo je Niš došao na prosek Srbije po broju inficiranih. Mnogo se ljudi testiralo 

tamo", istakao je Nedomović. 

Naglasio je da se "stvari polako privode kraju", ali da građani moraju i dalje biti budni. 

Kada je reč o pomoći poljoprivrednicima koji su pretrpeli štetu tokom vanrednog stanja, ministar je 

rekao da je povrtarima novac već isplaćen. 



 
 

Biće isplaćen i malim mlekarima i pčelarima. Uskoro će, kaže, posebnom merom biti obuhvaćeni i 

cvećari. 

Podseća da je, brzo nakon zatvaranja zelenih pijaca, bila pokrenuta E-pijaca, koja je, kaže, najviše značila 

proizvođačima na jugu Srbije. 

 

 

Istraživanje kolektivnog imuniteta na koronu: Stručnjaci žele da otkriju puteve prenosa infekcije 

UNUTAR PORODICE 

Velika nacionalna studija u kojoj će biti sprovedeno istraživanje kolektivnog imuniteta na koronu počeće 

danas, a kako će sve funkcionisati za "Blic" su otkrile prof. dr Ljiljana Marković Denić i prof. dr Sandra 

Šipetić Grujičić sa Instituta za epidemiologiju Medicinskog fakulteta u Beogradu. 

Prema njihovim rečima, cilj istraživanja je da se vidi kako virus kruži unutar porodica. 

- Domaćinstva, izabrana metodom slučajnog izbora, biće pozivana telefonski. Potom sledi predstavljanje 

epidemiologa instituta i zavoda za javno zdravlje i objašnjenje zbog čega su pozvani. Samo sa osobom iz 

domaćinstva starija od 18 godina može da se obavi razgovor - ispričala je prof. dr Sandra Šipetić Grujičić. 

Pilot-istraživanje počeće sa pozivanjem građana, pri čemu će biti pozvano 1.000 ispitanika. Tokom pilot-

istraživanja testiraće se samo građani stari 18 i više godina. Posle pilot-istraživanja u studija će se 

nastaviti i obuhvatiće 16.000 ispitanika uzrasta sedam i više godina. Očekuje se da će kompletna studija 

trajati dva meseca, tačnije do početka jula. 

- Naš fakultet ovde učestvuje sa tri instituta. Prvi je Institut za epidemiologiju, zatim Institut za 

mikrobiologiju i virusologiju, koji će raditi taj deo analiza krvi zajedno za INEP-om, i Institut za statistiku 



 
 

koji nam zapravo radi ceo taj dizajn upitnika, uz pomoć Republičkog zavoda za statistiku - ispričala je 

prof. dr Ljiljana Marković Denić. 

Kako bi ispitanici, ali i oni koji rade istraživanje, bili sigurni u validnost i tačnost ove studije rade se dve 

vrste testova, koje je preporučila SZO. 

Ukoliko porodica prihvati da dođe na testiranje, njima se zakazuje termin koji mora biti u roku od pet 

dana od dana pozivanja domaćinstva. Porodica će biti upućena na teritorijalno najbliži institut ili zavod 

za javno zdravlje, gde će ponovo biti informisani o ciljevima studije i gde će potpisati pristanak za 

uključivanje u studiju. 

- Svima će biti izvađeno od 6 do 10 ml krvi iz vene, koja će dalje biti prosleđeni na Institut za primenu 

nuklearne energije koji takođe učestvuje u ovom istraživanju zajedno sa nama - dodala je prof. dr 

Marković Denić. 

Čitava armija medicinskih radnika, lekara, epidemiologa, mikrobiologa, tehničara koji vade krv, 

učestovaće u kompletnoj studiji. Prema rečima doktorki, iako ne mogu da navedu tačan broj stručnjaka, 

prognozira se da neće biti ispod 200 ljudi. 

Tokom celokupnog testiranja građani će popuniti tri upitnika. Prvi upitnik ima za cilj da se vidi kakva je 

transmisija virusa u porodici ukoliko je neko bio pozitivan. Parametri broj članova, njihov uzrast, kao i 

njihova bliskost i povezanost. 

Drugi upitnik postavlja pitanja čijim odgovorima će se videti da li su ljudi imali moguće tegobe virusa 

korona, a na osnovu njega kasnije će se moći videti koliko osoba u državi je imalo simptome kovid 

infekcije. 

- Treći upitnik je dosta važan za nas jer ćemo na osnovu njega moći da procenimo koliko su ljudi svesni 

mogućnosti da se zaraze - ispričala je prof. dr Marković Denić. 

Prema pretpostavkama onih koji vode studiju, celokupna procedura koja obukvata popunjavanje anketa 

i vađenje krvi, trebalo bi u proseku da traje 30 minuta, ukoliko porodica ima četiri ili više člana. 

Kako je još dodala prof. dr Šipetić Grujičić, važno je da građani budu informisani da će s njima 

epidemiolozi iz instituta ili zavoda za javno zdravlje pokušati da kontaktiraju telefonski četiri puta da bi s 

njima uspostavili kontakt i zakazali termin za testiranje, kao da će po davanju pristanka za uključivanje u 

studiju biti ponovo pozvani neposredno pred sam zakazan termin da bi još jednom potvrdili dolazak. 

Svaki ispitanik po dolasku u institute ili zavod za javno zdravlje dobiće dva flajera. Jedan objašnjava samu 

studiju, a drugi osnovne karakteristike Covid infekcije. 

Građani neće moći sami da se prijavljuju za učešće u ovoj studiji jer onda ona ne bi bila zasnovana na 

reprezentativno slučajnom uzorku. 



 
 

Očekivanja što se tiče zainteresovanosti građana verovatno će biti velika, a kako navodi prof. dr 

Marković Denić, nalazimo se u takvoj situaciji da svako želi da zna svoj serološki status, kao i serološki 

status članova svoje porodice. 

Rizik kada građani budu dolazili u zavode za javno zdravlje biće minimalan, tačnije građani će morati da 

imaju masku i rukavice, a medicinsko osoblje biće kompletno opremljeno. Poštovaće se sve preventivne 

mere kao i do sada. 

- Udaljenost dva metra dok se popunjavaju upitnici, apsolutno na sve se mislilo. Kada se to završi, jedan 

po jedan član domaćinstva odlazi u drugu prostoriju gde se sprovodi vađenje krvi - kaže prof dr. 

Marković Denić. 

Profesorka Špetić Grujičić ističe značaj ovog istraživanja. 

- Važno je istaći koliki će značaj ova nacionalna studija tokom epidemije imati za celokupnu populaciju u 

cilju sagledavanja kolektivnog imuniteta, kao i za preduzimanje preventivnih mera - zaključila je prof. dr 

Šipetić Grujičić. 

Kako će se dostavljati rezultati 

Svi koji budu testirani moći će da odberu način na koji će im rezultati testiranja biti dostavljeni, da li će to 

biti SMS-om ili mejlom. Oni rezultate mogu očekivati za sedam do 10 dana od urađenog testiranja. 

Takođe jedna od opcije jeste i ta da građani lično dođu u prostorije najbližeg zavoda i preuzmu rezultate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Počela primena terapije antitelima u Srbiji: Oni su pobedili Covid-19, a sada pomažu drugima - VIŠE 

OD 300 DONATORA KRVNE PLAZME 

Prve količine krvne plazme oporavljenih od Covid-19 su već prikupljene i upotrebljene, a na spisku 

Instituta za transfuziju krvi Srbije nalazi se više od 300 potencijalnih davalaca plazme, čija se antitela 

mogu upotrebiti za lečenje obolelih od virusa korona. 

Kako za "Blic“ priča Ivana Rodić, načelnica Centra za motivaciju Instituta za transfuziju krvi Srbije, ovoj 

instituciji se javilo više od 300 ljudi koji su preležali Covid-19, starosti od 18 do 60 godina, koji 

zadovoljavaju kriterijume transfuziološke doktrine, nemaju prateće bolesti i potpuno su zdravi. 

- Prikupljanje krvne plazme nije novina za Institut, to je procedura koja postoji čitav niz decenija, a 

razlika je što prvi put prikupljamo plazmu rekonvalescenata i što će se ta plazma koristiti u terapijske 

svrhe, za lečenje drugih koje su obolele od Covid-19. Čitava procedura počinje pozivanjem broja 19819, 

na koji se javljaju lekari Instituta. Naravno, može se javiti osoba koja ispunjava navedene kriterijume, 

koja je bila pozitivna na virus korona i kod koje je od poslednjeg negativnog rezultata prošao 21 dan. 

Nakon informativnog razgovora, sledi u samom institutu kontrola krve slike, biohemijske analize, još 

jednom testiranje na virus korona i nakon toga se određuje termin davanja krvne plazme - objašnjava 

Ivana Rodić. 

Po njenim rečima, od 300 oporavljenih od ove infekcije, krvna plazma je već uzeta od nekoliko njih i to 

već po drugi put, s obzirom na to da se krvna plazma može davati na 15 dana. U proces se uključio i 

Zavod za transfuziju krvi Vojvodine. 

Porodica mi je davala snagu 



 
 

Među prvim donorima Zavod za transfuziju krvi Vojvodine bio je Slavko Todorović, koji je zaražen 

virusom korona u martu. 

Slavko je, na sreću, imao slabije simptome, te je nakon jednog dana u bolnici po tadašnjem protokolu 

pušten kući u obaveznu izolaciju. Priseća se da je od početka bio optimista i da se jedino plašio da ne 

zarazi svoje ukućane, suprugu i dvoje dece. 

- Još 16. marta sam proveo dan sa jednim kolegom koji tada nije znao da je bio u kontaktu sa obolelom 

osobom. Sutradan mi se javio i rekao da ima simptome u želji da me pripremi i upozori na najgori mogući 

scenario. Odmah sam odlučio da se distanciram od porodice i da odem u takozvanu sobnu izolaciju i 

posle par dana su se i meni javili prvi simptomi. Na sreću, nije bilo ništa strašno, ali kako temperatura 

nije popuštala, otišao sam na testiranje i ispostavilo se da sam pozitivan - priča nam Slavko uz napomenu 

da je tada krenula briga, ali ne za njegovo zdravlje nego za zdravlje njegove porodice. 

- Zaista se nisam plašio. Nakon testiranja sam bio u bolnici jedan dan i pušten sam kući, ali sam se plašio 

za porodicu. Sve vreme sam mislio kako da ne zarazim suprugu i decu. To mi je bila najveća briga i 

najveća muka. Kako da ne zagrlim decu i suprugu i kako da održimo tu distancu? Neopisivo je i to što 

sam se svakog jutra budio samo sa jednom mišlju, a to je da li sam zarazio svoje najmilije. Međutim, 

kako su dani prolazili a moji ukućani nisu pokazivali simptome, bilo je sve lakše i lakše i onda sam odlučio 

da na sve gledam pozitivno, a dodatnu motivaciju su mi pružili moji najmiliji i uspeli smo svi zajedno da 

pobedimo zlo koje nas je zadesilo. Ja da ga prebolim, a supruga i deca da se ne zaraze - ističe naš 

sagovornik. 

Sama procedura davanja plazme traje oko 40 do 60 minuta 

Kaže i da je istog trena kada je čuo za program davanja krvne plazme odlučio da bude donor zato što je 

dugogodišnji davalac krvi. 

Prvi sa sajma 

Isti je slučaj i sa Milivojem Vrebalovim, koga smo zatekli u Zavodu. Nekadašnji predsednik Opštine Novi 

Bečej i doskorašnji odbornik u tom banatskom gradiću koji je zbog promene prebivališta izgubio mesto u 

opštinskom parlamentu, kaže da je bio prvi "stanovnik" privremene bolnice u hali Novosadskog sajma, te 

da je isto prvi iz njega izašao kao zdrav čovek. 

- Moja borba sa koronom trajala je oko mesec dana. S ove distance kada razmislim nije bilo toliko 

opasno, ali dok je trajalo bilo je naporno. Sam postupak davanja krvne plazme ne razlikuje se od davanja 

krvi sem što možda traje malo duže, i to oko pola sata. Mislim da bi to trebalo da urade svi koji su u 

mogućnosti - poručio je Vrebalov. 

Koordinatorka projekta "Anticovid-19" za Vojvodinu doc. dr Jasmina Grujić potvrdila nam je da se 

davanje krvne plazme ne razlikuje preterano od davanja krvi i da je broj zainteresovanih za ovaj humani 

gest iz dana u dan sve veći. 



 
 

- Imamo po dve-tri procedure dnevno zato što nema mnogo ljudi koji su zadovoljili neke osnovne 

kriterujume. Međutim, kako prolazi vreme, očekujemo da ćemo uskoro raditi punim kapacitetom - priča 

nam dr Grujić. 

Kao davanje krvi 

Doc. dr Jasmina Grujić ističe da je procedura vrlo slična onoj prilikom davanja krvi s tim što se plazma 

zamrzava na minus 30 stepeni jer se jedan dan čekaju rezultati dodatnih analiza iz uzorka. 

- Kome će se primeniti, zavisi od pacijenta. Neke studije i iskustva su pokazali da ona pomaže osobama u 

prvoj i drugoj nedelji hospitalizacije i to pacijentima kod kojih klinička slika nije dobra i očekuje se njeno 

pogoršanje. Neka istraživanja pokazuju i da ima pozitivnih efekata i kod izuzetno teških pacijenata, ali za 

sve je to potrebno vreme - objasnila je ona. 

Ko može da da krvnu plazmu 

neko ko ima testom potvrđenu infekciju Covid-19 

ima dva negativna testa 

od drugog negativnog testa prošlo je 21 dan 

davalac nema hronične bolesti 

da nije na hroničnoj terapiji 

nema malignitete i autoimune bolesti 

ima od 18 do 60 godina 

ima više od 60 kilograma 



 
 

 

Kragujevac se zahvalio volonterima - zaposleno 117 lekara i 128 tehničara 

KRAGUJEVAC - Klinički centar Kragujevac (KCK) primio je u stalni radni odnos 117 lekara i 128 

medicinskih tehničara koji su, u vreme vanrednog stanja, volontirali u korona klinikama te zdravstvene 

ustanove, saopšteno je danas. 

Oni su zajedno sa starijim kolegama podneli ogroman teret u lečenju pacijenata zaraženih korona 

virusom. Mladi volonteri dali su veliki doprinos rezultatima koje je naša ustanova postigla tokom 

pandemije, navodi se u saopštenju KCK, uz ocenu da im "primanjem u stalni radni odnos, država i grad 

još jednom kažu hvala". 

U saopštenju se ocenjuje da zapošljavanje 245 zdravstvenih radnika predstavlja veliki doprinos 

sprečavanju odliva medicinskog kadra jer su "zadržani najbolji lekari i medicinsko osoblje, što je u 

sveopštem interesu zdravstvenog sistema zemlje". 

To predstavlja i najveće je kadrovsko osveženje u istoriji KCK, koji ga, "uz savremenu opremu i 

podmlađen kadar stavljaju u red vodećih zdravstvenih ustanova u zemlji i u Evropi". 



 
 

 

Godišnje od raka jajnika oboli oko 800 žena, umre 450 

BEOGRAD: Svetski dan borbe protiv raka jajnika obeležava se danas pod sloganom "KO VIDi dalje", a u 

Srbiji svake godine od tog maligniteta oboli oko 800 žena, dok život izgubi više od 450 žena. 

Rak jajnika zauzima neslavno sedmo mesto od svih maligniteta, petogodišnja stopa preživljavanja u ranoj 

fazi je veća od 90 odsto, ali na žalost kada se rak jajnika dijagnostikuje u uznapredovanom stadijumu 

bolesti, preživljavanje ne prelazi 30 odsto. 

Prevencija ginekoloških karcinoma kroz redovne preglede i važnost edukacije o ovoj vrsti bolesti, 

najbolja su zaštita u borbi protiv raka jajnika. Zato apelujemo na sve žene, naročito one koje u svojoj 

porodici imaju iskustvo sa ginekološkim malignitetom, da brinu o svom zdravlju i redovno odlaze kod 

ginekologa, kaže predsednica Udrženja za borbu protiv raka jajnika "Progovori" Gorica Đokić, a navodi se 

u saopštenju. 

Navodi da su protekli meseci obeleženi pandemijom, bili dodatno teški za pacijentkinje, ali da je 

zahvaljujući naporima lekara proces lečenja protekao neometano i efikasno. 

U svetu se godišnje registruje 290.000 novih slučajeva obolelih od raka jajnika, a 180.000 žena izgubi 

bitku sa ovom bolešću. Svakog dana u našoj zemlji tri žene obole od karcinoma jajnika, a jedna umre od 

ove bolesti. 

Od raka jajnika obolevaju najčešće starije žene, ali bolest ne zaobilazi ni mlađu populaciju. U pitanju je 

teška i ozbiljna bolest, najsmrtonosniji kancer od svih ginekoloških maligniteta, kaže direktor Instituta za 

ginekologiju i akušerstvo KC Srbije prof. dr Aleksandar Stefanović. 



 
 

Bolest nema ranih simptoma kao kod nekih drugih maligniteta, a kada se i pojave oni su veoma 

nespecifični i vezani su uglavnom za digestivni i urinarni trakt. 

Takođe, rak jajnika je veoma teško otkriti na vreme i to je problem s kojim se suočavaju stručnjaci u 

celom svetu. 

Za ovu bolest ne postoji adekvatan skrining. Lečenje u našoj zemlji obuhvata hirurgiju, hemioterapiju i 

određenu inovativnu terapiju, koja se nalazi na Listi lekova RFZO, istakao je Stefanović, a navodi se u 

saopštenju. 

Postoji nekoliko faktora rizika koji mogu uticati na razvoj karcinoma jajnika. Neki od njih su godine 

starosti, broj trudnoća, lična istorija raka dojke, jajnika, debelog creva ili rektuma, dugoročna upotreba 

terapije zamene hormona i gojaznost. 

Jedan od faktora rizika je i genetska predispozicija - približno 15 odsto karcinoma jajnika se razvijaju pod 

uticajem mutiranih BRCA1 i BRCA2 gena. Ukoliko se kod zdrave žene konstatuje mutacija tog gena, to ne 

mora da znači da će se razviti karcinom, ali s obzirom na visoki rizik ovo saznanje je od velikog značaja za 

preventivno delovanje. 

BRCA mutacije, bilo nasledne ili stečene, veće su među ženama sa određenim tipom karcinoma jajnika i 

zato je određivanje BRCA statusa od velikog značaja za donošenje pravovremene odluke o adekvatnoj 

terapiji. 

Od nedavno je uvedena i tzv. "molekularno ciljana" terapija, koja je dodatno unapredila ishode lečenja 

ove bolesti. Novi lekovi iz grupe PARP inhibitora pokazuju veliku aktivnost protiv tumora kod žena koje 

imaju pomenute mutacije. 

Medikalni onkolog iz Instituta za onkologiju i radiologiju Srbije prim. dr sci. med. Ljiljana Stamatović 

ističe da se testiranje pacijentkinja sa karcinomom jajnika na BRCA mutacioni status već neko vreme radi 

u toj ustanovi. 

Karcinom jajnika se obično dijagnostikuje u odmaklim fazama bolesti, a hirurško lečenje u kombinaciji sa 

sistemskom terapijom predstavlja standardni terapijski pristup kod ovih pacijentkinja. Zahvaljujući 

mogućnosti sukcesivne primene više različitih kombinacija standardnih citotoksičnih lekova i inovativne 

terapije, danas sve veći broj bolesnica sa uznapredovalim karcinomom jajnika ima poboljšane ishode 

lečenja, što omogućava da se ova ozbiljna bolest prevede u hronično stanje, objasnila je dr Stamatović. 


