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Sazdanovié: Od ovog virusa moZemo svasta da ocekujemo, ne
verujem da je omikron kraj
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Sazdanovi¢: Od ovog virusa mozemo svasta da o¢ekujemo, ne verujem da je omikron kraj

Epidemijska situacija u Srbiji se ne smiruje. Februar je poceo visokim brojevima novoobolelih od
koronavirusa, medu kojima su i mladi i stari. O¢ekuje se da ¢e i narednih desetak dana broj obolelih
nastaviti da raste, a iz dana u dan povecava se broj pacijenata u bolnicama, a i broj preminulih. Ovaj

virus je pokazao veliku sposobnost mutacija i sa omikron sojem tesko da mozemo da kazemo da je kraj

pandemije. Dok god se ne vakciniSemo ostavljamo prostor da virus i dalje mutira, kaZze za RTS drZavni
sekretar Ministarstva zdravlja, doktor Predrag Sazdanovic.

Od pocetka nedelje koronavirusom je zarazeno vise od 52.000 ljudi, a dnevno je preko 50 odsto
testiranih pozitivno na koronavirus, rekao je gostujuéi u Jutarnjem dnevniku RTS-a doktor Predrag
Sazdanovic.

"Ocekivano komplikovana situacija, a sigurno je mnogo vise zarazenih, jer ne odlaze svi u kovid
ambulante. Ve¢ dve godine, iz talasa u talas, zdravstveni sistem se nalazi, moze se reci, u rathom stanju.
Kada pogledate sve bolnice u Srbiji koje su u kovid sistemu, veliki je broj prijema", kaze Sazdanovic.

IstiCe i da je slika u bolnicama sli¢na iz talasa u talas i da prvo imate prijem pacijenata u relativho
dobrom stanju, zatim se njihovo stanje naglo pogorsava i onda raste broj onih koji su na intenzivnoj nezi
i respiratorima, a srazmerno tome raste i broj preminulih.

"Klju¢no je da znamo Cetiri stvari — virus postoji, virus ubija, vakcina Stiti od teskih slucajeva i kao cCetvrto
vakcina nikoga nije ubila, naprotiv u intenzivnim negama su uglavnom nevakcinisani", naglasava
Sazdanovic.




KBC "Dr Dragisa MisSovi¢" se u petak u potpunosti vrac¢a u kovid sistem, jer je sve manje slobodnih mesta
u kovid bolnicama.

"Moramo da reagujemo, okupiranost ustanova je izmedu 80 i 90 odsto i mi brinemo na dva fronta — za
kovid pacijente, aliimamo potrebu da le¢imo i ne kovid pacijente. Hitne intervencije i onkoloski pacijenti
ne smeju da ¢ekaju", objasnjava drzavni sekretar Ministarstva zdravlja.

Povedava se i broj zaraZzenih zdravstvenih radnika Sto oteZava rad ustanova.

"Problem je veliki broj zarazenih zdravstvenih radnika i on je izmedu 20 i 25 odsto, $to je ozbiljan manjak
i problem za rad. Za razliku od prethodnih sojeva, olakSavajuca stvar je da simtomi prolaze relativno brzo
uz blazu klini¢ku sliku, pa se zdravstveni radnici relativno brzo vraéaju na posao. | u narednim danima
ocCekujemo rast zaraZenih, jer Skole rade, medu decom i nastavnicima takode ima zaraZenih i plato ovog
talasa nas oCekuje oko Sretenja, a postepeni pad ocekujemo krajem februara", kaZze Sazdanovic.

Buduci da se pojavila podvarijanta omikrona u susedstvu, Sazdanovié ne veruje da nam se blizZi kraj
pandemije.

"Ovaj virus je pokazao veliku sposobnost mutacija, od ovog virusa moZemo svasta da ocekujemo i ne
verujem da je omikron kraj. Dok god se ne vakciniSemo, virus ¢e imati prostor za mutaciju", naglasio je u
razgovoru za RTS doktor Predrag Sazdanovi¢.

Najavio je i da ¢e uskoro biti doneta odluka o uvodenju ¢etvrte doze vakcine protiv kovida.
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Ovde ce se leciti pacijenti koji se zbog hormonalnog disbalansa BORE ZA POTOMSTVO! Otvara se
centar za infertilitet i endokrinologiju pola

U novoj zgradi Univerzitetskog klinickog centra Srbije (KCS) na 10. spratu bi¢e otvoren Nacionalni centar
za infertilitet i endokrinologiju pola u kojem ce se leciti pacijenti koji ne mogu da dobiju potomstvo zbog
hormonskih disbalansa.




To je izjavila je doktorka Svetlana Vujovi¢ iz Klinike za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma.

Vujovié kaze u intervjuu za Novosti da ée Centar u novoj zgradi KCS, koja bi trebalo da bude useljena
najkasnije slede¢eg meseca, imati 26 kreveta i dnevnu bolnicu u kojoj ¢e se testirati pacijenti koji imaju
problem sa zaecem.

"Testirace se i oni kojima regulisanje hormonskog statusa moZze da pomogne da sprece razlicita
oboljenja i da budu vitalni i u dubokoj starosti", rekla je Vujovié.

Vujovi¢ dodaje da je za ovu namenu opredeljen prostor od 1.300 kvadrata, te da ¢e po velicini biti peta
takva klinika u svetu, kako kaze, sa najsavremenijim uredajima i najstrucnijim kadrom koji ée raditi
danonocno.

Ocekuje da ¢e se u Centar javljati parovi iz cele Srbije, ali i iz drugih zemalja koji nisu ostvarili trudnocu u
roku od Sest meseci.

"Ispitivace se uzroci neplodnosti, a kod jedne grupe, uz terapiju, ostvarice se trudnoca", smatra Vujovic.

Vujovié navodi i da ¢e u slucaju udruzenih ginekoloskih bolesti pacijenti biti pripremljeni da vantelesna
oplodnja uspe odmah, a ne da se ponavlja veéi broj puta i dodaje da ¢e u Centru raditi ginekolog i urolog.

Klini¢ki centar Srbije seli se u novu zgradu pocetkom sledece godine: "Svaki sprat bi¢e u odredenoj boji,
a robotika ulazi na velika vrata"

Kako kaze, testiranja ¢e se obavljati u rekordnom roku da bi se smanijile liste ¢ekanja i primao Sto vedi
broj parova.

"Pored neplodnosti ovde e se leciti i problemi u vezi sa neredovnim menstruacijama, pojacana

maljavost, prevremeni ulazak u menopauzu Zena mladih od 40 godina, poremecaji kardiovaskularnog

sistema izazvani hormonima", navodi Vujovic.
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"OMIKRON JE KAO PLIMA" Jankovi¢: Ima¢emo 30.000 pozitivnih, ovim sojem se zarazite za nekoliko
sekundi!

Zamenik direktora UKC Nis dr Radmilo Jankovic je kaZe da je situacija kompleksna i da se suo¢avamo sa
plimom zaraZavanja, jer imamo soj korone koji je izuzetno virulentan i potrebno je nekoliko sekundi da
se zarazimo.

On je ponovio zbog ¢ega misli da su brojke mnogo strasnije nego Sto zvani¢no znamo, ali je izdvojio i

jednu stvar koja ohrabruje.

Kada je u pitanju omikron soj, dr Jankovi¢ ga je nazvao "plimom".

- Moja prognoza je bila da éemo potvrdenih imati 20.000-30.000 i to jeste realna situacija, to su
novoregistrovani ali ne i novozaraZeni. Prvenstveno jer se virus Siri medu mladom populacijom koja nije
disciplinovana i ima manje simptome, oni izbegavaju i zbog izolacije da odu na testiranje. Taj strasan
broj, na srecu, ne preslikava se kao u prethodne dve godine - kazao je Jankovic.

Govoredi o hospitalizaciji kovid pacijenata, on je istakao da je vuhanski soj davao je takvu klinic¢ku sliku
da je 20 do 25 odsto zaraZzenih moralo u bolnicu, svaki peti je morao da bude hospitalizovan.

- Kasnije sa drugim sojevima kao sto je delta, procenat je bio malo ispod deset, osam do deset odsto.
Sada je taj procenat, na ovoliki broj zarazZenih, ispod jedan odsto. Svaki stoti mora u bolnicu - rekao je
on.
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| kod dece se javljaju upale pluéa, bronhitis i postkovid sindrom! Dr Milic¢evi¢: Najveci problem je Sto
su deca ¢esto asimptomatska, A KOVID OTKRIJU NA OVAJ NACIN

Gotovo 20.000 zaraZenih koronom u Srbiji, a medu njima veliki je i procenat zaraZzene dece. Pedijatar dr
Sasa Milicevi¢ juce je u ,,Uranku” na televiziji K1 kazao da deca joS uvek imaju blaZe klini¢ke slike nego
odrasli.

- Najveci problem je to Sto su deca najcesée asimptomatska. Najcesce se utvrdi da imaju kovid kada
urade test pred neko putovanje, jer nemaju nikakve simptome. Protokoli za leenje joS uvek nisu tako
jasni kao kod odraslih. Jako je vaZzan podatak da li neko u porodici ima koronu. Osim pregleda, koji je
najvazniji, mora se uraditi i test. Ako je blaZi oblik bolesti, ako detetu samo curi nosi¢ i nema druge
simptome, onda to dete pratimo. Ne treba davati jaku terapiju, jer testovi mogu biti i lazno pozitivni —
kaze dr Mili¢evic.

- Ako dete na primer ima astmu i dobije koronu, lecenje je intenzivnije, ali ako je dete zdravo - nikakva
terapija mu nije potrebna osim restrikcije fizicke aktivnosti. Ta restrikcija trebalo bi da traje od dve
nedelje do mesec dana pre nego se dete vrati uobicajenim aktivnostima. Ako neko u porodici ima
koronu, odmah se javite pedijatru.

| kod dece se javljaju upale pluéa, bronhitis i postkovid sindrom

- Rede nego kod odraslih ali deSava se. Jave nam se roditelji i kazu da njihova deca nakon prelezane
korone tezZe disu ili imaju aritmije — objasnjava pedijatar. - Ne bi trebalo odmah davati antibiotike deci,
jedino ako nalazi, a narocito rendgen, ne pokaZe bronhitis ili upalu. Antibiotik se tada daje da ,,udari po
glavi® klice i bakterije koje mogu da buknu kada se organizam bori na viSe polja. Rendgen je




revolucionarni pronalazak ali se trudimo da sto manje decu $aljemo na ovaj pregled zbog zracenja. Dedji
grudni kos je tanji i lakSe nam je da im poslusamo pluéa, moZzemo bolje da ih ¢ujemo. Rendgen radimo
samo kada za to postoje indikacije.

Imaigripa
Dr Sasa Milicevi¢ u ,,Uranku” je kazao da ima i pacijenata sa virusom gripa.

- Ima vise obolelih od gripa nego prosle godine. Kada pacijenti dodu kazu bole me ruke i noge, grlo me
boli, i to bude grip iako li¢i na kovid.
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Bolnice sve punije, osoblje desetkovano, a godisnji odmori suspendovani
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Klinitko-bolni¢ki centar ,Zvezdara® suspendovao je do daljeg koris¢enje godiénijih odmora svojim
zaposlenima, potvrdeno je portalu N1 u toj zdravstvenoj ustanovi, koja je, zbog prelaska kompletnog KBC
-Dr DragiZa Mifovié” u kovid sistem, odredena da od srede, 2. februara svakodnevno bude dezurna

bolnica za grad Beograd.
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Bolnice sve punije, osoblje desetkovano, a godiSnji odmori suspendovani

Klinicko-bolnicki centar ,,Zvezdara” suspendovao je do daljeg koris¢enje godisnjih odmora svojim
zaposlenima, potvrdeno je portalu N1 u toj zdravstvenoj ustanovi, koja je, zbog prelaska kompletnog
KBC ,,Dr DragiSa MiSovic¢” u kovid sistem, odredena da od srede, 2. februara svakodnevno bude deZzurna
bolnica za grad Beograd.

Kako nam je receno, odluka o suspenziji godisnjih odmora doneta je zbog vrac¢anja klinicko-bolnickih
centara u kovid sistem, povecanja obima posla usled prelaska na rezim svakodnevnog gradskog
dezurstva, kao i velikog broja zaposlenih koji su privremeno spreceni za rad.

»Trenutno je na bolovanju oko 200 zaposlenih, a kod najveéeg broja razlog je infekcija koronavirusom®,
rekli su nam u KBC ,,Zvezdara®“, dodajudi da taj klinicko-bolnicki centar ima oko 1.800 zaposlenih.




Zasad nema zvanicnih informacija o tome da li ¢e i kada jo$ neki beogradski klinicko-bolnicki centar biti
prebacen u kovid sistem, a kako smo nezvani¢no saznali KBC ,,Dr Dragisa MisSovi¢“ je od petka do utorka
popunio oko 150 postelja kovid pacijentima.

,Ovim tempom biée puni u narednih pet dana. Posle toga u kovid sistem ulazi ili KBC Zemun ili
Zvezdara®“, rekao je za portal N1 jedan od lekara zaposlen u Klinicko-bolnickom centru Zvezdara,
dodajudi da je koriS¢enje godisnjih odmora suspendovano i u KBC ,,Zemun®.

Podsetimo, Klinicko-bolnicki centar ,,Dr DragiSa MiSovi¢“ vratio se 28. januara u kovid sistem, uz plan da
deo kapaciteta ostane otvoren i za ostale pacijente. Medutim, usled nepovoljne epidemioloske situacije
odluéeno je da ta zdravstvena ustanova od 2. februara punim kapacitetom bude stavljena na
raspolaganje kovid pacijentima.
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U Srbiji od raka godisnje oboli vise od 40.000 ljudi

BEOGRAD - Godisnje u nasoj zemlji od raka oboli viSe od 40.000 ljudi, a gotovo 30.000 izgubi Zivot sa
ovom opakom boleséu, rezultati su Foruma pacijenata Srbije iznetih povodom Svetskog dana u borbi
protiv raka.

Svetski dan u borbi protiv raka se obeleZava 4. februara, a Forum pacijenata Srbije vec¢ viSe meseci
sprovodi kampanju "Nema cekanja" sa ciliem da se ubrza lecenje onkoloskih pacijenata.

U saopstenju Foruma je navedeno da su karcinomi odgovorni za umiranje vise od osam miliona ljudi
Sirom sveta na godiSnjem nivou, od ¢ega Cetiri miliona umre u najproduktivnijem Zivotnom dobu.

Srbija se nalazi na neslavhom prvom mestu u Evropi po smrtnosti od malignih bolesti, a godisnje u nasoj
zemlji oboli vise od 40.000 ljudi, dok gotovo 30.000 izgubi bitku sa ovom opakom boles¢u.




Ministarstvo zdravlja je prepoznalo problem i zajedno sa Forumom pacijenata i lekarima-onkolozima,
formirao Radnu grupu za prioritizaciju u lecenju i dijagnostici malignih bolesti.

Predsednik Foruma pacijenata Srbije Marko Milovanovi¢ rekao je da je opSte poznato da je vreme
najvazniji resurs i saveznik u le€enju raka.

"Godinama ponavljamo da je "rak izleciv ukoliko se otkrije na vreme". Ipak, vreme za onkoloske
pacijente u Srbiji je i dalje nepremostiv protivnik, jer se desava da provedu vise meseci u procesu
dijagnostike, brojnih pregleda, konzilijuma, laboratorija, uputa, komisija...Kada su odredene onkoloske
bolesti u pitanju ponekad od prvog pregleda pa do pocetka terapije prode vise od 200 dana", kazao je
Milovanovié.

On je dodao da kada pacijenti zavrse sa svim tim procedurama, klini¢ka slika je takva da lekari mogu
samo da konstatuju da je bolest uznapredovala, dok za neke, moguénosti za leCenjem viSe i ne postoje.

Milovanovié je kazao da je cilj kampanje "Nema cekanja" da se ukaZze na ovaj problem i izrazio
zadovoljstvo $to su nadlezni to prepoznali.

"Ministarstvo zdravlja se saglasilo da formiramo Radnu grupu, koju ée pored predstavnika Ministarstva
zdravlja i Foruma pacijenata Srbije, Ciniti i istaknuti stru¢njaci koji se bave dijagnostikom i leCenjem
pacijenata sa malignim bolestima", rekao je Milovanovi¢.

U saopstenju je navedeno da je Radna grupa za prioritizaciju u leCenju i dijagnostici onkoloskih
pacijenata Srbije osnovana kako bi se sagledali koji su najéeséi problemi sa kojima se pacijenti suo¢avaju,
kao i predlozila resenja koja bi ubrzala ili skratila vreme do pocetka lecenja.

Forum pacijenata Srbije nastoji da onkoloski bolesnici dobiju prioritetan status, pre svega u dijagnostici,
takozvani "brzi prolaz" kroz zdravstveni sistem.

Pored toga, nastavicée se sa podizanjem svesti o neophodnosti redovnih preventivnih pregleda kroz
ojacavanje vec zapocetih skrining procedura, edukaciji lekara na primarnom nivou kako bi na vreme
prepoznali simptome maligne bolesti, kao i uvodenje $to veéeg broja digitalizovanih usluga i procedura
koje bi dovele do pojednostavljivanja i ubrzavanja procesa lecenja.

Takode, pored ranog otkrivanja raka, za uspesno lecenje malignih bolesti neophodno je i uvodenje sto

veceg broja novih tehnologija i terapija u Srbiji, koje se ve¢ koriste u vecini evropskih drzava.

Drzavni sekretar Ministarstva zdravlja Mirsad Derlek je rekao da je Srbija po smrtnosti onkoloskih
pacijenata, u samom evropskom vrhu, zbog ¢ega maligne bolesnike nikako ne smemo zanemariti, iako
pandemija zdravstvenom sistemu Srbije zadaje ozbiljne probleme vec¢ skoro dve godine.

"Imamo obavezu da se posvetimo i drugim pacijentima, zato Sto procentualno drugih bolesnika ima
mnogo vise, ne potcenjujuci kovid, sa kojim moramo da naucimo da Zivimo. DrZava ce ulagati u
kapacitete za le¢enje onkoloskih pacijenata, jer svi mogu da se razbole od tih teskih bolesti", kazao je
Derlek.




On je naglasio da ¢e Radne grupe doprineti poboljsanju i efekasnosti u leCenju najtezih bolesnika.

Sira slika koju ¢e nam dati pacijenti i struka kao i predlozi mera, umnogome mogu pomoéi u zajedni¢kom

reSavanju problema, rekao je Derlek.
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U bolnici u Leskovcu 90 zaposlenih zarazeno koronavirusom

Oko 90 zaposlenih u Opstoj bolnici u Leskovcu zaraZeno je koronavirusom, izjavio je za agenciju Beta
direktor te zdravstvene ustanove Nebojsa Dimitrijevic.

Rekao je da su medu obolelima lekari, medicinske sestre, spremacice, servirke, majstori, vozaci, odnosno
radnici sa svih odeljenja.

,T0 je oko Sest odsto zaposlenih, dobra stvar je da se posle sedam do osam dana vradaju na posao, tako
da nije ugroZeno poslovanje bolnice. Sve $to je ispod 10 odsto moZe da se radi, a i vra¢amo ih sa
odmora”, kazao je Dimitrijevic.

On je napomenuo da zaraZeni uglavnom imaju lakse klinicke slike i da su za sada hospitalizovana samo
tri radnika.

U kovid rezim danas se vrada i onkologija, a kako Dimitrijevi¢ kaZe, sutra najverovatnije i psihijatrija.

,ProduZili smo testiranje na Odeljenju ginekologije jer nekoliko dana nije bilo zarazenih, pa su se ponovo
javili i nastavili smo testiranje. Naravno, odmah ih udaljimo sa posla i $aljemo u kuénu izolaciju”, dodao
je direktor.

Kada je rec o stanju u kovid bolnici, Dimitrijevi¢ kaZe da su nocas imali 17 prijema i dva smrtna slucaja.




,,Kod hospitalizovanih je dominantna osnovna bolest i to su mahom stariji ljudi, i da nije kovida bili bi
hospitalizovani, ovaj virus je samo doprineo da se to ubrza”, objasnio je Dimitrijevic.

U toj bolnici hospitalizovano je 78 pacijenata od kojih je 51 na kiseoniku.

Prema poslednjim podacima Zavoda za javno zdravlje Leskovac u Jablanickom okrugu obolele su 382

osobe, od kojih su 227 sa teritorije grada Leskovca, 101 osoba je iz Vlasotinca, 28 iz Lebana, 10 iz

Medvede, 14 iz Bojnika i dve osobe su iz Crne Trave.

Medu novoobolelima je najvise radno sposobnog stanovnistva, njih 189, zatim 67 nezaposlenih, 76
penzionera, 33 ucenika, pet studenta i 12 dece.




